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大学は4学年の学生を対象に講義をおこないます。しかしそれ以外にも多くの授業をおこなっ
ています。たとえば単発の公開講座や、社会人の方々を対象とした連続講座などです。ほかに
も大学教員が企業や自治体へ行って講義をおこなうこともありますし、小中学校や高校の生徒
を対象に授業をすることもあります。もちろんそれらは非正規のものではなく、大学として責
任をもって展開すべき正規の活動であり、それぞれが非常に重要であるのは当然です。ただし
それらの講義の意味づけは多様で、その多様性を反映して、英語圏に限定してもそれらの呼び
方はいろいろあるようです。

たとえばパブリック・レクチャー public lecture という呼び方があります。それらの授業は「公
的」な一般社会を対象としており、大学の学生を対象とした私的な空間で展開される正規の授
業とは対照的です。またエクステンション extension というと、大学教育の時間的・空間的「延
長」としての教育のことであり、大学への入学前と卒業後、ともに大学の授業を生涯にわたっ
て受けつづけることを意味します。類似した単語にアウトリーチ outreach というものもあり
ます。これは大学がまわりの地域に「広がり」つつ、その場での奉仕活動として教育をおこな
うというイメージです。

こうした単語を並べたのは、ものしりぶって偉そうにしたいのではなく、日本語で社会人
教育と呼ばれるものも実はいろいろな意味を持っていることを考えたいからです。このパンフ
レットで紹介されている講座も同様です。本学としてこのような講座を提供することが絶対に
重要だと考えていますが、それらがどのような意味で重要なのかは、おそらくひとつの答えに
は限定できません。

考えてみればそれも当然で、大学としてもいろいろな意味をこめて講座を用意していますが、
受講される皆さんにとってもその目的はひとつではないはずです。たくさんの方々がそれぞれ
複数の目的や意味を感じつつ受講していただいているはずです。

こうして新潟国際情報大学新潟中央キャンパスを舞台として、本学の教職員、学外の専門家
の方々、そして受講生の皆さん、そうした多様な人々の考え方や価値観、専門知識などが交錯
し、相互に影響を与えあうのが公開講座です。この場所では知識や技能を得るだけでなく、新
たな社会関係の構築にも参加していただきたいと思います。その新しい関係こそが社会をより
よくするはずで、そのことが大学教育の最大の目的のはずだからです。どうかよろしくお願い
します。

 は新潟青陵大学、新潟青陵大学短期大学部、新潟国際情報大学、新潟薬科大学及び新潟工業短期大学が
相互に連携する事業「SKYプロジェクト」の一環として、公開講座を開講するものです。

特別講座
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開講日 10/31、11/28、12/5
（土曜日　全3回）

開講時間 13：30～15：00

定　員 100名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 1,000円
高校生以下 無　料

　アメリカ市民はトランプ政権を復活させました。未知の大統領だった一期
目とは異なり、彼の政策を理解したうえでの再選でした。この政治的判断は
私たちにとって何を意味するのでしょうか。
　この講座は、2019年度前期の異文化塾「＜アメリカ的なもの＞と私たち」
の続編として、アメリカ合衆国の現在についてさらに深く議論していきます。
コーディネーターは、新潟国際情報大学学長の越智敏夫が務めます。

第 1回：大統領制度の本来的な目的とは 講師：越智　敏夫
トランプ大統領の再登板以降、世界は大きな混乱のなかにあ
る。彼は自国内のみならず、国外でもなぜあれほどのことが
できるのか。それはトランプ個人の資質によるのか、それとも
大統領制度に備わっている機能によるのか。そもそも大統領
制度は何を目的として作られたのか。それらを確認しつつ、ト
ランプ的なものの出現について考えたい。

第 2回：トランプ大統領 VS アメリカン・ポップ 講師：ピーター・バラカン
トランプ大統領はその独特の個性と行動から、ポピュラー音
楽においても彼を批判する楽曲が散見される。それらが意味
するところについて、「ミュージシャンは政治を語るな」という
言葉さえ飛び交う日本において考えたい。
※ この回は、曲を紹介しながら、コーディネーター（越智）との
対談形式で進行します。

第 3回： アメリカ憲政史におけるトランプ政権の意味とアメリカ政治の近未来
 講師：古矢　　旬
2016年アメリカ大統領選挙において、泡沫候補に過ぎなかっ
たドナルド・トランプが当選して以後の10年間、アメリカ政治
はきわめて大きく変容した。ここでは、二期にわたるトランプ
政権登場の歴史的背景を考えるとともに、トランプが引き起
こした変化は一過的なものなのか、それとも不可逆的にアメ
リカの憲政を変えてしまったのか、今年の中間選挙の結果を
踏まえて、今後を展望してみる。

講座内容

講座
番号 F26501 アメリカ再論：トランプ大統領的なものの拡大について 申込締切日10月16日

ピーター・バラカン
（ブロードキャスター、ディスク・ジョッキー）

ロンドン出身。担当番組に「ザ・ポッパーズ
MTV」、「CBSドキュメント」（ともにTBS）、「未来
へのプレイリスト」（NHK Eテレ）など。現在は「バ
ラカン・ビート」（InterFM）、「ウィークエンド・サン
シャイン」（NHK FM）、「ジャパノロジー・プラス」

（NHK BS-1、NHK World）など。

第2回
講 師

古
ふるや

矢　旬
じゅん

（北海道大学・東京大学名誉教授）

1970年代以降、アメリカ研究、特に20世紀
のアメリカ政治外交史、及び政治思想史を中
心に研究している。北海道札幌市在住。近著
に『グローバル時代のアメリカ』（岩波新書、
2020年）、『アメリカ大統領演説集』（三浦俊章
共訳編）（岩波文庫、2025年）。

第3回
講 師

越
おち

智　敏
としお

夫
（新潟国際情報大学学長）

愛媛県生まれ。立教大学助手、シカゴ大学客
員研究員などを経て新潟国際情報大学専任
講師。その後、助教授、教授。その間、ニュー
ヨーク大学研究員、ノースカロライナ大学チャ
ペルヒル校研究員、カリフォルニア大学ロサン
ゼルス校客員教授など。研究分野は現代政治
理論、政治文化論、アメリカ政治論。

第1回
講 師

身近な企業はなぜ生き残るのか…
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経験を価値に変える2日間　…
～自分らしい役割を見つける～………………………………………………… 28

対話を深めるコミュニケーション…
～伝えるから、伝わり合うへ～………………………………………………… 29

すぐに役立つExcel基礎……………………………………………… 29
【実践力UP】Excel応用……………………………………………… 30
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ビジネス講座

異文化塾

1申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 11/7・21 
（土曜日　全2回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 100名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,000円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員 2,400円

開講日 11/27
（金曜日　全1回）

開講時間 18：30～20：00
定　員 30名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,500円
在学生 500円
卒業生・父母・法人会員 1,000円

戦後無頼派として知られる新潟市出身の文豪 坂口安吾。今年生誕120
年となる安吾の精神は、今なお、幅広い世代の心をとらえ続けています。
安吾の本質をいつも文学の核に据えているという芥川賞作家・藤沢周氏
の講演、卓越した表現力を持つBSN新潟放送・近藤丈靖アナウンサーの朗
読で、令和の今こそ浸りたい安吾の魅力に迫ります。

第 1回：今こそ、坂口安吾 講師：藤沢　　周
覇権主義が跋

ば っ こ
扈し、「力」こそ美徳なる価値観が蔓延するこの

時代。連日の狂気じみたニュースや拝金主義、あるいは民主
主義の危うさに、私たちは慣れてしまってはいないだろうか。
この恐ろしさを「魔物のような時代の感情」と喝破した作家が
いる。新潟が生んだ作家・坂口安吾だ。このフレーズは戦争
に無謀にも突き進み、取り返しのつかぬような悲劇を招いて
しまった80年以上前の日本社会について言及したものである。
だが、これはまさに現代のことではないのか。「堕落論」や「白痴」
「文学のふるさと」など、多くの作品で過激なまでに徹底して
世の中の虚偽を暴き、人間の真実を追及していった安吾。そ
の言葉を読み込みながら、現代を生き抜くためのヒントを探る。

第 2回：坂口安吾作品朗読 講師：近藤　丈靖
「紫大納言」
2004年にアナウンスコンクール・ラジオ朗読部門で受賞した
思い出の短編小説。
登場人物が複数で、好色男である主人公 紫大納言の感情の
変化も激しい。それをたった一人の声でいかに表現するかを
お聴きください。
「ピエロ伝道者」
紫大納言とは異なる坂口安吾のエッセイ。
芸術観を説いた主張の強い文章を、いかにわかりやすく、かつ、
表現豊かに伝えるかがポイント。

講座内容

1976年、ロッキード事件が明るみに出て田中角栄元首相が逮捕されまし
た。日本の政財界に巨額の賄賂がばらまかれ、「総理大臣の犯罪」が裁かれ
たロッキード事件、未だに残された謎があるともされています。小田敏三氏
は新潟日報社でロッキード裁判を担当。毎回公判を傍聴して記事を書き、
目白邸に通い詰めて田中角栄元首相の肉声を聞き続けました。

50年目となるロッキード事件と等身大の田中角栄元首相について、「最
後の番記者」と称される小田敏三氏の秘話もまじえて聞く特別講座です。

田中角栄がロッキード事件で逮捕された1976年7月27日から、今年で
50年。アメリカのロッキード社から民間機購入に当たって5億円の賄賂
を受けたとされた事件は、「戦後最大の疑獄」としてセンセーショナル
に報道された。公判は逮捕翌年1月から7年近く、1983年10月まで全
191回。田中に実刑判決が下された。「裁判闘争は政治闘争」と位置づ
けた田中は、司法と真正面から対決する。裁判は1993年12月16日の
田中角栄死去によって公訴棄却となるが、アメリカ司法当局との「取引」
を含め、多くの疑問や謎が残る。事件の背景とされる日中国交正常化
を巡るアメリカ政府との確執。日中米関係は今日的課題でもある。
また、小学校卒・54歳で総理となった田中は戦後民主主義という「時代」
の落とし子でもあった。「政治は生活だ」と唱えた田中政治の今日的意
義もまた問い直されている。

講座内容

講座
番号 H26501 生誕120年 今こそ、坂口安吾 申込締切日10月23日

講座
番号 H26502 ロッキード事件から50年 令和の視点で考える「田中角栄」 申込締切日11月13日

実刑判決後、「復権を目指して」単独インタビューに応じる田中角栄元首相
 1984（昭和59）年6月　目白邸にて
写真提供：小田敏三氏　※左から2人目

近
こんどう

藤　丈
たけやす

靖
（BSN新潟放送アナウンサー）

新潟市中央区出身。1994年 株式会社新潟
放送入社。メインパーソナリティを務めるBSNラ
ジオ「近藤丈靖の独占ごきげんアワー」は来年
4月で20周年。朗読やナレーションに定評があ
り、受賞多数。2004年JNN系列アノンシスト
賞ラジオ朗読部門では、坂口安吾「紫大納言」
で優秀賞を受賞。趣味は、競馬予想・温泉巡り・
バックパックの旅・ものまね・自重筋トレ。

第2回
講 師

藤
ふじさわ

沢　周
しゅう

（作家、法政大学名誉教授）

1959年、新潟市内野町生まれ、法政大学文
学部卒業。93年「ゾーンを左に曲がれ」（『死
亡遊戯』と改題）でデビュー。98年『ブエノス
アイレス午前零時』で第119回芥川賞受賞。
著書に『サイゴン・ピックアップ』『オレンジ・アン
ド・タール』『雨月』『箱崎ジャンクション』『幻夢』
『キルリアン』『波羅蜜』『武曲』『武蔵無常』
『世阿弥最後の花』『憶』『鎌倉幽世八景』な
ど多数。

第1回
講 師

小
おだ

田　敏
としぞう

三
（新潟日報社相談役）

1950年6月8日	 東京都目黒区出身
1974年3月	� 早稲田大学政治経済学部 

経済学科卒業
1974年4月	 新潟日報社入社
2000年4月	 編集局報道部長
2006年4月	 総務局長
2008年3月	 取締役編集局長
2010年3月	� 常務取締役営業統括本部長
2013年3月	 専務取締役
2014年3月	 代表取締役社長
2022年3月	 代表取締役会長
2024年3月	 相談役　（現在に至る）

講 師

特別講座

2 3申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 3/13（土曜日）・14（日曜日）
（全2回）

開講時間 第1回　14：00～16：00
第2回　17：00～19：00

定　員 30名
教材費 教材費、コンサートチケット代（3,500円）

等は、受講料に含まれています。

会　場
第1回　新潟中央キャンパス
第2回　 りゅーとぴあ新潟市民芸術文化

会館コンサートホール
※第2回は現地集合・現地解散となります。

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員 4,800円

欧州の歴史の中で形作られ、世界に広がった「オーケストラ」。なぜ広がっ
たかと言えば、それは生み出される響きがゴージャスで華麗、奏でられる音
楽が人の心をひきつけて離さない魅力・迫力にあふれているからです。
我が国を代表するプロオーケストラで、新潟市を準フランチャイズとす

る東京交響楽団で長くヴァイオリンを演奏し、現在は楽団長の要職にある
廣
ひろおか

岡克
よし

隆
たか

氏に、素晴らしいオーケストラの世界をご案内いただきます。聞き
手はりゅーとぴあ事業企画部、榎本広樹。クラシック音楽に詳しくなくても
大丈夫！裏話満載で楽しくお届けします。
お話を聞いた翌日は、りゅーとぴあで実際に東京交響楽団の演奏をどうぞ。
曲目はベートーヴェン没後200年記念、交響曲第5番「運命」と稀代の名曲
第7番のスペシャル二本立て！

第 1回： レクチャー　「オーケストラ、この素晴らしき世界！」 
 講師：廣岡　克隆／聞き手：榎本　広樹
オーケストラを「三枚おろし」にします。どんな楽器があり、そ
れぞれどんな役割を担っているのか、また、実際にオーケスト
ラの中では演奏中にどのようなことが起きているのか、その
一端を垣間見てみましょう。

第 2回： 演奏会　「りゅーとぴあで、オーケストラを聴く」 
 出演：阪　哲朗（指揮）／東京交響楽団（管弦楽）
東京交響楽団　第150回　新潟定期演奏会
ベートーヴェン作曲の交響曲第5番「運命」と、ワーグナーが「舞
踊の聖化」と礼賛した交響曲第7番を実際にりゅーとぴあコン
サートホールで聴きましょう！

※ 第2回は現地集合・現地解散となります。当日は、「りゅーとぴあ新潟
市民芸術文化会館2階コンサートホール」入口にご集合いただき、コ
ンサートのチケット（チケット代は受講料に含まれています）を本セン
ターのスタッフよりお受け取りください。詳細は、第1回の講座でご
案内します。自家用車でお越しの際は、白山公園駐車場（有料）をご
利用ください。

講座内容

講座
番号 H26503

公益財団法人 
新潟市芸術文化振興財団

提携講座
オーケストラ、この素晴らしき世界！ 
〜東京交響楽団・廣

ひ ろ お か

岡克
よ し

隆
た か

楽団長に聞く〜
申込締切日 2月26日

榎
えのもと

本　広
ひろき

樹
（りゅーとぴあ新潟市民芸術文化会館
事業企画部長、総合企画マネージャー）

2014年からりゅーとぴあ事業企画部音楽企画
課に勤務し、東京交響楽団新潟定期演奏会な
どの企画制作を担当。現在、事業企画部長兼
総合企画マネージャーを務めている。

聞き手

廣
ひろおか

岡　克
よしたか

隆
（東京交響楽団専務理事・楽団長）

1974年兵庫県生まれ。幼少期をフランス・パリ
で過ごす。3歳よりヴァイオリンを始め、東京藝
術大学在学中にニューイングランド音楽院（米
国・ボストン）へ留学。大学卒業時、安宅賞受
賞。1998年、東京交響楽団にアシスタントコン
サートマスターとして入団、2022年楽団長に
就任。

講 師

©N.Ikegami／TSO

りゅーとぴあ コンサートホール

開講日 10/24・31
（土曜日　全2回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 15名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,000円
在学生 2,100円
卒業生・父母・法人会員　 2,400円

　当たり前を疑わないものが、じつは一番謎めいている――世の中の真理
のひとつですね。とくに何かの名称、事象を指す言葉はそのような傾向が
顕著になります。口の端に上り、繰り返され、慣れが生じてくると「コトバそ
のもの」だけが独り歩きしていくのです。「アメリカ合衆国」という名称も、
その謎めいた現象の一例です。「アメリカ」はきっと土地のことだろうけど、「合
衆国」って何だろう？やはり誰でも不思議に思いますよね。
　そもそも「合衆国」という言葉は、今では「アメリカ合衆国」と「メキシコ
合衆国」のふたつだけに使われている言葉で、本来ならば誰でも知ってい
る言葉にはならないはずですから。そして「アメリカ」という呼称の方も、歴
史的には「指している対象」がまるで変わった経緯をもっている言葉でした。
　この講座では、この「アメリカ合衆国」の「アメリカ」と「合衆国」という名
称について深掘りしてみます。

第 1回：あの大陸の名は「アメリカ」
～西ヨーロッパの地図製作から読み解く南北アメリカ大陸へ
の関心～

第 2回：「王ナクシテ支配サルル國」
～日本人はアメリカ「合衆国」をどのように理解してきた
か？～

講座内容

講座
番号 A26501 「アメリカ合衆国」という謎めいた名称 

～あらためて「アメリカ」と「合衆国」の由来を考えてみる～
申込締切日 10月9日

鈴
すずき

木　俊
としひろ

弘
（新潟国際情報大学国際学部准教授）

1972年生まれ。一橋大学大学院社会学研究
科後期博士課程修了。19世紀後半から20世
紀のアメリカ合衆国における移民問題と人種
意識の形成方法について専門的に研究をして
いる。同時代の社会や文化事象にも興味津々
で、映画やアニメーションについても講義を行
う。2023年度より本学に着任。横浜生まれ神
奈川育ちの関東人間のため、北に海・南に山
がある新潟ではよく道に迷う。

講 師

文化・教養講座

4 5申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 12/12・19
（土曜日　全2回）

開講時間 13：00～14：30
定　員 15名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,000円
在学生 2,100円
卒業生・父母・法人会員　 2,400円

　1853（嘉永6）年の「黒船来航」と翌年の「日米和親条約」の締結、1858
（安政5）年の「日米修好通商条約」の締結…令和の時代でも学校の試験
に出題される暗記事項です。気の利いた社会科の先生なら、暗記の一助と
して「日米修好通商条約は孝明天皇の勅許なく結ばれたんだ、しかも黒船
の船上で！」という歴史のこぼれ話を教えてくれるかも知れません。
　でも「日米修好通商条約」は、批准書（同意内容の確認書）を首都ワシン
トンで交換する必要があったことは忘れられがちです。1860（万延元）年、
幕府は批准を行うために家臣77名をアメリカ合衆国に派遣しました。この
日本初の外交団は「万延元年遣米使節」と呼ばれています。
　「本物のサムライ」がアメリカに来ることは、当時最新メディアであった「絵
入り新聞」で大々的に報道され、アメリカ社会はちょっとビックリするくらい
の「日本フィーバー」に沸き立ちます。
　この講座では、アメリカ人たちが出会った「サムライ」がどのような存在だっ
たのかについて、当時の報道記事を中心に読み解いていきます。

第 1回：アジアの貴公子たちの来訪
～アメリカの絵入り新聞は「万延元年遣米使節」をどのように
報道したか～

第 2回：サムライとは「女の仕事」が大好きな男の子たち
～アメリカが「日本人」を理解した方法～

講座内容

講座
番号 A26502 「日本人」との邂

か い こ う

逅 
～アメリカの絵入り新聞は万延元年遣米使節をどのように報道したか～

申込締切日11月27日

鈴
すずき

木　俊
としひろ

弘
（新潟国際情報大学国際学部准教授）

1972年生まれ。一橋大学大学院社会学研究
科後期博士課程修了。19世紀後半から20世
紀のアメリカ合衆国における移民問題と人種
意識の形成方法について専門的に研究をして
いる。同時代の社会や文化事象にも興味津々
で、映画やアニメーションについても講義を行
う。2023年度より本学に着任。横浜生まれ神
奈川育ちの関東人間のため、北に海・南に山
がある新潟ではよく道に迷う。

講 師

開講日 10/24、11/7・21、12/12・19
（土曜日　全5回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,500円
在学生 3,800円
卒業生・父母・法人会員　 4,400円

　新潟国際情報大学では、今年度、英語プログラムCEP（Communicative 
English Program）の専用教室を一新しました。そこは学生が日常的に英
語に触れられる English Zone となっています。その背景にあるのは、「授
業だけでは英語は話せるようにならない」という現実です。
　高校時代に英語で赤点を取った経験を持ちながら、20年以上英語教育に
携わっている講師が、「英語を話せる人材を育てるには何が必要なのか」を、
自身の経験と国内外の事例をもとに考えます。なお、この講座は日本語で
行います。

第 1回：ネイティブを目指さない
•なぜ英語を学ぶのか
•数学には達成者がいるのに、英語に少ないのはなぜか
•ネイティブ信仰の功罪

第 2回：授業・勉強だけでは英語は話せるようにならない
•5歳から始めても手遅れ？
•単語・文法はどこまで必要か
•「話せる人」が実際にしていること

第 3回：発音指導のできる教員が必要
•中学校で英語の発音を体系的に学んだか
•発音は本当に重要なのか
•世界で通じる発音とは

第 4回：教員ができる最善は「自己を英語漬け」にすること
•英語教員に求められる資質
•教員自身が英語力を維持・向上させる方法
•学習者のために教員ができること

第 5回：アジアの英語事情と日本の英語教育
•日本は本当にスタートラインで出遅れているのか
•英語とICTは現代社会の基礎教養？
•日本の英語教育はどこへ向かうべきか

講座内容

講座
番号 A26504 理想の英語教育 申込締切日 10月9日

小
こばやし

林　伊
いおり

織 （Peter Iori Kobayashi）
（新潟国際情報大学国際学部准教授）

台湾に約20年、イギリスおよびフィリピンにそ
れぞれ3年間の滞在経験を持つ。国立政治
大学（東アジア研究）修士、ハル大学（東南ア
ジア研究）学士、アテネオ・デ・マニラ大学博
士課程単位取得（英語学・英語文学）。銘伝
大学客員研究員。トリニティ・カレッジ・ロンドン 
CertTESOL 取得。父は新潟市出身。

講 師

開講日 2/13・20、3/6
（土曜日　全3回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　台湾では、中国語（台湾華語）と並行して英語力の強化を目指す「バイ
リンガル2030政策」と、台湾手話を含む20以上の土着言語すべてを「国
家言語」と位置づける「国家言語発展法」という、一見すると矛盾する
二つの言語政策が進められています。多元文化主義のもと、すべての
国民を多言語話者として育てようとする教育の理想とその現実について、
現地調査に基づき報告します。なお、この講座は日本語で行います。
※2025年度後期の同名講座と同内容になります。

第 1回： 実利か象徴か―バイリンガルと多言語のはざまで揺れる台湾
第 2回：多数派の母語は少数言語―台湾語救命大作戦
第 3回：死んだ言語は復活する？―シラヤ語復興運動

講座内容

講座
番号 A26503 多言語の世界5   台湾の多言語教育 申込締切日 1月29日

小
こばやし

林　伊
いおり

織 （Peter Iori Kobayashi）
（新潟国際情報大学国際学部准教授）

台湾に約20年、イギリスおよびフィリピンにそ
れぞれ3年間の滞在経験を持つ。国立政治
大学（東アジア研究）修士、ハル大学（東南ア
ジア研究）学士、アテネオ・デ・マニラ大学博
士課程単位取得（英語学・英語文学）。銘伝
大学客員研究員。トリニティ・カレッジ・ロンドン 
CertTESOL 取得。父は新潟市出身。

講 師

6 7申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/31、11/14・28、12/12・26、1/9　
（土曜日　全6回）

開講時間 14：30～16：00
定　員 20名

教材費
入門経済思想史　世俗の思想家たち
（ちくま学芸文庫）　1,760円
※受講前に各自ご購入ください。

会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　世界と日本は混迷し、複雑の度を増しています。今はどのような状況にあ
り、これからどうなっていくのでしょうか。表面的な新しい変化や流行だけ
を追いかけていては、この複雑さは理解することは難しく、かえって重要な
ことを見失います。大事なことは、私たちの社会を成り立たせるエネルギー
がどのように調達され、環境が快適に維持され、モノや財貨がどのように生産・
分配され、収入が配分されるかです。これを探究してきたのが経済学です。
　社会の中で「経済」という領域が取り出され、独自に探究されるようになっ
たのは、近代になってからです。近代初期の経済学は「政治経済学（political 
economics）」と言われ、それ以前は政治学、法学、倫理学がその探究を担っ
ていました。そして、その学問が発展、純化されて「経済学（economics）」
と言われるようになりました。しかし、今日の社会の複雑さや錯綜混迷の状
況を見ると、政治や法制度、人々の考えや価値観、世界観などとの関連を
考えなければなりません。古い理論が現代にも通用することも、現在の世
界経済、日本経済を事例にお話しします。現代物理学が量子力学と相対性
理論で刷新されても、日常の大半は古典力学が応用されているのに似てい
ます。
　この講座では、ロバート・L・ハイルブローナーの『入門経済思想史　世俗
の思想家たち』を読み解きながら、政治経済学の歴史を振り返り、これから
の経済がどうなっていくのか考えていきます。この本は、政治経済学の歴
史を振り返る出色の著書です。

※教材（テキスト）は、受講前に各自ご購入ください。

第 1回：第 1章　前奏曲
 第 2章　経済の革命―市場システムの登場
第 2回：第 3章　アダム・スミスのすばらしい世界
第 3回：第 4章　マルサスとリカードの陰鬱な予感
第 4回：第 5章　ユートピア社会主義者たちの夢
第 5回：第 6章　マルクスが描き出した冷酷な体制
第 6回：第 7章　ヴィクトリア期の世界と経済学の異端

講座内容

講座
番号 A26505 経済学の歴史に人間社会の今と未来を探る 

～『入門経済思想史　世俗の思想家たち』を読む～
申込締切日10月16日

江
えばた

畑　徹
とおる

（springリサーチ代表）

1955年新潟市出身。同志社大学経済学部
卒業。1980年より大手証券で22年間個人投
資家、機関投資家営業に従事。2002年多摩
大学大学院経営情報学研究科で経営学修
士取得、調査・コンサルタント事業開始、現在
に至る。

講 師

開講日 10/17・31、11/14・28
（土曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 15名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　誰もが自分の話を聴いてほしいと願い、一方で、相手の話を聴くことも大切だと思ってい
ます。それなのに、分かってもらえなかったり、すれ違ったりするのはなぜなのでしょうか。
　「傾聴」とは、相手の話をよく聴き、その人を理解しようとする温かな関わりのことです。
日常では「傾聴に値する」という言葉のように、優れた意見に耳を傾けるという意味で傾聴と
いう言葉が使われることもあります。ここでは「傾聴」を、相手を理解しようとする温かな関
わりと捉えて学んでいきます。
　傾聴は、表面的なテクニックにとどまりません。この講座では、テクニックはもとより聴く
人の在り方にも焦点を当て、座学とワークを通じ、相手をありのまま受け止めて理解する本
質的な聴き方を学びます。また、知るのみではなく「活かす」ことも目指します。職場・友人・
家庭で、ここでの学びを活かしてみませんか。傾聴への道、最初の一歩を心から応援します！

第 1回：「聴いてもらえる、だから、はなせる」
「人がはなすためには『聴く人』が必要である」ということを、座学とグルー
プワークから学びます。傾聴のいわゆるテクニック的な部分をお伝えします。

第 2回：「ありのままに受け止める」
傾聴において基本的でかつ重要な「態度（在り方）」を学びま
す。テクニックにとどまらない傾聴における「在り方」について
座学で考え、グループワークで実践し、体験します。

第 3回：「共感的に理解する」
傾聴は、相手の言葉の表面だけを聴いているわけではありませ
ん。相手を共感的に深く理解し、より温かい人間関係を育む聴き
方について座学で考え、グループワークで実践し、体験します。

第 4回：「わたし（聴き手）の気持ちも大切に」
傾聴では、聴き手は自分の気持ちをひたすら押し込め、無視しなけ
ればならないのでしょうか？そんなことはありません。最後のグルー
プワークではわたし（聴き手）のこともしっかりと感じてみましょう。

講座内容

講座
番号 A26506 はじめての「傾聴」 

～温かい人間関係を育む聴き方を体験的に学ぶ～
申込締切日 10月2日

加
かとう

藤　純
じゅんこ

子
（キャリアカウンセラー、あなたとみち応援室代表）

官公庁での15年以上の勤務を経て、現役の
カウンセラー、コーチとして活動。産業カウンセ
ラー、国家資格キャリアコンサルタント、NLPプ
ロフェッショナルコーチとしての学びと実践に
基づき、生き方やキャリアに悩み迷う方々に対し

「ご自分に気づいていただき、ご自分になって
ゆく」支援を行っている。自身も生き方に強い
疑問と苦しみを感じ、悩み抜いた末に至った理
解が、この道を歩む原点となった。講座では、聴
き手としての「傾聴」の学びと体験の提供はも
ちろん、共に学ぶ仲間から「聴いてもらう」温か
さや力強さを一緒に体験することも大切にして
いる。

講 師

開講日 3/6
（土曜日　全1回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,700円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員　 1,400円

　『北越雪譜』は江戸時代に鈴木牧之が記した雪国の生活誌です。この本
にはいくつかの興味深い物語も収蔵されていますが、その中からいくつか
の物語を取りあげ、精読することで江戸時代から現代につながるコミュニティ
の在り方を考えてみたいと思います。

『北越雪譜』を読み解き、コミュニティの在り方を考える

講座内容

講座
番号 A26507 『北越雪譜』を読み解き、コミュニティの在り方を考える� 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日 2月19日

海
えびた

老田　大
だいごろう

五朗
（新潟青陵大学福祉心理子ども学部社会福祉学科教授）

宮城県仙台市生まれ。成城大学大学院文学研究
科博士課程後期単位取得退学。博士（文学）。
主著『デザインから考える障害者福祉：ミシンと砂
時計』ラグーナ出版（単著）、『柔道整復の社会学
的記述』勁草書房（単著）、編著書『障害のある人
びとの学びをどのようにデザインするか』、『コミュニ
ティビジネスで拓く地域と福祉』。

講 師
教　　材： 北越雪譜イラスト絵本 

『ゆきおとこ』 
『御機屋の恋』

現代語訳・抄訳：海老田大五朗
イラスト：朝ヶ家あさ
制作協力： 新潟青陵大学 

ゆきぐに信用組合 
鈴木牧之記念館 
カクチョウ印刷株式会社

8 9申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 11/6・13・20
（金曜日　全3回）

開講時間 19：00～20：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　今年度で退職を迎える碓井真史が、37年間の教育・研究・相談活動を通し
て培ってきた心理学のエッセンスをお伝えします。心理学の基礎を学びながら、
「心理学とは何か」、「人生にどう生かすのか」を、豊富な実例を交えてわか
りやすく解説します。教養だけではない、本当に役立つ心理学を学びましょう。

第 1回：心理学とは何か―人の心はどうすれば理解できるのか
心理学は占いや人生論ではなく、人間を科学的に理解する
学問。

第 2回：人はなぜ勘違いするのか―思い込みと人間理解の心理学
一番身近で一番分からないのが、心。あなたの常識は真実で
しょうか。

第 3回：人生に心理学を生かす―よりよい人間関係のために
「人生に役立つ心理学」のエッセンスをまとめます。

講座内容

講座
番号 A26508 碓井真史の心理学入門 

～人生に役立つ人間理解～�
新潟青陵大学

企画講座 申込締切日10月23日

開講日 11/27、12/4・11
（金曜日　全3回）

開講時間 19：00～20：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　私たちの社会や日常生活のほとんどすべての出来事は、心理学の研究テー
マになります。子育てや学校、高齢者福祉や医療、犯罪や災害、さらには文
化や国際問題まで、さまざまな分野を心理学の視点からわかりやすく解き
明かします。心理学の知見が実生活でどのように役立つのか、具体例を交
えながら楽しく学びます。

第１回：教育と発達の応用心理学―子ども・学校・子育て・成長
子どもはどのように成長するのか、やる気や意欲はどこから生
まれるのか。人の成長を支える心理学を具体例とともに紹介
します。

第２回：福祉と健康の応用心理学―高齢者・看護・医療・幸福
心と身体は密接につながっています。高齢者の心理、健康心
理学などを通して、豊かに生きるための心理学を考えます。

第３回：事件事故と社会の応用心理学―文化・犯罪・交通・災害
犯罪心理学や社会心理学、交通心理学、災害心理学などの知
見をもとに、ニュースで話題となる社会現象を心理学の視点
から解き明かします。

講座内容

講座
番号 A26509 碓井真史の応用心理学入門 

～心理学はこんなに面白くて役に立つ～�
新潟青陵大学

企画講座 申込締切日11月13日

碓
うすい

井　真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授　
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書:『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった:追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴:NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS

「サンデーモーニング」など。

講 師

碓
うすい

井　真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授　
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書:『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった:追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴:NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS

「サンデーモーニング」など。

講 師

開講日 2/20
（土曜日　全1回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 30名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,500円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員　 1,200円

　「古町」について語られる時、それぞれの時代で全く異なる顔をもつ、人
を惹きつける街・古町。一方で、主にSNSやメディアでは現在、旧新潟三越
や西堀ローサをはじめ、不安や激しい批判に触れることもしばしば。では実
際のところ、今の古町を生きるそれぞれの立場の人々は何を思って古町を
選び、営みを続けているのか。古町がいま位置するポジションとは？これか
らの古町はどこに進んでいくのか？今の古町を生きる人たちのリアルな声
を聞き、「古町のいま＝現在地」をより理解することから、近い将来の古町に
ついて明るく想像してみませんか。

現在の新潟古町エリアで、公私ともに主体的に楽しむ3名が登壇。それ
ぞれ異なる立場から古町に関わる3名が、仕事だけでなく、縦横さまざ
まな出会い、地域活動などを交えながら、「いま、古町はどんな場所なの
か」、「いまの古町を楽しむ現役世代が思うこと」を語ります。
古町は、歴史ある商店街や老舗が残る一方で、新しい店や活動、若い世
代によるプロジェクトも生まれているエリアです。「古町は昔から知って
いる」という人だけでなく、「古町にはあまり行ったことがない」という人
にも、まちの見え方が少し変わる時間を共有したいと思います。

●  上古町商店街、上古町の百年長屋SAN、み～つプロジェクトの紹介
●株式会社加島屋の取り組み紹介
●西堀ローサの活用事例などの紹介
●クロストーク ～3つの視点で古町を分解～
●質疑応答

講座内容

講座
番号 A26510 “新潟古町”の現

い ま

在地 申込締切日 2月5日

金
かなざわ

澤　李
りかこ

花子
（合同会社踊り場代表（上古町の百年長屋
SAN／上古町の門前宿ODO））

新潟市中央区出身。都内大学法学部卒業
後、2015年から雑誌『TOKYO GRAFFITI』
編集・広告ディレクション、広告プロダクション
amanaにて企業や自治体の広告プロデュー
ス・広報物制作、イベント運営などに携わる。
2021年9月、地元・新潟市古町に複合施設

「上古町の百年長屋SAN」を立ち上げるた
め、新潟市へUターン。現在はライフワークとし
て上古町SANの企画運営を中心に地域活動
を行いつつ、県内の自治体や企業のメディア
編集や情報発信・周知サポート、イベントの企
画などを行う。新潟市上古町商店街振興組合
理事。2026年1月、上古町商店街2階の活用
実践として「上古町の門前宿ODO」を開業。

講 師

上
うえだ

田　浩
ひろし

史
（株式会社加島屋経営企画室課長）

新潟市中央区出身。大阪市立大学大学院工
学研究科で修士課程を修了。2017年に味の
素AGF株式会社へ入社し、コーヒー製品の生
産技術・プロセス開発に従事。2024年に株式
会社加島屋へ入社し、現在は経営企画室に
所属。

ゲスト

佐
さとう

藤　隆
たかひろ

広
（新潟市商業振興課主査）

1983年新潟市生まれ。横浜国立大学教育人
間科学部卒業。2007年に銀行へ入行し、約
10年間、株式・債券などの市場運用業務に従
事。2018年から新潟市役所に勤務し、地下街

「西堀ローサ」を運営する第三セクターの経
営課題や営業終了後の活用に関する業務を
担当。
2024年公民連携によるまちづくりを学ぶ社会
人スクール「都市経営プロフェッショナルスクー
ル」で都市経営やエリアマネジメントを学ぶ。
2025年からは、古町ルフル前広場で毎月開催
する屋台イベント「古町横丁」の運営メンバーと
して、公共空間を舞台に、屋台文化を現代の
街に再編集し、街を楽しむきっかけづくりを実践
している。

ゲスト

10 11申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/27
（火曜日　全1回）

開講時間 14：00～16：00
定　員 12名
教材費 教材費等は、受講料に含まれています。
会　場 「旧割烹有明」（三業会館）

※現地集合・現地解散となります。

受講料

一般 2,200円
在学生 1,500円
卒業生・父母・法人会員　 1,800円

　「割烹有明」は明治40（1907）年に魚問屋「山田商店」が創業したと伝わ
る料亭で、古町花街（古町8・9番町付近）のなかでも屈指の名料亭として平
成28（2016）年まで営業していました。
　現在は「三業会館」として古町花街関連業種の拠点となり、古町芸妓の
稽古場、支度部屋にも利用されています。古町最古級の料亭建築で伝統形
式を残しており、明治、大正、昭和と増築を重ねたことから各時代の好みを
窺い知ることができる名建築です。

「三業会館」に事務所を構える「新潟三業協同組合」事務長の阿部毅様
から「新潟の花街文化と三業組合」についてお話をいただいたのち、お
座敷を見学します。
また、他の和風建築鑑賞の参考となるよう、下記についても解説します。

●全国どこでも使える和室のみかた
●  和室の基本で正式な接客対面の場である書院造と、宴会の場である
料亭座敷の違い

●豪邸（住宅）、迎賓館と料亭の違い

当日は、会場貸切で講座を行います。

※ 現地集合・現地解散となります。当日は「旧割烹有明（新潟市中央区
古町通9番町1463番地）」の正面玄関にご集合ください。
　 なお、駐車場のご用意はありませんので公共交通機関をご利用のう
えお越しいただくか、お車の場合は近隣のコインパーキングに駐車く
ださい。　
※座敷（畳）で座学を行いますので、靴下をご持参ください。

講座内容

講座
番号 A26511 「旧割烹有明」スペシャルツアー 

～古町花街の歴史ある料亭座敷を味わう～
申込締切日10月13日

開講日 12/5
（土曜日　全1回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 15名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,500円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員　 1,200円

　「北欧」と聞くと、幸福度が高いというイメージを持たれる方は少なくな
いと思います。では、なぜ幸福度が高いのでしょう？北欧の暮らしや食、仕
事の仕方や休日の過ごし方など、どうやらそういった日常にヒントがありそ
うです。新潟の暮らしと比べながら、おうち時間を一緒に考えていきましょう。

「幸福度」が毎年上位にランクしている、北欧諸国。プライベート時間を
尊重しながらも、ビジネスの効率性も常に上位なのはなぜでしょうか？
お家の暮らしや食、休日の過ごし方や働き方をテーマに、料理家の佐藤
智香子氏とのトークセッション形式で深掘りしていきます。「北欧の暮ら
しに学ぶ」ことで、北欧同様に冬が長い新潟における暮らし方のヒント
をお届けします。
「フィンチアンドホーム for LIFE」が取り扱う北欧の照明や家具を並べ、
本場の雰囲気を感じながら、ゆったりとしたひとときを一緒に過ごしま
せんか。

●北欧の幸福度について
●働き方、ライフ・ワーク・バランスについて
●食や日常の暮らし、休みについて
●照明や家具といったものが、なぜ北欧で発達しているのか
●質疑応答

講座内容

講座
番号 A26512 北欧の日常から学ぶ暮らしかた 申込締切日11月20日

塚
つかごし

越　大
だいすけ

助
（株式会社フィンチアンドホーム代表取締役）

新潟県生まれ。新潟市西区東青山に北欧・輸
入家具や照明、寝具を取り扱うインテリアショップ

「フィンチアンドホーム for LIFE」や、新潟市中
央区学校町通にカフェなども営む。「北欧の暮ら
しかたに学ぶ」ライフスタイルを実践し、お客様
のみならず企業や店舗経営者にもフィードバック
を行っている。北欧へ毎年仕事で訪れるほか、
現地でも交流を図っている。「にいがた北欧化
計画」も実践中。

講 師

藤
ふじい

井　哲
てつろう

郎　邸園文化伝道師
（庭屋一如研究会主宰、
新潟日報カルチャースクール講師）

新潟市中央区出身。日本庭園・和風建築の愛
好者をふやし、後世にのこす活動を県内外で
展開。講座の累計回数は600回を超え、各会
場で高い評価を受けている。また「にいがた庭
園街道」、「上越名家一斉公開」などの文化観
光企画を立ち上げ、文化財の認知度を向上す
るとともに、価値を分かりやすく伝えて、維持保
存に結びつける活動を行っている。

講 師

全体外観 大広間内部 十壱番の間

佐
さとう

藤　智
ちかこ

香子
（株式会社ワイオリキッチン代表取締役、
料理家、フリーアナウンサー）

放送局時代、生産現場を巡る取材をきっかけ
に食の世界へ。仏料理学校などで料理を学
ぶ。メニュー開発・商品開発・ブランディングなど

「食」を通した幅広い事業を展開しながら、新
潟の食文化を伝えている。月刊キャレル「佐藤
智香子のはじめましての郷土料理」連載中。

講 師

12 13申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/30
（金曜日　全1回）

開講時間 18：30～20：30
定　員 10名
教材費 教材費、飲み物代は、受講料に含まれて

います。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,000円
在学生 2,800円
卒業生・父母・法人会員　 3,200円

　本センターの講座「大人のための絵本の世界」の水島知子講師と、新潟
市中央区東中通でブックバー＋ショップ「Bar Book Box STORE」を営む
豊島淳子講師（※）との夢のようなコラボレーション企画です。
　季節を描く豊かな絵本の世界と、その時間をさらに味わうためのカクテル。
経験豊かな大人だからこそ感じることのできる絵本の深い魅力を、同様に
奥深いカクテルの世界とともに、五感で味わってみませんか。
　当日は、水島講師が厳選した絵本の紹介と読み聞かせ、そして、移動式ブッ
クバーで豊島講師がつくるカクテルをお楽しみいただけます。秋の夜長、とっ
ておきの時間をご一緒に。

※「本を読むことを人とたのしむこと～ブッククラブのすすめ～」 
（2025年度後期講座）

季節のカクテルと絵本が紡ぐ、一夜限りの大人時間。疲れた心をそっと
癒やしてくれる、大人に届けたい絵本を読み聞かせします。絵本にまつ
わるお話はもちろん、豊島淳子さんとのトークもお楽しみいただきます。
絵本BARに遊びに来るような気持ちでご参加いただけたら嬉しいです。
秋の夜長、美味しいカクテルを飲みながら絵本の世界に浸ってみませんか。
 （講師：水島　知子）

秋の夜長に出会う絵本たちを、皆さんがより素敵に楽しむための季節
のカクテルをお届けする、この講座のための移動式ブックバーを開きま
す。絵本の世界と新潟の旬をゆっくり味わいながらお過ごしください。
 （講師：豊島　淳子）

※ 講座内で提供するカクテル（おひとり様ワンドリンクとなります）は、
アルコール（お酒入り）、ノンアルコール（お酒なし）の２種類を用意し
ます。アルコールを召しあがる場合は、必ず公共交通機関でお越しく
ださい。
　なお、20歳未満の方にはアルコールの提供は一切いたしません。

講座内容

講座
番号 A26513 秋の夜を楽しむ　季節を味わう絵本とカクテルの時間 申込締切日10月16日

開講日 11/6・13・20
（金曜日　全3回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　絵本は子どものものと思われがちですが、経験を重ねた大人だからこそ、
感じられる良さや深みがあります。優しい言葉で書かれた文章と絵の世界
には、とてつもないメッセージが込められています。絵本は自分の映し鏡。
大人になった今だからこそ、絵本が与えてくれる大切なものを感じてみませ
んか。

第 1回：秋を味わう絵本
秋の色を楽しむ絵本や実りの秋・食欲の秋を感じさせてく
れる美味しい絵本などをご紹介します。絵本で秋を満喫しま
しょう！

第 2回：心がほぐれる絵本
絵本で心をひとやすみ。長新太、ヨシタケシンスケ、柴田ケイ
コの作品など、なんとなく力が抜ける、和やかになる絵本をご
紹介します。

第 3回：冬支度 あったかくなる絵本
谷川俊太郎、かがくいひろしの作品など、ゆっくりと心を温め
てくれる絵本をご紹介します。クリスマスの絵本も楽しみま
しょう。

講座内容

講座
番号 A26514 大人のための絵本の世界 申込締切日10月23日

開講日 1/30、2/13・27、3/13・27
（土曜日　全5回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　韓国ドラマを通して、日常生活で使われる自然な韓国語と、その背景にある
文化や情緒を楽しく学ぶ講座です。取りあげるのは、境界を越えた出会いが多
くの人の心を動かしたドラマ『愛の不時着』です。印象的なシーンやセリフを
手がかりに、南北の生活文化や言葉の違いに触れながら、登場人物たちの交流
から見えてくる価値観や情緒を読み解きます。日本語字幕だけでは伝わりにく
い韓国語ならではの表現やニュアンスも味わいながら、ドラマの新たな魅力を
発見していきましょう。韓国語に馴染みがない方でもご参加いただけます。

第 1回：イントロダクション―『愛の不時着』の世界を知る
ドラマの印象的なシーンを通して、物語の背景にある南北分断や現在
の南北関係に触れながら、『愛の不時着』の世界観への理解を深めます。

第 2回：『愛の不時着』に描かれる暮らしと言葉
ドラマに描かれる北朝鮮の暮らしや食文化を印象的なシーン
から読み解きます。また、韓国と北朝鮮の言葉の違いにも触
れながら、言葉と生活文化のつながりについて学びます。

第 3回：『愛の不時着』に描かれる人とのつながり
村の人々や部隊員たちとの交流を通して育まれる人とのつな
がりを見つめながら、韓国社会に見られる結びつきを大切に
する価値観や情緒に触れます。

第 4回：『愛の不時着』を彩る象徴的なシーンを振り返る
パラグライダーや「境界」などのキーワードを手がかりに、象徴的な
シーンやセリフを取りあげます。それらが物語の中でどのような役
割を果たしているのかを語り合いながら、作品をより深く考えます。

第 5回：韓国語の情緒に触れる
美しいセリフやOSTに耳を傾けながら、韓国語ならではの表現やニュアンスを味わいます。
登場人物の感情や物語を振り返り、『愛の不時着』の魅力を韓国語から感じ取ります。

講座内容

講座
番号 A26515 韓国ドラマから学ぶ韓国語 申込締切日 1月15日

水
みずしま

島　知
ともこ

子
（フリーアナウンサー、絵本専門士）

千葉県柏市出身。佐渡テレビジョン、BSN新
潟放送でアナウンサーとして勤務し、その後、フ
リーとして活動。現在は、BSNラジオ『近藤丈
靖の独占ごきげんアワー（水）』に出演するほ
か、スナッピー中継、特別番組、ニュースなどを
担当。2017年、「まんまるミュージック」を立ち
上げ、音楽家と一緒に絵本と音楽のコンサート
を定期的に開催。2022年、絵本専門士資格
取得。読書推進活動を積極的に行う。ヨガイン
ストラクターとして、市内2ヵ所で講師も務める。

講 師
水
みずしま

島　知
ともこ

子
（フリーアナウンサー、絵本専門士）

千葉県柏市出身。佐渡テレビジョン、BSN新潟放送
でアナウンサーとして勤務し、その後、フリーとして活
動。現在は、BSNラジオ『近藤丈靖の独占ごきげん
アワー（水）』に出演するほか、スナッピー中継、特別
番組、ニュースなどを担当。2017年、「まんまるミュー
ジック」を立ち上げ、音楽家と一緒に絵本と音楽のコ
ンサートを定期的に開催。2022年、絵本専門士資
格取得。読書推進活動を積極的に行う。ヨガインス
トラクターとして、市内2ヵ所で講師も務める。

講 師

豊
とよしま

島　淳
じゅんこ

子
（Bar Book Box STORE 店主、バーテンダー、
プランニングディレクター、株式会社リトルライト
ストア代表取締役）

2011年移動式ブックバー「Bar Book Box」
スタート。2019年より「本を、人を、人とたの
しむ」ブックバー＋ショップ「Bar Book Box 
STORE」を新潟市中央区東中通「リトルラ
イトシアター」にて営む。毎月第4木曜日には

「BBB木曜ブッククラブ」を開催。季節のカク
テルはノンアルコール版も提供し、本と共に昼
間から楽しめる。「たねをまく ちいさな量り売り
マーケット」企画/主催。「月刊キャレル」にて
エッセイ「一冊と一杯」を2年間連載。

講 師

竹
たけのうち

之内　一
かずな

菜
（新潟国際情報大学非常勤講師）

慶熙大学大学院修士（文学）。2022年度大
韓民国政府奨学金（大学院）留学生として慶
熙大学大学院国語国文学科で韓国語教育を
専攻。韓国語教員資格証2級取得。現在は、
新潟国際情報大学で非常勤講師として勤務。

講 師

14 15申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 12/2
（水曜日　全1回）

開講時間 10：00～11：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,700円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員　 1,400円

　新潟県には木綿を材料に作られた片貝木綿と呼ばれる伝統的染織品が
継承されてきました。この片貝木綿の誕生には、1920年代に柳宗悦らが提
唱した「民藝」との関わりが少なからず存在していることが分かっています。
　この講座では、小千谷地域に伝わる片貝木綿の成立と発展を中心に、民
藝運動の指導的役割を担った柳宗悦の甥である柳悦孝と、生産者たちとの
交流の歴史を紐解き、民藝の考え方が、新潟の染織品にどのような影響を
与えたのかについて、染織史の視点から詳しくお話ししていきます。また、
現在も片貝木綿を生産されている「紺仁」さんをゲストスピーカーにお迎え
して、製作現場の実際もお伝えします。

どのように「民藝」が「片貝木綿」の成立に寄与したのか。
1. 柳悦孝と民藝
2. 西脇新次郎と柳悦孝
3. 新潟における綿織物の概要
4. 小千谷地域における片貝木綿の成立と発展

講座内容

講座
番号 A26516 新潟における伝統的木綿染織の成立と発展 

～片貝木綿と民藝の関わりについて～�
新潟青陵大学

企画講座 申込締切日11月18日

小
こいで

出　真
まりこ

理子
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科准教授）

筑波大学大学院博士課程人間総合科学研究科芸
術学専攻修了。博士（芸術学）。専門分野は、日本
服装史、日本美術史。主な著書に、『多様性を考える
〜人・地域・文化〜』（共著、新潟日報メディアネット、
2023）、『孔子祭復活百周年記念事業　草創期の
湯島聖堂　よみがえる江戸の『学習』空間』（共著、
清流出版社、2007）。主な論文に、「17世紀におけ
る風流踊装束ー近世初期風俗画にみる衰退期の様
相ー」（『国際服飾学会誌』No62、2022）、「新潟に
おける伝統的木綿染織の成立と発展一片貝木綿と
民藝の関わりについて」（『日本デザイン学会デザイン
学研究』Vol. 72 No2、2025）など。

講 師

開講日 12/5
（土曜日　全1回）

開講時間 9：30～16：30（12：00～13：00 休憩）

定　員 15名
教材費 教材費等は、受講料に含まれています。

会　場
新潟青陵大学・新潟青陵大学短期大学部1号館
1406教室・図書館
※現地集合・現地解散となります。

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　新潟市西大畑町を中心とした地域は、旧日本銀行新潟支店長役宅（砂丘
館）や旧齋藤家別邸など多くの歴史的建物が建ち、お屋敷町としての風情
を今に残す、魅力的な地域として知られています。かつての開港場であっ
た新潟において、外国人も暮らしたこの地域の歴史を、都市史の視点から
あらためて見直すと共に、その手法の一部をワークショップやまちあるきを
通して実践し、町の魅力を再発見する歴史講座です。

（午前） 西大畑町を中心とした地域の歴史を簡単に説明し、都市史の手
法の一部をワークショップを通して紹介します。

（午後） 同地域のまちあるきを通して、午前中に学んだ内容を確認し、理
解を深めます。

※ 雨天など天候悪化の場合は、午後も午前のワークショップを継続しま
すので、ご了承願います。
※昼食をご持参ください。
※ 現地集合・現地解散となります。当日は、新潟青陵大学・新潟青陵大
学短期大学部（新潟市中央区水道町1丁目5939番地）「1号館1406
教室」にご集合ください。駐車場に限りがございますので、お越しの
際は可能な限り公共交通機関をご利用ください。

講座内容

講座
番号 A26517 お屋敷町としての西大畑町を    

中心とした地域の歴史とまちあるき� 新潟青陵大学
企画講座 申込締切日11月20日

開講日 11/11、12/9
（水曜日　全2回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 20名
教材費 新潟往来　旅人のまなざし

（新潟日報社）1,870円
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,000円
在学生 2,100円
卒業生・父母・法人会員　 2,400円

　古来、多くの人々が峠を越え、川を下り、海を渡ってやって来ました。旅
人はそれぞれの体験や見聞を日記や旅行記に綴り、ときには歌を詠み、小
説に仕立て、研究書にまとめました。旅人は異国の空、異郷の地で何を見つ
め、何を思ったのでしょうか。
　この講座では、明治維新から昭和まで120年余の間に越後・佐渡を訪れた
旅人の中から、拙著『新潟往来　旅人のまなざし』で取りあげた旅人の眼に
映った新潟の「自然と風土」「歴史と文化」「生活と人情」を探ります。2026
年度前期講座の明治・大正編に続いて、昭和の旅人の著作を紹介し、併せて
時代とともに移り行く「まなざし」の変遷をたどります。

第 1回：昭和の旅人
● 大庭みな子『蕪菁』／1941年来訪
●綱淵謙錠『雨の中央埠頭』／1943年来訪
●野坂昭如『行き暮れて雪』／1947年来訪

第 2回：変わる旅人の「まなざし」　
●イザベラ・バードの描く「異様な清潔さ」／1878年来訪
●太宰治の「もの淋しさ」を見つめる視線／1940年来訪
●中上健次が感じた「風と光」／1990年来訪　

講座内容

講座
番号 A26518 続『新潟往来   旅人のまなざし』 申込締切日10月28日

開講日 11/11・25
（水曜日　全2回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,000円
在学生 2,100円
卒業生・父母・法人会員　 2,400円

　ペリーが浦賀に来航する４年前、佐渡に異国船が出現するという事件が
起きました。幕府より佐渡警固を命ぜられていた新発田藩は、地理学者で
当時五十公野組曽根新田の名主を務めていた小泉蒼軒を呼び出し、佐渡に
赴いて状況を探るよう命じます。
　この講座では、この顛末が記録されている「異国船佐渡渡来一件」と「己
酉随筆」を元に、異国船出現に大騒ぎとなった佐渡の状況と蒼軒の見聞に
ついて触れ、異国船をめぐる幕末の海防事情について見ていきます。

第 1回：新発田藩の隠密、佐渡へ
第 2回：幕末の海防事情と語られない真実

講座内容

講座
番号 A26519 佐渡への異国船出現と小泉蒼軒 申込締切日10月28日

菅
すがはら

原　邦
くにお

生
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科准教授）

新潟県上越市生まれ。日本工業大学大学院
工学研究科博士後期課程建築学専攻修了。
博士（工学）。山形工科短期大学校准教授を
経て現在に至る。雁木通りの史的研究と継承
に向けた啓蒙活動などにより日本雪工学会学
術賞並びに北陸建築文化賞（業績）受賞。

講 師

永
ながた

田　幸
ゆきお

男
（元新潟日報編集委員）

新潟市出身。早稲田大学第一法学部卒。
1968年新潟日報社入社。編集局報道部長な
どを経て2011年退職。2024年まで長岡技術
科学大学、新潟国際情報大学の非常勤講師と
して「情報社会と新聞」「ジャーナリズム論」など
を担当。坂口安吾生誕祭実行委員会事務局
長。安吾の会会員。

講 師

余
よご

湖　明
あきひこ

彦
（元新潟県教育庁文化行政課世界遺産登録
推進室副参事）

1964年佐渡市生まれ。慶應義塾大学文学部卒
業後、県内各高等学校教諭、県立文書館副館
長、県教育庁文化行政課世界遺産登録推進室
副参事などを経て、2024年3月退職。佐渡金銀
山をはじめとする佐渡の郷土史をテーマに研究を
進めている。

講 師

16 17申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/23、11/6･20、12/4
（金曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　私たちの暮しは年々歳々様変わりしています。“開発”と称される都市化
がどこでも目覚ましく進展しています。それに伴って旧来に代わる新しい感
覚の地名・町名も増加しています。新潟市内も例外ではありませんが、なお
根強く歴史の形が残っていたり、遠くの地域との思いがけないつながりを
発見したりすることもあります。
　まだまだ謎多き地名・町名の世界ですが、挑戦すればするほど手ごたえを
感じるはずですよ。

第 1回：ヤマを登りサカを下る街並み
大正期を過ぎるころから新潟の街並みは砂丘を登り始めます。
昭和戦後の宅地開発で多くの砂丘は都市になりましたが「ドッ
ペりザカ」に並ぶ坂は？

第 2回：湊町にいがたの歴史的核を探せ
大都市化が進みつつある新潟市街を上空から見下ろすと
500年の歴史の形がはっきりと見えます。明治初年の町名改
正以来現在まで続く各町内を追ってみましょう。

第 3回：ひとことで土地の歴史を語り続ける「流作場」
江戸時代中期、1700年代に生じた信濃川の中洲がやがて開
発されて水田となり、近代都市へと激変してゆく過程で地名・
町名はどうなったのでしょうか。

第 4回：世界の歴史と繋がっていたまぼろしの「ベトナム池」
小新地区の西川堤外地にたまたま生じた小さな池はだれいうこ
となく「ベトナムいけ」。今はない池とベトナムの意外なつながり
とは。

講座内容

講座
番号 A26520 地名･町名から郷土新潟市の歴史を読む 申込締切日 10月9日

開講日 10/21、11/4・18
（水曜日　全3回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 15名
教材費 教材費、入館料等は、受講料に含まれて

います。

会　場
第１回、第２回　新潟中央キャンパス
第３回　新潟市會津八一記念館
※第３回は、現地集合・現地解散となります。

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　新潟市名誉市民で歌人・書家の會津八一（1881～1956）は、優れた東洋
美術史家でもありました。大学で美術史を教えるために、学生と一緒に何
度も関西の社寺仏閣を巡り、身銭を切って作品資料を購入していました。
八一の美術史の深い学識と洞察は、自身の短歌や書制作にも生かされ、美
術鑑賞にまつわる文章も多く残しています。
　この講座では會津八一の歌集『自註鹿鳴集』を読みながら八一の美術の
見方を楽しく学んでいきます。また、第3回は、実際に展覧会を見学します。

第 1回：高円山から東大寺へ
第 2回：東大寺から平城宮址へ
第 3回： 記念館特別展「没後70年 會津八一 奈良の美を巡る」見学

※ 第3回は、現地集合・現地解散となります。当日は、「新潟市會津八一
記念館（新潟市中央区万代3丁目1番1号 新潟日報メディアシップ5
階）」入口受付にご集合ください。

講座内容

講座
番号 A26521 會津八一と美術に親しむ 申込締切日 10月7日

開講日
10/21・28、11/4・18、12/2・16、
2/3・17、3/3・17
（水曜日　全10回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 9,800円
在学生 6,800円
卒業生・父母・法人会員　 7,800円

　今日、公文書保存の重要性が指摘されています。江戸幕府や諸藩は公文
書を作成し、越後・佐渡の5,000を超える村落でも文書は作成されていまし
た。古文書は貴重な文化財であり、きちんと保存し、後世に遺していくこと
が大切です。保存があって、活用ができます。
　古文書は作成された時期の自然・社会環境や時代の背景、生活や人々の
意識、社会の仕組みなどを反映しています。くずし字で書かれている文書
を読み解き、言い回しや慣用句について学び、内容の理解に努めることが
この講座の目的です。
　講座では、参加者がお持ちの古文書も教材とします。また、古文書の読
み方にある程度慣れている方の受講をお勧めします。

「解読編」Ⅱは、「解読編」Ⅰの（1）～（4）の史料に引き続いて下記の2点を
テキストとして使用します。
（5）「嘉永4年亥正月吉日　御用留」

　2019年度後期の講座で「嘉永2年御用留」を解読しましたが、今
回は嘉永4（1851）年の御用留を読みます。御用留は１年間の出来
事や動向を書き留めた公文書です。長岡領平島村（新潟市）の庄屋
であった鈴木家文書を使用します。
　平島村をはじめ坂井御蔵組（坂井・須賀・寺尾・小針・市左衛門郷
屋・青山・関屋の諸村）の動きが記述されています。村や組で起こっ
た溺死人捜索、隠し鉄砲所持など様々な出来事や幕末期の世相を
読んでみましょう。
○ 出　典：新潟市西区平島鈴木家旧蔵文書 
所蔵者：新潟市文書館、複写文書を使用

（6）「慶応4年従6月　２番辰日記」
　慶応4（1868）年3月に会津預所となった平島村の庄屋鈴木弥三
左衛門の日記です。2番辰日記とありますので、1番日記や3番日記
がかつて存在したのかも知れません。
　この日記は6月22日に始まり9月2日に終わっています。慶応4年
の6月から9月末は、新潟が舞台となって北越戊辰戦争が展開され
た時期に当たります。7月から8月には平島村周辺で米沢藩や仙台
藩などと官軍の抗争がみられました。歴史の転換点にあたる期間
の庄屋の日記を読んでみましょう。
○ 出　典：新潟市西区平島鈴木家旧蔵文書 
所蔵者：新潟市文書館、複写文書を使用

講座内容

講座
番号 A26522 古文書に親しむ「解読編」Ⅱ 申込締切日 10月7日

本
もとい

井　晴
はるのぶ

信
（元新潟県立文書館副館長）

1951年生まれ。国学院大学文学部史学科卒
業。県美術博物館学芸員、県立文書館専門
研究員を経て、同副館長で退職。これまで歴史
資料原本の保存と取り扱いの啓発に取り組ん
できた。また、高校生のころ柳田國男の論文に
啓発を受けて以来地名に関心を持ち、その史
料的価値の追究を続けている。

講 師

湯
ゆあさ

淺　健
けんじろう

次郎
（新潟市會津八一記念館学芸員）

1980年新潟県新発田市生まれ。京都工芸繊
維大学大学院博士前期課程修了、博士（学
術）。専門は芸術学、近代美術史。2005年から
新潟市會津八一記念館に学芸員として勤務。

講 師

菅
すがせ

瀬　亮
りょうじ

司
（新潟郷土史研究会会長）

新潟大学人文学部史学科卒業。1969年公
立高等学校教諭、この間に県史編さん室副参
事、県立文書館副館長、新潟市立明鏡高等
学校長などを歴任、2006年退職。

講 師

18 19申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/17、11/7・14、12/5・12
（土曜日　全5回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 12名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,500円
在学生 3,800円
卒業生・父母・法人会員　 4,400円

　この講座では、曹洞宗の修行の第一である｢坐禅｣を主軸に、自己の内か
ら沸き起こる｢煩悩｣を深く観察します。大乗仏教の根本経典である｢般若
心経｣の解説、読経や写経の実践を通して、多角的に｢悟り｣へのアプロー
チを目指します。

坐禅の作法、意義、目的を解説しながら｢安楽の法門｣である坐禅を分か
りやすくお伝えします。また、坐禅実践と平行して｢般若心経｣の解説、
読経の指導、写経の指導をしながら｢仏教｣を分かりやすく解説します。

坐禅を行うため、ゆったりとした服装でご参加ください。足を組むこと
が難しい方には「いす坐禅」も可能です。お気軽にお申し出ください。

講座内容

講座
番号 A26523 坐禅実践を通して自己の煩悩と向き合う 申込締切日 10月2日

開講日 11/28、12/5・12・19
（土曜日　全4回）

開講時間 10：00～11：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,500円
在学生 3,800円
卒業生・父母・法人会員　 4,400円

　日本には多くのお寺が残されていますが、その中でも奈良や京都には世
界遺産となっている古寺も多くあります。この講座では、現在まで伝え残さ
れてきたお寺と、お寺に祀られてきた仏像を種類別に画像で紹介します。ま
た、仏像の役割も併せてご紹介します。

第 1回：釈迦如来像と役割について
第 2回：大日如来像と役割について
第 3回：十一面観音像と役割について
第 4回：地蔵菩薩像と役割について

講座内容

講座
番号 A26524 古寺に伝わる仏像と役割について 申込締切日11月13日

開講日 11/17、2/16
（火曜日　全2回）

開講時間 14：00～15：30
定　員 10名
教材費 教材費、実習費は受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　和菓子は日本が誇る食文化のひとつで四季の移ろいや人生の節目を彩
る名脇役として親しまれてきました。この講座を通し和菓子の持つ意匠や
意味及び忘れかけた日本人の豊かな感性を一緒に学びたいと思っています。

第 1回：｢12ヶ月の和菓子｣（座学）
花鳥風月を映すいろいろな和菓子を画像や実物を通して学
びます。

第 2回：｢さくら餅をつくってみよう｣（実習）
基本的な和菓子の技法を学びながら2種（関西風、関東風）の
さくら餅を作ります。

受講に際しての持ち物
◆三角巾、エプロン、タオル（手拭き用）

講座内容

講座
番号 A26525 四季を映す美しい和菓子の世界 申込締切日 11月2日

吉
よしはら

原　東
とうげん

玄
（五泉市 曹洞宗永

よ う こ く じ

谷寺32代目住職）

新潟県小千谷市生まれ。15歳の時、現在の曹
洞宗永谷寺へ養子として入る。駒澤大学卒業
後、福井県曹洞宗大本山永平寺にて修行。修
行を終え、平成20年まで近隣の中学校にて教
鞭を執る。令和3年に先代住職の跡を継ぎ永谷
寺住職となる。曹洞宗宗務所布教師。【ギター
般若心経】が話題となっている。

講 師

横
よこやま

山　秀
ひでき

樹
（美術評論家、新潟県博物館協議会顧問）

1949年生まれ。日本画を専門とする学芸員と
して、新潟県立万代島美術館館長、新潟県立
近代美術館副館長を勤め、退職後は新潟市
新津美術館館長、新潟市美術館副館長（2年
間兼務）を、新潟県博物館協議会では副会長
を務めた。本センターでは仏像とお寺の講座を
担当している。

講 師

金
かねまき

巻　栄
えいさく

作
（株式会社金巻屋（創業155年）代表取締役社長、 
新潟県菓子工業組合新潟支部理事）

新潟市中央区出身。大学を卒業後滋賀県大
津市の和菓子店で4年間修業。1984年に新
潟に戻り、「美味しい豆のなせる伎」を信条に

「金巻屋　美豆伎庵」（みずきあん）の屋号で
上生菓子づくりをはじめる。店舗図面を京都の
茶室専門設計事務所に頼み店を改装し、和菓
子の持つ美しさ、そこに息づく和の文化を伝えて
いる。

講 師

20 21申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/23・30、11/6・20
（金曜日　全4回）

開講時間 13：30～15：30
定　員 30名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　米と水に恵まれている新潟の酒は県を代表する産業になっています。日
本の伝統的な酒造りはその発展と歴史が認められ2024年にはユネスコ（国
連教育科学文化機関）の無形文化遺産に登録されました。
　全国有数の酒どころである新潟県は消費量、酒蔵数（登録数91）で全国トッ
プ、国内出荷量は全国3位を誇ります。これらの発展と実績の背景には産官
学（新潟県酒蔵組合・新潟県・新潟大学）の連携協定があります。この連携が
高い技術力の向上と人材育成を図り、海外進出や情報発信の大きな支えと
力になっています。
　この講座では新潟清酒の代名詞である“淡麗辛口”の魅力や発展の背景
について研究者や現職の酒造り人が語ります。
 〔企画協力：新潟大学日本酒学センター〕

第 1回： 日本酒醸造に関わる微生物とその歴史 
～日本の酒の歴史・文化を踏まえて～ 講師：西田　郁久
日本の酒は古来、酒蔵やその周辺に生息する醸造微生物（麴
菌、酵母、乳酸菌など）を自然に利用し、醸造されてきました。
近代以降は科学の発展に伴い、純粋培養した麴菌や清酒酵
母の利用、低温殺菌法、乳酸を用いる速醸酛の発展などによ
り清酒の酒質を安定化させる技術が確立しました。また、近
年ではこれら醸造微生物の遺伝情報を活用した新たな清酒
の開発も進んでいます。この講義では、日本の酒に関わる微
生物に焦点を当て、その歴史を振り返ります。

第 2回：気候・風土が育む酒蔵 講師：伊藤　泰広
日本酒の酒蔵数・清酒消費量ともに全国トップクラスを誇る
新潟県。その奥座敷・阿賀町で、創業1843年から「淡麗辛口」
を守り続ける麒麟山酒造。この講義では、豪雪の山里という
風土に根ざした酒造りを、奥阿賀産酒米100%を実現した30
年の歩みや、仕込み水を守る里山保全の取り組みから紐解い
ていきます。さらに、超軟水で仕込み、使用する酵母にもこだ
わり、飲み飽きせず食事とともに引き立つお酒造りの秘密ま
で掘り下げます。後半は燗酒やペアリングなど、ご家庭での楽
しみ方もご紹介。何気ない一杯が特別な一杯へと変わるひと
ときをお届けします。

第 3回：新潟清酒 ～その魅力と背景～ 講師：渡邊　健一
新潟は日本を代表する酒どころの一つとして世界的にも知ら
れるようになりました。しかし、それは一朝一夕に成立したも
のではなく、酒造りの技、米、水、気候、地域文化など多様な要
素を生かすために時間をかけて努力してきた人々の成果です。
そして、それは今も続いています。この講義では新潟清酒の
特徴とそれを生み出した背景、現在も続く取り組みなどにつ
いて、主として技術的視点から解説します。

第 4回： 新潟清酒の現在地と未来  
～地域産業としての課題と可能性～ 講師：岸　　保行
新潟清酒は、長い歴史と高い醸造技術を背景に発展してきま
したが、国内市場の縮小、担い手不足、原料米価格の上昇な
ど、多くの課題に直面しています。この講義では、新潟清酒を
取り巻く現状を整理したうえで、輸出、観光、商品開発、人材育
成、産官学連携などの取り組みを紹介し、これからの新潟清
酒産業の可能性を考えます。

講座内容

講座
番号 A26526 魅惑の新潟清酒� 新潟県生涯学習

協会企画講座 申込締切日 10月9日

西
にしだ

田　郁
いくひさ

久
（新潟大学日本酒学センター准教授、 
博士（バイオサイエンス））

専門は応用微生物学・酵母遺伝学。酵母を用
いたアルコール発酵、代謝、寿命、ストレス耐
性などの研究に取り組み、微生物学の視点から

「日本酒学」の発展を目指した研究教育活動
を展開している。

第1回
講 師

伊
いとう

藤　泰
やすひろ

広
（麒麟山酒造株式会社製造部リーダー）

千葉県出身。日本大学文理学部地球システム
科学科卒。水の浄化について研究し、2008
年に麒麟山酒造へ入社。現在は製造部のリー
ダーとして清酒製造に携わる。新潟清酒学校
講師、GI新潟・産地呼称協会のきき酒審査委
員も務める。米づくりから手がける奥阿賀の酒
造りを、造り手として日々追い求めている。

第2回
講 師

渡
わたなべ

邊　健
けんいち

一
（新潟清酒教育協会立新潟清酒学校校長）

新潟市出身。国や新潟県の酒造指導機関で
酒蔵の技術支援や研究開発に従事。現在は
新潟清酒学校を中心に人材育成や酒造技術
の伝承に取り組む。現在、新潟県酒造組合新
潟清酒学校校長、新潟薬科大学、新潟食糧
農業大学客員教授。

第3回
講 師

岸
きし

　保
やすゆき

行
（新潟大学経済科学部教授・日本酒学センター長、
博士（学術））

日本酒産業の組織・経営、伝統と革新、国際
化を研究。産官学連携による「日本酒学」の教
育・研究・国際展開に取り組む。

第4回
講 師

開講日 3/9
（火曜日　全1回）

開講時間 14：00～15：30
定　員 20名
教材費 教材費等は、受講料に含まれています。

会　場
新潟青陵大学・新潟青陵大学短期大学部１号館
第一音楽室（前半／レクチャー）
青陵ホール（後半／ミニコンサート）
※現地集合・現地解散となります。

受講料

一般 2,000円
在学生 1,400円
卒業生・父母・法人会員　 1,600円

　2027年は、ベートーヴェン没後200年――大人気の一曲『グランドソナタ・
悲愴』の魅力に迫る講座です。演奏時間は全楽章で約20分とコンパクトな
がら、なぜこれほど劇的で聴きごたえ抜群なのでしょうか？シンプルな響き
に息づく秘密を前半で紐解きます。
　後半は「青陵ホール」へ移動し、『悲愴ソナタ』全曲など、ベートーヴェン
作品を生演奏でお楽しみください。没後200年を色褪せずに生き続けてい
る『悲愴ソナタ』を一緒に体感しましょう！

前半：解説（第一音楽室）
後半：演奏（青陵ホール）
※ 現地集合・現地解散となります。当日は、新潟青陵大学・新潟青陵大
学短期大学部（新潟市中央区水道町1丁目5939番地）「1号館第一
音楽室」にご集合ください。駐車場に限りがございますので、お越し
の際は可能な限り公共交通機関をご利用ください。

講座内容

講座
番号 A26527 青陵ホールでベートーヴェンを聴こう！第２弾 

～ピアノソナタ『悲愴』～�
新潟青陵大学

企画講座 申込締切日 2月22日

開講日 11/13・27、12/11・25
（金曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　西洋美術を鑑賞する時に旧約聖書・新約聖書やギリシャ神話を知らないと
理解できないことが多いと思います。少しでも西洋美術を楽しんで鑑賞す
るため、今回はギリシャ神話を勉強しましょう。

第 1回： ギリシャ神話における宇宙の生成からオリュンポス12神に至
るまで

第 2回： ゼウス（ユピテル・ジュピター）とヘラ（ユノー・ジュノー）にま
つわるお話と絵

第 3回：オリュンポス12神にまつわるお話と絵
第 4回： その他のお話と絵　 

ナルシス、エコー、イカロス、ピグマリオンなど

講座内容

講座
番号 A26528 ギリシャ神話を学びながら西洋絵画を鑑賞する 申込締切日10月30日

松
まつざわ

澤　周
しゅうこ

子
（美術家　美術工房アトリエ ニンフェア主宰）

多摩美術大学卒業。フィレンツェ国立美術ア
カデミー卒業。国立修復研究所レオナルド・
パッセリ教授の下で古典技法、絵画修復技術
を修得。アシスタントとして美術品の修復に携
わり、その後アトリエアルピアをフィレンツェに設
立。2016年帰国し、アトリエ ニンフェア主宰。
絵画活動と絵画教室。古典技法研究会のメン
バー。

講 師

栄
えいなが

長　敬
けいこ

子
（新潟青陵大学短期大学部幼児教育学科准教授、ピアニスト）

幼稚園教諭や保育士を養成する、新潟青陵大学
短期大学部幼児教育学科にて音楽の授業を担
当。その他、学外でもピアノソロリサイタルをはじめ
とする演奏活動や、企画、解説、コラムの執筆（新
潟日報など）、研修会講師、コンクール審査など幅
広く活動。新潟青陵大学公開講座ではレクチャー
&コンサートとしてシューベルトやベートーヴェンを
テーマにシリーズで開催（2008年〜2017年）。

22 23申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



パソコンはプライベートレッスンも随時、受け付けています。実務に必要な操作や資格取得など一人ひとりの目
的に合った学習ができます。
また、キャリアコンサルタントの資格を持った講師が就職活動に必要な履歴書や職務経歴書の作成もお手伝いし
ます。詳細は40ページをご覧ください。

開講日 10/17、11/7、12/5・19、3/6
（土曜日　全5回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　有名な観光地以外にも魅力ある都市や町があるフランス。
　この講座では、世界遺産の町とヨーロッパを代表する世界都市パリの知
られざる魅力を探ります。

第 1回：シャルトル
パリから近距離にある大聖堂で有名なシャルトル。大聖堂の
美しいステンドグラスと落ち着いた街の佇まいが印象的な町。

第 2回：ボーヌ
ブルゴーニュワインの産地。小さな街にはワインの卸問屋が
軒を連ねている。毎年秋に開催されるワイン祭が有名。

第 3回：カルカッソンヌ
フランス南西部にある中世の城塞都市。ヨーロッパに残る最
大規模の城塞。「カルカッソンヌを見ずして死ぬな」といわれ
ている。

第 4回：パリ10区
パリ中央部の東に位置する地区。北駅と東駅の大きなターミ
ナル駅周辺はさまざまな移民が交差する地区。東にはサン・
マルタン運河が流れている。

第 5回：パリ11区
パリ中央部の東に位置する地区。バスティーユ、レピュブリッ
クなどの広場に囲まれた活気ある地区。

講座内容

講座
番号 A26529 まだ見ぬフランスを訪ねる旅 申込締切日 10月2日

開講日 10/17、11/7、12/5　
（土曜日　全3回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 15名
教材費 2,800円
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,000円
在学生 2,800円
卒業生・父母・法人会員　 3,200円

　香りには、人の心を和ませるだけでなく、植物が生きるための大切な役割
があります。この講座では、「植物はなぜ香るのか」を入口に、香りの科学
や最新のアロマテラピー研究、日本の香り文化、地域の植物資源について
学びます。ラベンダーやクロモジなど身近な植物を題材に、植物・科学・文化
という3つの視点から、香りの世界をわかりやすくひも解いていきます。
　アロマテラピーが初めての方はもちろん、学び直したい方や経験者にも
新しい発見がある全3回の講座です。年齢や経験を問わず、香りをより深く、
多角的に学びたい方におすすめします。

第 1回：植物はなぜ香るのか
香りを重ねて作る「ロールオンアロマ」作り

第 2回：最新研究から読み解くアロマテラピー
オリジナルアロマトリートメントオイル

第 3回：日本の香りと地域資源
和精油入り練り香水

※毎回アロマクラフトを作成してお持ち帰りいただきます。
　20～50mlサイズのビーカーとガラス棒をお持ちください。
　初回に購入もできます（別途800円）。

講座内容

講座
番号 A26530 香りを学ぶ　～植物・科学・文化から香りを探求する～ 申込締切日 10月2日

真
まき

木　美
みちよ

智代
（ナード・アロマテラピー協会認定アロマセラピスト・
トレーナー、薫物屋香楽認定香司）

大学卒業後、テレビ新潟放送網報道制作局
アナウンサーとして勤務。その後、アロマテラ
ピーを学び、2004年ナード・アロマテラピー協
会認定校を開校。2014年から「新潟・ラベン
ダー物語」代表として、ラベンダーの栽培・蒸留
や天然香水の調香、香りを通じた地域づくりに
取り組む。大学やカルチャースクールなどで講
師を務め、植物・科学・文化の視点から香りの
魅力を伝えている。「新潟・ラベンダー物語」の
活動により、環境省グッドライフアワード 環境と
福祉賞（2019）、新潟県環境賞（2024）、令
和7年度 環境大臣表彰（地域環境美化功績
者表彰）。

講 師

浅
あさの

野　光
みつよ

代
（写真家　新潟フランス協会会員）

モンペリエ第3大学付属語学校在学中に写真
を始め、帰国後、日本写真芸術専門学校で学
ぶ。フリーランスのカメラマンとして新聞、雑誌
などで活動後1993年に渡仏。パリの移民、西
アフリカを撮影の傍らフランスの郷土料理、エ
スニック料理を取材。2006年帰国。写真集に

「étrangers de paris」（冬青社）単行本に「パ
リで出会ったエスニック料理」（木楽舎、にむら
じゅんこ著、浅野光代撮影）。

講 師

開講日 11/18、12/2
（水曜日　全2回）

開講時間 18：30～20：00
定　員 15名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,000円
在学生 2,000円
卒業生・父母・法人会員　 2,400円

　この講座では、長年にわたって生き残ってきた老舗・長寿企業の経営の知
恵を中心に講義を進めていきます。なぜ、老舗・長寿企業にターゲットを絞
るかというと、変化の激しい時代にあっても、何十年・何百年と顧客に支持さ
れ続けている企業には、時代を超えた普遍的な経営の原則が宿っているか
らです。しかも、こうした企業は必ずしも革命的なイノベーションで生き残っ
ているわけではなく、「変えてはいけないもの」を守りながら「変えるべきも
の」を柔軟に変え続けることで新しい市場を創り出しています。
　新潟の地元企業をはじめ身近な事例を豊富に取りあげながら、皆さんの
日常生活にも直結する経営の知恵をわかりやすくお伝えします。

第1回の講義では、老舗・長寿企業に共通する特徴とはいったい何かと
いうことを、理論と豊富な事例を通じて学んでいきます。「変えてはい
けないもの」と「変えるべきもの」という二つの軸で企業の戦略を読み
解きながら、成熟した市場の中でも新しい顧客価値を生み出し続ける
仕組みを多角的な視点から議論します。
また、身近な事例を用いることで、経営学が皆さんの生活といかに関係
しているかを実感していただくことも、この講義の大切な狙いのひとつ
です。
第2回の講義では、事前に配付する事例をもとに、参加者の皆さんと一
緒に考え、議論を深めていきます。事例研究には決まった正解があるわ
けではありませんので、それぞれの視点から自由に意見を出していた
だき、一つの事例からでも多様なものの見方ができるということを体験
していただければと思います。

講座内容

講座
番号 B26501 身近な企業はなぜ生き残るのか 

～老舗・長寿企業の知恵に学ぶ市場創造と競争戦略～
申込締切日 11月4日

髙
たかい

井　透
とおる

（新潟国際情報大学経営情報学部教授）

早稲田大学大学院商学研究科修了。桜美
林大学経済学部助教授、日本大学商学部教
授を経て新潟国際情報大学教授。専門分野
は経営戦略論、国際経営論、中堅・中小・ベン
チャー企業論。

講 師

ビジネス講座

24 25申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



山
やました

下　功
いさお

（新潟国際情報大学経営情報学部准教授）

横浜国立大学大学院国際社会科学研究科
博士課程後期単位取得満期退学。ミツミ電
機勤務を経て、2007年より本学専任講師、
2013年より現職。研究分野は管理会計、原
価計算、会計情報システム、公共交通経営。

講 師

田
たむら

村　純
じゅんや

也
（CFPファイナンシャルプランナー、1 級 FP 技能士）

証券会社と会計事務所の勤務を経てFP事務
所を開設。新潟県金融広報委員会の金融広
報アドバイザーを長年務め、金融庁・日本銀行
より金融知識普及功績者として表彰される。日
本証券業協会と全国銀行協会のインストラク
ターのほか、大手金融機関や外資系資産運
用会社で確定拠出年金や投資のセミナー講
師として多数講演。

開講日 10/21・28、11/4・11
（水曜日　全4回）

開講時間 19：00～20：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 8,000円
在学生 5,600円
卒業生・父母・法人会員　 6,400円

　管理会計は、企業の目標を達成するために会計情報を認識、測定、集計、
分析、解釈する一連のプロセスです。財務会計が企業外部への報告を目的
とするのに対して、管理会計では内部報告目的が重視されます。そして、企
業の目標とは、究極的には利益を獲得することなので、管理会計は「利益獲
得のために会計情報を活用すること」、すなわち「経営に役立つ会計」であ
るといえます。自社の内部分析や、業績改善のヒントの発見に最適な講座
です。

第 1回：将来の予測―予算管理と短期利益計画
第 2回：固定費と変動費の関係―CVP分析（損益分岐点分析）
第 3回：代替案の選択―個別計画意思決定
第 4回：貨幣の時間価値―設備投資意思決定

講座内容

講座
番号 B26502 管理会計入門　

～業績改善のヒント発見～
申込締切日 10月7日

開講日 1/23
（土曜日　全1回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,700円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員　 1,400円

　インデックス運用は、株式など市場価格の指数に連動する運用成果を目
指す手法です。「投資は何から始めれば良いの？」、「オルカンやS＆P500
といったインデックスファンドが話題になっているけど、それはなぜ？」と思っ
ている方は、インデックス運用を検討してみてはいかがでしょうか。
　この講座では、投資初心者だけでなく公的年金や機関投資家といったプ
ロの投資家も実践している、長期の資産形成向きと言われているインデッ
クス運用の魅力を分かりやすくお話しします。

※ 特定の金融機関や金融商品の推奨、相場見通し、個別具体的な相談には
触れません。

●  初心者はインデックス運用が向いている理由、プロがインデックス運
用を選ぶ理由

●インデックス運用とアクティブ運用のメリット、デメリット
●インデックス運用の指数について、インデックス運用の投資商品

講座内容

講座
番号 B26503 インデックス運用の魅力 申込締切日 1月8日

開講日 10/17
（土曜日　全1回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 1,700円
在学生 1,000円
卒業生・父母・法人会員　 1,400円

　ＡＩが急速に広がる中で、「ＡＩとは何か」を正しく理解することが欠かせま
せん。この講座では、ＡＩの歴史や仕組み、得意・不得意、誤情報や出典不明
といったリスクを整理し、最新の進化動向を踏まえながら、活用時に注意す
べきポイントを確認します。ＡＩを“判断の代替”ではなく、“自分の軸を保つ
ための道具”として扱うための、最初の土台づくりとなる内容です。

ＡＩの基礎を正しく押さえる
ＡＩとは何か、その歴史や仕組みを整理し、得意な領域・不得意な領域を
明確にします。誤情報や出典不明といったリスク、急速に進む技術の変
化を踏まえ、活用時に注意すべき視点を確認します。
ＡＩに振り回されず、正しく理解するための“最初の土台”をつくります。

講座内容

講座
番号 B26504 ＡＩを味方にするための序章 

～まずはAIの正体を知る～
申込締切日 10月2日

田
たむら

村　夕
ゆみこ

美子
（講師・ビジネス作家、人材育成コンサルタント）

1万人以上に学びを届けてきた講師・ビジネス作
家。人材育成や実務分野で著書・連載を多数
執筆し、AI実務の冊子は高い評価を得ている。
変化の時代に必要な“自分の判断軸を持つ働
き方”をテーマに、企業・団体向けの研修や講座
を行っている。

講 師

田
たむら

村　夕
ゆみこ

美子
（講師・ビジネス作家、人材育成コンサルタント）

1万人以上に学びを届けてきた講師・ビジネス作
家。人材育成や実務分野で著書・連載を多数
執筆し、AI実務の冊子は高い評価を得ている。
変化の時代に必要な“自分の判断軸を持つ働
き方”をテーマに、企業・団体向けの研修や講座
を行っている。

講 師

開講日 10/24・31、11/14
（土曜日　全3回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　生成ＡＩの普及により、文書作成、要約、企画立案などの業務は効率化が
進んでいます。しかし、ＡＩの回答をそのまま採用してしまう、ＡＩの提案を「最
適解」と誤解してしまうなど、判断の質が低下するケースも見られます。
　この講座では、ＡＩを「正解を出す存在」として扱うのではなく、「自分は何
を大切にしているのか」、「自分の判断軸はどこにあるのか」を再確認する
ための「ツール」として位置づけます。ＡＩが出す案はあくまで「素材」。その
素材をどう選び、どう編集し、どう判断するか？そこにこそ、ビジネスパーソ
ンの使命・役割・価値が現れます。
　ＡＩに任せる部分と人が判断すべき部分を切り分け、自分の使命を軸にＡＩ
を使いこなす視点を身につけましょう。

第 1回：AI活用の“思い込み”を整理する
AIの限界、誤情報、出典不明のリスクを理解し、AIを“判断の
代替”ではなく、“考える材料”として扱う視点を学びます。

第 2回：AIに任せる領域と人が判断すべき領域を再確認する
文書作成、要約、企画立案など、実務での切り分け方を学び、
自分の使命・役割・価値観がどこにあるのかを再確認します。

第 3回：指示（プロンプト）設計と“使命の可視化”
AIへのプロンプトを作る過程で自分は何を重視し、何を求め、
何を避けたいのでしょうか？AIを通じて“自分の判断軸”を言
語化してみましょう。

講座内容

講座
番号 B26505 ＡＩ時代の“仕事の進め方”実務講座 申込締切日 10月9日

26 27申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 11/14、3/6
（土曜日　全2回）

開講時間
第1回　13：00～17：00
第2回　13：00～16：00
※適宜休憩時間を設けます。

定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 7,200円
在学生 5,000円
卒業生・父母・法人会員　 5,800円

「このままでいいのかな？」
「これから、どんな働き方や生き方をしていきたいのだろう。」

　40代以降になると、仕事や家庭、地域でさまざまな役割を担いながら、
自分自身のこれからについて考える機会が増えてきます。
　この講座では、これまでの人生や仕事で培ってきた経験を振り返り、自分
の「価値」や「強み」を見つめ直します。新しい何かを探すのではなく、自分
の経験を整理し、自分らしい役割を見つけることで、それをこれからの働き方・
生き方につなげていきます。
　今の仕事を続けながら役割を見つめ直したい方、セカンドキャリアを考え
始めた方、自分らしい人生を歩みたい方におすすめです。

第 1回：経験を価値に変える
● 人生・キャリアの棚卸し
●自分らしさや強みの整理
●経験・価値の言語化
●これからの役割を考える

【実践期間～約4か月～】
日常生活や仕事の中で、自分らしい役割や価値の発揮を意識しながら
過ごしましょう！

第 2回：経験を未来につなげる
● 4か月の振り返り
●自分の価値・強みの再確認
●これからの役割と働き方を考える
●未来への小さな一歩を考える

講座内容

講座
番号 B26506 経験を価値に変える２日間 

～自分らしい役割を見つける～
申込締切日10月30日

開講日 12/2・9
（水曜日　全2回）

開講時間 18：45～20：45
定　員 18名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　職場で、地域で、そして友人との関係を築くうえで、自分の考えや気持ち
を正しく伝えることはとても大切です。言葉が足りない、伝えたい内容が整
理できていない、ボソボソ話してしまうなど、話すことに苦手意識のある方へ。
　この講座では、発音発声の基本やわかりやすい説明の方法を学びます。
さらに、互いの理解を深める対話のスキルとして、言葉の引き出し方、気持
ちの受け止め方もワークを交えて体験してみましょう。
　“伝えるから、伝わり合うへ”。理解し合える関係を育むヒントが見つかる
かもしれません。

第 1回：表現力を磨く
● 自分の話し方の癖を知る（スピーチを録音して聞いてみる）
●言葉を届ける発音発声法
●トークスピードや抑揚で表現力をつける
●＜ワーク＞豊かな表現力で原稿を読む

第 2回：対話を深める
●コミュニケーション理論（伝達効率／3P理論）
●事実・感情・思い込みを意識する
●言葉を引き出す質問力／気持ちを受け止める聴き方
●＜ワーク＞言葉と気持ちを受け止める

講座内容

講座
番号 B26507 対話を深めるコミュニケーション 

～伝えるから、伝わり合うへ～
申込締切日11月18日

開講日 10/17・24・31
（土曜日　全3回）

開講時間 10：00～15：00
（12：00～13：00 休憩）

定　員 10名

教材費
よくわかるMicrosoft Excel2024基礎
Office2024／Microsoft365対応
（FOM出版）2,310円

会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 13,000円
在学生 9,000円
卒業生・父母・法人会員　 11,000円

　Excelの基本的な操作を学習し終えた方を対象に、実務にシフトした活用
法を身につけることを目指します。グラフの作成やデータの並べ替え・抽出
などExcelの便利な機能を習得し、すぐに活用できる使い方を学びます。
 

Windows11 / Excel2024

1. Excelの基礎知識
2.データの入力
3.表の作成
4.数式の入力
5.複数シートの操作
6.表の印刷
7.グラフの作成
8.データベースの利用

講座内容

講座
番号 B26508 すぐに役立つExcel基礎 申込締切日 10月2日

岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に勤務。
その後、建築、教育サービスなどの経験を経
て、2012年から職業訓練校において、パソコ
ン、就職支援の講師を務める。現在、新潟国
際情報大学非常勤講師のほか、キャリアコン
サルタントとして求職者の再就職をサポートして
いる。

講 師

菊
きくの

野　麻
あさこ

子
（フリーアナウンサー）

株式会社NST新潟総合テレビを経てフリー
に。その後もニュースキャスターなど数々の経験
を積み、現在、新潟薬科大学薬学部非常勤講
師のほか、司会や話し方セミナー、新入社員研
修など企業研修の講師もつとめる。一般社団
法人日本アンガーマネジメント協会アンガーマ
ネジメントファシリテーター™、アンガーマネジメン
トハラスメント防止アドバイザー®。

講 師

小
こまつ

松　弘
ひろみ

美
（TAKETSUGI 代表）

医療・福祉・企業など、20年間人財育成に携わ
る。“心を整え、自分らしく働く”を支える講座が好
評。セカンドキャリア支援では、自己肯定感を育
て“できることを誰かに届ける”循環型講座を展
開中。

講 師

28 29申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



語学のレベルについては、講座ごとに目安を掲載していますのでご覧ください。レベルが不安な場合は、講座開
講中であれば「見学」も可能です。
また、語学はプライベートレッスンも随時、受け付けています。初心者から上級者まで、一人ひとりのレベルや目
的に応じたレッスンを受けることができます。マンツーマンの他、ご友人、親子などペアでのレッスンも可能です。
詳細は40ページをご覧ください。

開講日 12/5・12・19
（土曜日　全3回）

開講時間 10：00～15：00
（12：00～13：00 休憩）

定　員 10名

教材費
よくわかるMicrosoft Excel2024応用
Office2024／Microsoft365対応
（FOM出版）2,310円

会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 13,000円
在学生 9,000円
卒業生・父母・法人会員　 11,000円

　基礎で学んだ活用法を実際に実務で活かすために、さらなる実践力を身
につける講座です。さまざまな応用問題を繰り返し練習するなどして実務
で使えるExcelの技術を磨きあげていきます。
 

Windows11 / Excel2024

1.関数の利用
2.表の視覚化とルールの設定
3.グラフの活用
4.グラフィックの利用
5.ピボットテーブルとピボットグラフの作成
6.データベースの活用
7.マクロの作成
8.ブックの検査と保護

講座内容

講座
番号 B26509 【実践力UP】Excel応用 申込締切日11月20日

開講日 1/9・23・30
（土曜日　全3回）　

開講時間 10：00～15：00
（12：00～13：00 休憩）

定　員 10名
教材費 よくわかる Microsoft Excel 関数テクニック

（FOM出版）2,640円
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 13,000円
在学生 9,000円
卒業生・父母・法人会員　 11,000円

　Excelの基本機能をマスターされている方を対象に、実務の効率UPに
つながるExcel関数を分かりやすく解説していきます。実際の業務で使用
されるような事例を題材にし、とっつきにくいと思われているExcel関数の
習得を目指します。
 

Windows11 / Excel2024

1.関数の基本
2.請求書の作成
3.売上データの集計
4.顧客住所録の作成
5.賃金計算書の作成
6.社員情報の統計
7.出張旅費伝票の作成

講座内容

講座
番号 B26510 【仕事効率UP】Excel関数テクニック 申込締切日12月25日

岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に勤務。
その後、建築、教育サービスなどの経験を経
て、2012年から職業訓練校において、パソコ
ン、就職支援の講師を務める。現在、新潟国
際情報大学非常勤講師のほか、キャリアコン
サルタントとして求職者の再就職をサポートして
いる。

講 師

岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に勤務。
その後、建築、教育サービスなどの経験を経
て、2012年から職業訓練校において、パソコ
ン、就職支援の講師を務める。現在、新潟国
際情報大学非常勤講師のほか、キャリアコン
サルタントとして求職者の再就職をサポートして
いる。

講 師

　過去形、現在完了形、疑問詞など英語の基
本的な文法を学習した方を対象とした講座
です。
● Making hotel reservations
● Making requests on a flight
● Ordering food
● Buying souvenirs
● Talking about travel experiences

※英語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/19・26、11/9・16・30、
12/7・14、1/4・18・25、
2/8・15・22、3/8・15
（月曜日　全15回）

開講時間 10：00～11：30　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 1 (Oxford)
3,168円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26501 英会話（基礎）月曜午前クラス 申込締切日 10月5日

　過去形、現在完了形、疑問詞など英語の基
本的な文法を学習した方を対象とした講座
です。
● Making hotel reservations
● Making requests on a flight
● Ordering food
● Buying souvenirs
● Talking about travel experiences

※英語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/23・30、11/6・20・27、
12/11・18、1/8・15・29、
2/5・12・26、3/5・12
（金曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 1 (Oxford)
3,168円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 ティモシー・カーキ

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26502 英会話（基礎）金曜夜クラス 申込締切日 10月9日

語学講座

30 31申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



● Arriving at the airport
● Getting travel information
● Asking about tourist destinations
● Ordering food at a restaurant
● Getting help at a hotel
● Asking for directions

※英語検定3級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/21・28、11/4・18・25、
12/9・16、1/13・20、
2/3・10・17、3/3・10・17
（水曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 2 (Oxford)
3,168円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 ティモシー・カーキ

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26503 英会話（初級）水曜夜クラス 申込締切日 10月7日

● Arriving at the airport
● Getting travel information
● Asking about tourist destinations
● Ordering food at a restaurant
● Getting help at a hotel
● Asking for directions

※英語検定3級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/17・24、11/7・14・28、
12/5・12、1/9・23・30、
2/6・20・27、3/6・13
（土曜日　全15回）

開講時間 10：00～11：30 　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 2 (Oxford)
3,168円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26504 英会話（初級）土曜午前クラス 申込締切日 10月2日

　英字新聞などの記事（100字程度）を読み、
ディスカッションを行い、会話力を養います。
文化、生活などの身近な話題からニュースま
で、幅広いテーマを取りあげます。

※英語検定準2級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/19・26、11/9・16・30、
12/7・14、1/4・18・25、
2/8・15・22、3/8・15
（月曜日　全15回）

開講時間 13：00～14：30　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26505 英会話（中級）月曜午後クラス 申込締切日 10月5日

　英字新聞などの記事（100字程度）を読み、
ディスカッションを行い、会話力を養います。
文化、生活などの身近な話題からニュースま
で、幅広いテーマを取りあげます。

※英語検定準2級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/22・29、11/5・19・26、
12/3・17・24、1/7・14・28、
2/4・18・25、3/4
（木曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26506 英会話（中級）木曜夜クラス 申込締切日 10月8日

　英字新聞などの中・長文を教材として使用
し、時事語彙力を高め、ディスカッションを行
い、さらなる会話力アップを目指します。

※英語検定準1級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/17・24、11/7・14・28、
12/5・12、1/9・23・30、
2/6・20・27、3/6・13
（土曜日　全15回）

開講時間 13：00～14：30 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26507 英会話（上級）土曜午後クラス 申込締切日 10月2日

中国語の基本は発音です。
まずはピンインの読み方と発音の習得を目
指します。
日常生活の簡単な表現も学習します。

※中国語検定準4級を目指します。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 3課

講座内容

開講日
10/27、11/10・17・24、
12/1・15・22、1/5・12・26、
2/2・9
（火曜日　全12回）

開講時間 19：00～20：00 　

定　員 10名　

教材費 楽しい中国語第一歩
（朝日出版社）2,530円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 齋藤　明子
（寺沢中国語研究所講師）

受講料

一般 16,800円
在学生 11,000円
卒業生・父母・
法人会員　  13,000円

講座
番号 D26508 はじめての中国語 申込締切日10月13日
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　短い文章を読みながら発音の向上と基礎
文法の定着を目指します。

※中国語検定4級を目指します。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 9課

講座内容

開講日
10/23・30、11/6・20・27、
12/11・18、1/8・15・29、
2/5・12
（金曜日　全12回）

開講時間 19：00～20：00 　

定　員 10名　

教材費 楽しく読める中国語
（白帝社）2,640円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 齋藤　明子
（寺沢中国語研究所講師）

受講料

一般 16,800円
在学生 11,000円
卒業生・父母・
法人会員　  13,000円

講座
番号 D26509 中国語初級 申込締切日 10月9日

　基礎文法をおさらいしながら、日常生活で
よく使われる表現がしっかり身につくように
学習します。

※中国語検定3級を目指します。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　7課～12課

講座内容

開講日
10/17・31、11/7・28、
12/5・12・19、1/9・23・30、
2/6・20・27、3/6・13
（土曜日　全15回）

開講時間 13：00～14：30 　

定　員 10名　

教材費
中国語への旅立ちⅡ
－中級編－
（朝日出版社）2,695円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 齋藤　明子
（寺沢中国語研究所講師）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26510 続！中国語中級 申込締切日 10月2日

　中級レベルで学習が停滞していると感じて
いる方、大学で学んだ後にさらに学習を進め
たいと思っている方に受講をお勧めします。
　講座では先ずテキスト文を日訳して意味を
正しく知ることから始めて、「中国語で理解す
る」ところまで学習を進めます。「中国語で
理解する」には少し練習が必要ですが、やり
方さえ体得すれば誰でもできるようになりま
す。一緒にチャレンジしてみませんか。

※中国語検定3級以上。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 6課

講座内容

開講日
10/17・31、11/14・28、
12/5・12・19、1/9・23・30、
2/6・20・27、3/6・13
（土曜日　全15回）

開講時間 10：30～12：00 　

定　員 10名　

教材費
長文読解の“秘訣”
（新装改訂版）
（東方書店）2,420円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 寺沢　一俊
（寺沢中国語研究所主宰）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26511 中国語上級 申込締切日 10月2日

　韓国語の文字（ハングル）をある程度読め
る方を対象とした講座です。基本文型を学び、
予定を話し、自分の気持ちを伝え、簡単な会
話のやり取りができることを目指します。
●「～です・ます」のうちとけた丁寧な形　　
●日時、値段など、数字を使った表現　
●過去形　他
一緒に韓国語に慣れ親しみましょう！

※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　8課～12課

講座内容

開講日
10/22・29、11/5・12・19、
12/3・10・17・24、
1/7・14・28、2/4・18・25
（木曜日　全15回）

開講時間 18：30～20：00 　

定　員 10名　

教材費
最新チャレンジ!
韓国語 [第2版]
（白水社）2,530円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 川上　洋子
（新潟国際情報大学非常勤講師）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26512 続！はじめての韓国語 申込締切日 10月8日

　会話の基本となる文型を集中的に学習し
ます。
●お名前はなんとおっしゃいますか？
●朝子といいますが、日本から来ました。
●魚は焼かないでください。
●ファンの集いに行くことにしました。
●道を渡って左にずっと行ってください。

※ハングル能力検定5級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　7課～12課

講座内容

開講日
10/17・31、11/7・28、
12/5・12・19、1/9・23・30、
2/6・20・27、3/6・13
（土曜日　全15回）

開講時間 10：30～12：00

定　員 10名　

教材費
ちょこっとチャレンジ!
韓国語《改訂第2版》
（白水社）2,750円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26513 続！韓国語初級 申込締切日 10月2日

　今まで習った文型を活用して、スムーズに
会話ができるようさまざまな表現方法を学び
ます。

※ハングル能力検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　8課～14課

講座内容

開講日
10/17・31、11/7・28、
12/5・12・19、1/9・23・30、
2/6・20・27、3/6・13
（土曜日　全15回）

開講時間 14：15～15：45

定　員 10名　

教材費 もっとチャレンジ!
韓国語（白水社）2,530円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26514 続！韓国語準中級 申込締切日 10月2日
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　さまざまな場面で対応できる会話力を身
につけるため、実際の場面でよく使われる文
型や表現を中心に学習します。

※ハングル能力検定3級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　19課～

講座内容

開講日
10/17・31、11/7・14・28、
12/5・12・19・26、
1/9・23・30、2/6・13・20
（土曜日　全15回）

開講時間 14：30～16：00

定　員 10名　

教材費
《改訂版》できる韓国語
中級Ⅱ（DEKIRU出版）
2,970円　

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 李
い

　垠
うんじょん

姃

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D26515 韓国語中級Ⅰ 申込締切日 10月2日

　さまざまな資料を使って多様な実践練習
を行います。練習を通じ、表現力、聴く能力、
文章の理解力を高めることを目指します。

※授業は韓国語で行います。
※ハングル能力検定2級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/17・31、11/7・28、
12/5・12・19、1/9・23・30、
2/6・20・27、3/6・13
（土曜日　全15回）

開講時間 12：30～14：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26516 韓国語上級 申込締切日 10月2日

　会話の基本となる文型を集中的に学習し
ます。基本練習を踏まえたうえで応用ができ
るように、段階を追って練習します。
●紹介
●道案内
●旅行
●ショッピング
●趣味　　他

※ハングル能力検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/20・27、11/10・17・24、
12/1・15・22、1/12・19・26、
2/2・9・16、3/2
（火曜日　全15回）

開講時間 10：00～11：30 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 黄
ふぁん

　仁
いんじょ

祚

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26517 ゆっくり楽しむ韓国語 申込締切日 10月6日

　フランス語の基礎を学習した方を対象とし
た講座です。会話練習をしながらフランスの
文化を学ぶことができます。代名詞、関係代
名詞、過去形を復習してから、未来形、条件
法などを中心に学習します。

※フランス語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/22・29、11/5・19・26、
12/3・17・24、1/7・14・21、
2/4・18・25、3/4
（木曜日　全15回）

開講時間 18：30～20：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 マキシム・カルトロン

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26518 フランス語初級 申込締切日 10月8日

　日常会話をマスターした方を対象とした講
座です。さまざまなテーマについてディスカッ
ションを行います。

※授業はフランス語で行います。
※フランス語検定2級以上。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/17・31、11/7・28、
12/5・12・19、1/9・23・30、
2/6・13・20・27、3/6
（土曜日　全15回）

開講時間 11：30～13：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 マキシム・カルトロン

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26519 フランス語上級 申込締切日 10月2日

　フランス語の基礎を学習し、ゆっくりであ
れば日常会話ができる方を対象とした講座で
す。会話練習をしながらフランスの文化を学
ぶことができます。

※フランス語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/22・29、11/5・19・26、
12/3・17・24、1/7・14・21、
2/4・18・25、3/4
（木曜日　全15回）

開講時間 13：30～15：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 マキシム・カルトロン

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D26520 ゆっくり楽しむフランス語 申込締切日 10月8日
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金沢大学経済学部卒業。1996年新潟大学大学院経済学
研究科修士課程を修了。2000年新潟大学大学院現代社
会文化研究科博士課程を修了後、国立ハバロフスク教育
大学に留学。研究分野は近現代ロシア史。現在は、新潟大
学などで非常勤講師を務める。

川
かわかみ

上　洋
ようこ

子
（新潟国際情報大学非常勤講師）

韓国の慶煕大学教育大学院修士（教育学）。韓国の特許
法人で2年間日本語翻訳チームに勤める。2017年慶煕大
学一般大学院国語国文学科博士課程単位取得退学。専
門は韓国語教育。

ティモシー・カーキ

イギリス出身。ノース・ロンドン大学卒業。2000年来日。大
学・カルチャーセンターなどで子供から大人まで幅広く教えて
いる。

語学講座 講師

黄
ふぁん

　仁
いんじょ

祚

韓国・ソウル出身。慶熙ホテル大学卒業。2000年4月来
日。新潟大学人文学部卒業。新潟大学大学院修士課程
修了。現在は、専門学校や大学、カルチャースクールなどで
講師を務める。

鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

韓国・京畿道出身。京畿大学卒業。1996年来日。韓国教
育院や各種語学スクールなどに韓国語講師として勤務。

寺
てらさわ

沢　一
かずとし

俊
（寺沢中国語研究所主宰）

新潟大学大学院博士課程前期修了・中国語専攻・文学修
士。北京語言学院本科留学。中国専業旅行社にて通訳業
務。新潟市秘書課嘱託通訳・新潟県-黒龍江省および秋田
県―甘粛省の友好省県締結に関わる公式通訳。新潟国際
情報大学他2校で中国語非常勤講師を20数年間担当。

李
い

　垠
うんじょん

姃

韓国、ソウル出身。2006年来日、新潟大学大学院修士課
程修了（教育学）。各種語学教室で講師として務めた経験
あり。現在は、専門学校や大学で講師を務める。

マキシム・カルトロン

フランス・ノルマンディー出身。ボルドー大学でフランス語指
導法を専攻。2003年新潟大学へ留学。現在は、新潟大学
などで非常勤講師を務める。

齋
さいとう

藤　明
あきこ

子
（寺沢中国語研究所講師）

中国大連外語学院漢語培訓中心高級班修了。新潟大学
人文学部卒業。1994年から5年間、新潟県庁の語学嘱託
員として通訳翻訳に従事。現在は寺沢中国語研究所にて
個人レッスンや企業研修などを担当。

スティーブン・クラタバック

ニュージーランド・ウェリントン出身。ヴィクトリア大学卒業。
2000年来日。各種語学スクール及び企業研修などで講師
を務める。新潟大学での非常勤講師を経て、現在は新潟国
際情報大学国際学部に非常勤講師として勤務。

　この講座では、今年度前期「ロシア語初級
Ⅱ」に引き続き、お隣の国であるロシアの言語、
ロシア語の基礎について、文化や歴史も交え
ながら楽しく学習します。文法の基礎をしっ
かり学び、学んだことを使って簡単な会話練
習を行います。
　具体的には、ロシア語で　①簡単な道案内
ができるようになる　②買い物ができるよう
になる　③定動詞・不定動詞が分かるように
なる　ことを目標とします。

※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。

講座内容

開講日
10/23・30、11/6・20・27、
12/11・18、1/8・15・29、
2/5・12・26、3/5・12
（金曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：00 　

定　員 10名　

教材費 初級ロシア語20課
（白水社） 2,090円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 中
なかたに

谷　昌
まさひろ

弘

受講料

一般 18,000円
在学生 12,000円
卒業生・父母・
法人会員　  14,000円

講座
番号 D26521 ロシア語初級Ⅲ 申込締切日 10月9日

38 39申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



プライベートレッスン（パソコン）
実務に必要な操作や資格取得など、一人ひとりの
目的に合った学習ができます。
また、キャリアコンサルタントの資格を持った講師が
就職活動に必要な履歴書や職務経歴書の作成も
お手伝いいたします。

「Word/Excelの操作」
「プレゼン資料作り」
「 M O S 試 験 対 策 」
「履歴書/職務経歴書の作成」

※プライベートレッスンの詳細については
電話でお問い合わせください。

●レッスンは予約制です。希望日の1週間前までに電話か窓口
で予約してください。
●レッスンの回数は、自由に決めることができます。
●キャンセル、変更は、予定日の前々日（閉館日除く）の18時
までにご連絡ください。
●受講料は事前にお支払いください。
●テキストを使用する場合は、別途テキスト代が必要です。

5,000円／1回（90分）受講料

会　場 新潟中央キャンパス

プライベートレッスン（語学）

※プライベートレッスンの詳細については
電話でお問い合わせください。

●レッスンは予約制です。希望日の1週間前までに電話か窓口
で予約してください。
●レッスンの回数は、自由に決めることができます。
●キャンセル、変更は、予定日の前々日（閉館日除く）の18時
までにご連絡ください。
●受講料は事前にお支払いください。
●テキストを使用する場合は、別途テキスト代が必要です。

初心者から上級者まで、一人ひとりのレベルや
目的に応じたレッスンを受けることができます。
マンツーマンの他、ご友人、親子などペアでの
レッスンも可能です。

受講料
マンツーマン 5,000円／1回（60分）
ペ　      ア 7,000円／1回（60分） ※1名3,500円

会　場 新潟中央キャンパス

台湾語

英語 フランス語

台湾華語

韓国語

カンボジア語 アラビア語

ロシア語

岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に
勤務。その後、建築、教育サービスなどの
経験を経て、2012年から職業訓練校に
おいて、パソコン、就職支援の講師を務
める。現在、新潟国際情報大学非常勤
講師のほか、キャリアコンサルタントとし
て求職者の再就職をサポートしている。

講 師

講座をお申し込みになる前に必ずお読みください。

新潟国際情報大学 社会連携センター  
〒951-8068 新潟市中央区上大川前通七番町1169番
TEL.025-227-7111
https://www.nuis.ac.jp/nuis_opencollege/
開館時間／月～金 9：00～20：30　土 9：00～17：00　
閉館日／日曜、祝日、年末年始 他

受講のご案内

申し込みから受講までの流れ

電話からの
申し込み

▲ ▲

Webサイトからの
申し込み

受講通知書が
郵便で届く

受講通知書を
マイページから
ダウンロード

▲ ▲

▲

新潟国際情報大学 社会連携センター
TEL.025-227-7111

https://www.nuis.ac.jp/
nuis_opencollege/
よりアクセス

受講料の
振込

講座に出席

● 講座の録音・録画・写真撮影はお断りします。
● センターの敷地及び建物内は禁煙です。
● 教室内での飲食はご遠慮ください。
● 所持品には充分ご注意ください。盗難などがおきても本学及びセンターは賠償責任を負いません。
● 講師や他の受講生に迷惑をかける行為があった場合は、受講をお断りすることがあります。
  その際、受講料は返金いたしません。
● 駐輪場は、本町通側有料駐車場の右奥にあります。
● 無料駐車場はありません。お車でお越しの方は近隣の有料駐車場をご利用ください。

受講上の
お願い

● 受講生が一定数に満たない場合、講座を中止または延期することがあります。
● 講師の緊急の都合により、休講または別の講師による代講を行うことがあります。
● 休講の場合は原則として振替え講座を行います。
● 教材は原則、第1回の講座で販売します。ただし、申込締切日後のお申し込みの場合は初回にお渡しできないことが
  ありますので、予めご了承ください。なお、受講前に各自ご購入いただく講座もあります。
● 洋書は為替レートにより価格が変動することがあります。

講　座

● 講座回数の７割以上の出席者（希望者のみ）に修了証書を授与します。
  なお、異文化塾、特別講座については修了証書の発行はいたしません。 修了証書

● 受講は先着順です。定員になり次第、受付を終了します。
● 電話からお申し込みの方には、受付後、センターより「受講通知書」をお送りします。お申し込み後、2週間を過ぎても
  「受講通知書」が届かない場合は、お手数ですがセンターにご連絡ください。
● Webサイトからお申し込みの方は、Webサイトのマイページよりログインのうえ、「受講通知書」をご確認ください。

申し込み

キャンセル

● 受講確定後、やむを得ずキャンセルされる場合はできるだけ早めにセンターにご連絡ください。
● 開講前日までにご連絡がない場合は受講料を返金いたしませんので、予めご了承ください（開講前日（閉館日を除く）
の開館時間内にご連絡ください）。

● 開講前のキャンセルについては受講料を返金します。ただし、返金のための手数料として1,000円をご負担いただきます。

受講料

● 受講料には消費税が含まれます。
● 「受講通知書」に記載してある納入期限までにお振込ください。振込手数料はご本人様の負担となります。
● 領収書が必要な方はセンターにお問い合わせください。
● 講座が中止となった場合、受講料は全額、銀行振込にて返金します。
  なお、受講料振込の際にかかった手数料などは返金いたしません。
● 新潟国際情報大学在学生及び卒業生またはそのご父母、法人会員企業従業員の方は受講料の割引があります。

● 電話またはWebサイトでお申し込みください。

お申し込み
お問い合わせ ホームページ

天候不良等による休講情報は、本学ホーム
ページまたは申込Webサイトのお知らせ欄
をご確認願います。

プライベートレッスン
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講座申込について

Q　受講料はいつまでに、どのような方法で支払えばいいですか？
 A　お申し込みから２週間以内に銀行振込でお支払いください。開講日まで２週間を切っている場合は、開講日

の前日が支払期限となります。

Q　語学講座を申し込む際に、自分のレベルがよくわかりません。
 A　講座ごとに目安を記載していますのでご覧ください。講座開講中であれば、ご見学のうえ決めていただくこ

とができます。初めてお申し込みをされる場合は、ご見学をお薦めします。詳細はセンターまでお問い合わ
せください。

講座受講について

Q　講座開講後、途中から受講できますか？
 A　定員に空きがある場合は受講できます。ただし、受講料は全額お支払いいただきます。
Q　欠席や遅刻の連絡は必要ですか？
 A　特に必要ありませんが、受講生が少数の場合はご連絡をお願いいたします。
Q　語学講座でクラス変更はできますか？
 A　レベルが合わない場合は、同一言語内で１回にかぎり変更できます。開講後３回目までにセンターにお申し

出ください。ただし、変更先クラスの状況により変更できないことがあります。

その他

Q　講師や受講生の連絡先などを教えてください。
 A　個人のプライバシー保護のためお教えできません。
Q　駐車場はありますか？
 A　無料駐車場はありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。

Q ＆ A よくある質問

社会連携センター 公開講座 『法人会員制度』のご案内
　新潟国際情報大学 社会連携センターでは、企業単位でセンターの公開講座をご利用いただく際の便宜を図るために、法人会員制度を
設けております。年度会費11,000円（当該年度有効）で、受講料（一般）より最大約20%割引で受講いただくことができますので、幅広く
貴社の研修、セミナーとして講座をご活用ください。

（1）法人会員制度について
1. 年度会費	 11,000円（税込）　※納入後の会費の返金はいたしません。　

2. 受 講 料	 受講料（一般）より最大約20%割引（異文化塾及びプライベートレッスンは対象外となります）。

3. 受講対象	 お申し込み企業（団体）に勤務されている方。

4. 受講人数	 人数の制限はありません（ただし、各講座定員［先着順］になり次第 締め切り）。

5. お支払い	 お申し込み後、「請求書」をご担当者様宛にお送りいたします。

6. 継　　続	 入会の次年度からは、会費の納入をもって継続といたします。

7. 法人会員割引についてのご注意
◆受講料の法人会員割引は、次の場合には適用されませんので、予めご了承ください。
　● 受講する講座の開講日までに法人会員のお申し込みがないとき。
　  ※法人会員のお申し込み後に開講される講座から、受講料の割引が適用されます。
　● 講座の開講日までに、法人会員のお申し出がないとき。
　  ※開講日後（当日を含む）は、差額のご返金には応じられません。

8. お申し込み（お問い合わせ）	 新潟国際情報大学 社会連携センター
		  〒951-8068　新潟市中央区上大川前通七番町1169番
		  TEL　025-227-7111　FAX　025-227-7117　E-mail　chuo@nuis.ac.jp

（2）講座の受講については「受講のご案内」（P.41）をご覧ください。

利用案内

本学は、新潟市への新規進出企業および

地元企業と本学の教員・学生のマッチング

が生まれる場として、新潟中央キャンパス2

階に「新潟国際情報大学 社会連携拠点 ツ

ナグ」を開設しています。

「ツナグ」は、大学・企業・教員・学生、産

と学、地域の内と外、性別・国籍、あらゆる立

場を超えて交流し「つながり」を創出する拠点となることを願って名付けました。

この施設は、打ち合わせなどで利用できるオープンスペースや集中して作業ができる個人ブース、共有キッチンなどで

構成されており、あらゆる働き方に対応した設備を完備しています。仕事や勉強のスペース、交流の場として自由にご利

用ください。

新たな視点、新たな出会い、新たな未来をもたらすために新潟からつなぐ。

その拠点が「新潟国際情報大学 社会連携拠点 ツナグ」です。

コワーキングスペース  
一時利用可能！
ぜひご利用ください！

■開館時間 ／ 月曜日～金曜日 9：00～20：00
 土曜日 9：00～16：30

■閉 館 日 ／ 日曜日、祝日、年末年始、その他本学が定める日
■利用料金 （税込）　※お支払いは現金のみです。
　コワーキングスペース　一時利用
　・一般　440円/h　以降1時間ごとに220円
 1日 1,540円
　・学生　220円/h　以降1時間ごとに110円
 1日 　770円
　※本学学生は無料です。
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