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新潟国際情報大学 開学30周年記念講座

大学は4学年の学生を対象に講義をおこないます。しかしそれ以外にも多くの授業をおこなっ
ています。たとえば単発の公開講座や、社会人の方々を対象とした連続講座などです。ほかに
も大学教員が企業や自治体へ行って講義をおこなうこともありますし、小中学校や高校の生徒
を対象に授業をすることもあります。もちろんそれらは非正規のものではなく、大学として責
任をもって展開すべき正規の活動であり、それぞれが非常に重要であるのは当然です。ただし
それらの講義の意味づけは多様で、その多様性を反映して、英語圏に限定してもそれらの呼び
方はいろいろあるようです。

たとえばパブリック・レクチャー public lecture という呼び方があります。それらの授業は「公
的」な一般社会を対象としており、大学の学生を対象とした私的な空間で展開される正規の授
業とは対照的です。またエクステンション extension というと、大学教育の時間的・空間的「延
長」としての教育のことであり、大学への入学前と卒業後、ともに大学の授業を生涯にわたっ
て受けつづけることを意味します。類似した単語にアウトリーチ outreach というものもあり
ます。これは大学がまわりの地域に「広がり」つつ、その場での奉仕活動として教育をおこな
うというイメージです。

こうした単語を並べたのは、ものしりぶって偉そうにしたいのではなく、日本語で社会人
教育と呼ばれるものも実はいろいろな意味を持っていることを考えたいからです。このパンフ
レットで紹介されている講座も同様です。本学としてこのような講座を提供することが絶対に
重要だと考えていますが、それらがどのような意味で重要なのかは、おそらくひとつの答えに
は限定できません。

考えてみればそれも当然で、大学としてもいろいろな意味をこめて講座を用意していますが、
受講される皆さんにとってもその目的はひとつではないはずです。たくさんの方々がそれぞれ
複数の目的や意味を感じつつ受講していただいているはずです。

こうして新潟国際情報大学新潟中央キャンパスを舞台として、本学の教職員、学外の専門家
の方々、そして受講生の皆さん、そうした多様な人々の考え方や価値観、専門知識などが交錯
し、相互に影響を与えあうのが公開講座です。この場所では知識や技能を得るだけでなく、新
たな社会関係の構築にも参加していただきたいと思います。その新しい関係こそが社会をより
よくするはずで、そのことが大学教育の最大の目的のはずだからです。どうかよろしくお願い
します。

 は新潟青陵大学、新潟青陵大学短期大学部、新潟国際情報大学、新潟薬科大学及び新潟工業短期大学が
相互に連携する事業「SKYプロジェクト」の一環として、公開講座を開講するものです。
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プライベートレッスン

ご案内

開講日 2/3・10・17・24　
（土曜日　全4回）

開講時間 13：30～15：00
定　員 100名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料
一般 5,000円
高校生以下 2,000円

　スタッズ・ターケルの『仕事！』という本がありました。115の職業につい
て133人の実在の人物が語ったものです。ぶ厚いけれどベストセラーにな
りました。考えてみれば人は他人の仕事の実態をほとんど知りません。だ
からこそ他人の仕事の話を聞くのが面白いのでしょう。そこでこの講座では、
外からだと特にわかりにくい職業に就いている4人を相手に、遠藤麻理さん
が根ほり葉ほり、しつこく聞きます。仕事の内容はもちろん、組織内の人間
関係、通勤方法、昼食の決め方、その職業に就いた理由や経緯、収入、家族
関係まで。個々の事例から世界を覗きましょう。神は細部に宿ります。職業
選択前の若い方々にも聞いてもらいたい講座です。

全回聞き手：遠藤麻理（ラジオパーソナリティー）

講座
番号 H23501 仕事！×４   聞き手：遠藤麻理 申込締切日 1月19日

越
おち

智　敏
としお

夫
（新潟国際情報大学学長）

愛媛県西条市出身。立教大学助手、シカゴ大
学研究員を経て、1996年、新潟国際情報大
学に赴任、現在にいたる。その間、ニューヨーク
大学およびノースカロライナ大学チャペルヒル
校研究員、カリフォルニア大学ロサンゼルス校

（UCLA）客員教授など。専門は現代政治理
論、アメリカ政治。

第1回
講 師

遠
えんどう

藤　麻
まり

理
（ラジオパーソナリティー）

新潟市出身。2020年の新潟県民エフエム放送
（FM PORT）閉局まで17年間にわたり「モー
ニングゲート」担当。現在はBSNラジオ「四畳
半スタジオ」担当。連載エッセイに新潟日報「な
んとかなる」、月刊誌CARREL「四畳半日記」。
著書として『自望自棄』『自業自毒』『ラジオを止
めるな！』。

聞き手

楠
くすのせ

瀬　俊
しゅんいち

一
（株式会社フジドリームエアラインズ代表取締役社長）

1958年高知県生まれ。京都大学卒業後、日
本郵船に入社。鉄鉱石、石炭、原油、液化石
油ガス（LPG）、自動車などの輸送に関わる。
2019年、鈴与グループ参加。2020年、FDA
代表取締役社長に就任。

第2回
講 師

小
こいわ

岩　徹
てつろう

郎
（財務省主税局税制一課主税企画官）

1979年宮城県生まれ。東京大学卒業後、財
務省入省。2005年、コロンビア大学へ留学。
その後、厚生労働省年金局年金課長補佐、
大臣官房付兼内閣官房総理大臣官邸事務所

（秘書専門官）、主計局主計官補佐、新潟県
総務部長などを経て、財務省主税局税制一課
主税企画官。

第3回
講 師

さとちん
（ラジオパーソナリティー、タレント）

燕三条FM、FMながおか、BSNラジオ「工藤淳
之介3時のカルテット」、BSNテレビ「土曜ラン
チTVなじラテ。」、UXテレビ「まるどりっ！UP」、
除雪機のＣＭにも出演中。

第4回
講 師

第 1回：わたしの職業は「大学教員」です。 講師：越智　敏夫
第 2回：わたしの職業は「会社社長」です。 講師：楠瀬　俊一
第 3回：わたしの職業は「財務官僚」です。 講師：小岩　徹郎
第 4回：わたしの職業は「さとちん」です。 　　　講師：さとちん

講座内容

新潟国際情報大学 
開学30周年記念講座

1申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/16、11/20、12/18、1/15、2/19
（月曜日　全5回）

開講時間 18:30～20:00
定　員 30名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 7,000円
在学生 4,500円
卒業生・父母・法人会員　 5,600円

　日本経済は世界経済・アジア経済とは切っても切れない関係にあります。
世界経済・アジア経済はこの15年ほどで構造的に大きく変化しており、日本
もその影響を強く受けています。最大の構造変化は、世界における米国経
済の相対的な低下と中国やインドなど新興国経済の急速な台頭です。日本
経済の国際的な沈下も著しいです。
　この講座では、世界経済の構造変化の持つ意味、深刻化する米中対立や
ロシアのウクライナ侵攻のもたらす影響、アジア経済の役割、日本にとって
の選択について考えます。講師と受講生の間の質疑応答だけでなく、受講
生同士の間の議論を重視します。毎回、直近の新聞記事を題材として取り
あげ、議論を深めます。

第 1回： 世界経済の構造的な変化――世界経済に占める米国の相対
的な低下と中国・インドなど新興国の台頭――はどのような
意味を持つか。グローバル化やデジタル化はさらに進むか。
日本経済はなぜ取り残されているか？

第 2回： トランプ政権以降、米国はなぜ内向きになり、国内分断が進ん
でいるか。米中対立はなぜ深刻化しているか。米国は世界の
リーダーであり続けるか。日本は米国とどう取り組むか？

第 3回： 欧州（ＥＵと英国など）の強み、弱みは何か。欧州はウクライナ
に軍事進攻しているロシアに対して十分結束しているか。欧
州は米国、中国、日本に対してどのような立場をとっているか。
日本は欧州とどう付き合うか？

第 4回： 21世紀は「アジアの世紀」になるか。中国経済の将来をどう
見るか。米中衝突は不可避か。インドの台頭で中印対立は深
刻化するか。ＡＳＥＡＮはグループとしてまとまれるか。アジア
における日本の役割は？

第 5回： 日本はどのような国になるべきか。なぜ科学技術の発展や経
済成長を追求すべきか。米国、欧州、中国、グローバルサウス
（中国以外の発展途上国）とどう向き合うべきか？

講座内容

講座
番号 H23503 世界経済・アジア経済の変動と日本の針路を考える 申込締切日 10月2日

開講日 11/11・25、12/16
（土曜日　全3回）

開講時間 15:00～16:30
定　員 50名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,000円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　ChatGPTや生成系AIは、人々の生活や社会を変えようとしています。
　この講座では、AIを人類の敵と見るのではなく共に協力して新しい社会
をつくるという観点から、最新AI技術の紹介、AIによる創造性支援、そして
AIと共につくる社会についての3回の講座を行います。AIという未知の技
術を怖がらず、AIを理解して共生する方法について、受講生の皆さんと一
緒に考えていきたいと思います。

第 1回：AI技術の紹介 講師：中田　豊久
  ChatGPTや生成系AIの仕組みをやさしく解説します。また

AIの歴史について触れながら、AIができること、AIが苦手なこ
とについて紹介していきます。

第 2回：AIによる創造性支援 講師：三浦　元喜
  人が馴染みのある「ペン」をコンピュータ技術で高度化するこ

とによって、自然にAIやコンピュータ技術を駆使することができ、
これまでに無かった効率的な学習や創造的活動を行える可能
性があります。このようなAIやコンピュータ技術が支援する
人の創造的活動や学習について紹介します。 

第 3回： 人とAIが合意し協力する社会 講師：伊藤　孝行
  ネットワークで高度に接続されたAIが人間の集団に参加す

ることで、より大規模かつ効率的な社会を実現する可能性
が広がっています。最新の研究成果を通じて、人々とAIが相
互に合意し協力する集団的知性（AI-powered Collective 
Intelligence）について紹介します。

講座内容

講座
番号 H23502 人とAIが協力する社会　 

～コンピュータ技術は、社会をどう変えるのか？～
申込締切日10月27日

河
かわい

合　正
まさひろ

弘
（東京大学名誉教授）

東京大学経済学部卒業、スタンフォード大学
経済学博士号（PhD）取得。ブルッキングス研
究所リサーチフェロー、ジョンズホプキンス大学
准教授、東京大学教授、世界銀行東アジア
大洋州地域チーフエコノミスト、財務省副財務
官・財務総合政策研究所長、アジア開発銀行
研究所長、環日本海経済研究所代表理事・所
長などを歴任。現在、財務総合政策研究所特
別研究官、日本国際フォーラム理事・上席研
究員、新潟県参与などを兼務。専門は国際貿
易・通貨・金融・開発、アジア地域経済統合、グ
ローバル経済ガバナンスなど、編著書・論文多
数。趣味はテニス。

講 師

中
なかだ

田　豊
とよひさ

久
（新潟国際情報大学経営情報学部准教授）

1989年東京工科大学機械制御工学科卒
業。2006年北陸先端科学技術大学院大学 
博士後期課程修了。博士（知識科学）。本田
技術研究所、北陸先端科学技術大学院大学 
産学官連携研究員などを経て現職。

第1回
講 師

三
みうら

浦　元
もとき

喜
（千葉工業大学工学部教授）

2001年筑波大学大学院博士課程工学研究
科修了。博士（工学）。2004年北陸先端科
学技術大学院大学知識科学研究科助手。
2009年九州工業大学大学院工学研究院基
礎科学研究系准教授。2020年より現職。

第2回
講 師

伊
いとう

藤　孝
たかゆき

行
（京都大学大学院情報学研究科教授）

2000年名古屋工業大学大学院工学研究科
博士後期課程修了。博士(工学）。2001年北
陸先端科学技術大学院大学知識科学教育セ
ンター助教授。2003年名古屋工業大学大学
院情報工学専攻助教授。ハーバード大学客員
研究員、MIT客員研究員、内閣府最先端・次
世代研究開発プロジェクト代表研究者などを
経て現職。

第3回
講 師

特別講座

2 3申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 10/28、11/4・18・25
（土曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　中国有数の国際都市であり、金融貿易の中心都市でもある上海ですが、
新潟から直行便で約3時間の距離にある身近な都市でもあります。
　この講座では、まず上海が港町から商業都市へと発展する「古代上海」
の歴史的変遷について説明します。次に、近代上海で形成された租界につ
いて、当時の写真を用いて解説します。さらに、上海は日本・日本人とも関
係の深い都市であり、近代上海に存在した日本人街や当時上海に滞在した
日本人と彼らが残した記録、さらには現在上海に住む日本人の語りを通じて、
彼らの「上海体験」についても紹介します。

第 1回：「上海が上海になるまで」
～上海の略称沪（滬）と別称（申）からみる古代上海の歴史～

第 2回：「キメラ的」都市空間としての近代上海
～租界について・近代上海を「歩く」～

第 3回：近代の日本人がみた「上海」とその「上海体験」
～近代上海との「遭遇」・日本人街の形成と発展～

第 4回：現代上海に生きる日本人たち（1978年～）
～「我々」の過去・現在、そして未来～

講座内容

講座
番号 A23501 上海歴史散歩の旅 申込締切日10月13日

中
なかむら

村　貴
たかし

（新潟国際情報大学国際学部准教授）

1979年生まれ。2013年西南学院大学博士
（国際文化）、2015年中国華東師範大学博
士（文学）。専門は中国古代史、現代民俗学、
現在は現代上海在住日本人の生活史を研究
テーマにしている。

講 師

開講日 11/25、12/9・16・23
（土曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　この講座では、20世紀アメリカ合衆国のアニメーション文化とその戦争
協力の問題を取りあげます。アニメ作品は子どもの娯楽……一般的にはそ
のように認知されています。でも、本質は真逆です。アニメーションとは感
情を揺さぶる視覚技術であり、それゆえに誰よりも大人たちの心に突き刺
さるのです。この感情操作の効用を20世紀の近代国家は逃しませんでした。
そのもっとも重要な活用事例が戦争遂行のためのアニメーション作品群です。
アニメーションを視覚芸術まで高めたアメリカ合衆国を事例に、国家と文化
の問題を考えていきましょう。

第 1回：20世紀アメリカ合衆国と世界大戦の経験
第 2回：「ウォルトが出征する」“Walt Disney Goes to War”

～〈才能〉の総力戦化～
第 3回：軍服を着るキャラクターたち

～アニメーション作品の「戦時動員」～
第 4回：殺してもよい「敵」の創出

～アニメーションの本質と戦争利用の技法～

講座内容

講座
番号 A23502 夢を売る者たちの世界大戦　 

〜第二次大戦期アメリカのアニメーション作品とクリエイターの戦争協力〜
申込締切日11月10日

鈴
すずき

木　俊
としひろ

弘
（新潟国際情報大学国際学部准教授）

1972年生まれ。一橋大学社会学研究科後期
博士課程終了。2023年度より新潟国際情報
大学国際学部に着任。主に19世紀から20世
紀アメリカ合衆国における移民問題と人種意
識の形成方法について研究している。当該時
代の社会文化事象にも興味津々である。

講 師

鈴
すずき

木　佑
ゆうや

也
（新潟国際情報大学国際学部准教授）

1980年神奈川県生まれ。2015年ロシア国立
芸術学研究所Ph.D（芸術学）、2016年東京
外国語大学博士（学術）。専門はロシア/ソ連
の美術史および建築史、都市計画。政治権力
と建築、表象文化を研究テーマにしている。

講 師

熊
くまがい

谷　卓
たく

（新潟国際情報大学国際学部准教授）

博士（法学）（Doctor of laws）、元ニュージーラ
ンド国立オークランド大学法科大学院客員准
教授。専門は国際法学（国際人権法・国際人
道法）で、特に国際テロリズムの法的規制に関
する研究。

講 師

開講日 10/28、11/11・25、12/9
（土曜日　全4回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　ウクライナ情勢によってそれまでの我が国との交流が難しくなってしまっ
たロシア。この両国はかつて「ソ連」という社会でさまざまな経験を共有し
ており、その中に文化や芸術が含まれます。そうした文化や芸術を知ること
で善悪の判断から離れてこの両国で暮らす人々の考え方やものの見方が
ある程度垣間見えると思います。
　この講座では、ソ連およびロシアで形成された文化／芸術の中の4つのジャ
ンルを代表作品とともにその成り立ちから時系列で取りあげて、近年の傾
向についても言及するつもりです。

第 1回：音楽
～宮廷音楽と宗教音楽からプロパガンダとしてのクラシック～

第 2回：絵画
～木版画とイコン、リアリズム絵画と非公式アート～

第 3回：映画
～モンタージュ、大衆娯楽と大衆強化、実験映画～

第 4回：建築
～ロシア/ソ連の生活習慣と住まい、都市と建築～

講座内容

講座
番号 A23503 ロシアのアート　 

〜音楽、絵画、映画、建築を中心に〜
申込締切日10月13日

開講日 10/21・28、11/4・11・25
（土曜日　全5回）

開講時間 13：00～14：30
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　私は、かつてニュージーランドの大学で研究と教育に従事していました。
その間、公共図書館の読書会に参加しました。司書の選書による小説を題
材に、参加者「全員」が交代で「朗読」し、意見を交わすという手法の新鮮さ
に魅了された経験を今でも鮮明に覚えています。
　この講座では、このような手法を借用し、いわば読書会を開催したいと思
います。素材は村上春樹さんの英訳された短編・中編小説です。講座は、「縦
に書かれた」原文（日本語）と、「横に書かれた」翻訳（英語）を「じっくり、こだわっ
て」比較検討していきます。
　なお、私は、英文学または英語学の専門家ではありませんので、作品を
自由に皆さんと味わい、おしゃべりするという進め方に徹します。

第 1回：村上春樹さんの短編・中編を読む
第 2回：村上春樹さんの短編・中編を読む
第 3回：村上春樹さんの短編・中編を読む
第 4回：村上春樹さんの短編・中編を読む
第 5回：村上春樹さんの短編・中編を読む

講座内容

講座
番号 A23504 英文を読み、英語でも語る読書会　 

〜村上春樹さんの小説から〜
申込締切日 10月6日

文化・教養講座A

4 5申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



菅
すがはら

原　邦
くにお

生
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科准教授）

新潟県上越市生まれ。日本工業大学大学院
工学研究科博士後期課程建築学専攻修了。
博士（工学）。山形工科短期大学校准教授を
経て現在に至る。雁木通りの史的研究と継承
に向けた啓蒙活動などにより日本雪工学会学
術賞並びに北陸建築文化賞（業績）受賞。

講 師

佐
さとう

藤　泰
やすこ

子
（新潟国際情報大学国際学部講師）

セントラルワシントン大 学 院 修 士 号 取 得
（TESOL）。専門は英語教授法。TESOL 
International Association学会員。著書Jann 
Huizenga著 佐藤泰子他編訳『Introduction 
to Essay Writing – A Step-By-Step 
Course from Paragraph to Essayエッセイラ
イティング入門』など。全国通訳案内士（通訳
ガイド）として県内外で活動中。

講 師

開講日 10/14、11/25、12/16、2/3
（土曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 15名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,500円
在学生 3,800円
卒業生・父母・法人会員　 4,400円

　新潟市は今年5月、G7新潟財務大臣・中央銀行総裁会議を招致し、さらに、
3月より順次、海外クルーズ船の寄港受け入れを行っています。そのような中、
受け入れ側である地域住民の意識の醸成と協力は必要不可欠です。
　この講座では、前期に続き、「異文化」と「おもてなし」をベースにアテン
ドガイドの極意を実践形式で学びます。海外ゲストをもてなす伝わりやす
い英語のルールを学びながら、受け入れ側のハードルを下げ、楽しみながら
おもてなし英語を学ぶことを目的とします。私たちの身近にある新潟の隠
れた宝や魅力を英語で発信する実践形式の講座の続編です。

第 1回： 異文化理解と「おもてなし(Hospitality)」
トルコ、インド、北米、日本それぞれの文化から「おもてなし」を読
み解きます。3カ国の留学生とのワークショップを通して考えます。

第 2回： 「アテンドガイド」の極意を学ぶ part1
留学生とともにアテンドガイドに必要な基本のスキルとマイン
ドを身につけます。

第 3回： 「アテンドガイド」の極意を学ぶ part2
留学生とともにアテンドガイドに必要な引き出し力を身につけます。

第 4回：実践英語 (学外実習 )
外国人客・留学生へ実際にアテンドガイドをしながら、「おもて
なし英語」を体験学習します。

受講に際しての持物
◆和英&英和辞書あるいはスマートフォンなど。

講座内容

講座
番号 A23505 新潟の隠れた宝・魅力を「英語」で発信　 

〜おもてなし英語とその実践 Part2〜
申込締切日 9月29日

開講日 10/16・23・30
（月曜日　全3回）

開講時間 18：00～19：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,100円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　新潟は日米修好通商条約によって開港される五港の一つに選ばれ、明治
元（1868）年11月19日に開港しました。外国人に恥ずかしくない市街地と
するため、明治5（1872）年、県令に着任した楠本正隆は、不衛生な街路を
一掃するなど積極的な街路政策を行ったことが知られています。
　この講座では、楠本が主導した新潟の街路政策の具体的な内容について、
その一端をご紹介したいと思います。

第 1回：街路政策その1
～開港場新潟における街路清掃と塵・芥の処理～

第 2回：街路政策その2
～開港場新潟における尿桶や障害物の撤去～

第 3回：街路政策その3
～開港場新潟における街灯の建設～

講座内容

講座
番号 A23506 開港場新潟の街路政策� 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日 10月2日

本
もとい

井　晴
はるのぶ

信
（元新潟県立文書館副館長）

1951年生まれ。国学院大学文学部史学科卒
業。県美術博物館学芸員、県立文書館専門
研究員を経て、同副館長で退職。これまで歴史
資料原本の保存と取り扱いの啓発に取り組ん
できた。また、高校生のころ柳田國男の論文に
啓発を受けて以来地名に関心を持ち、その史
料的価値の追究を続けている。

講 師

伊
いとう

藤　充
みつる

（新潟青陵大学福祉心理子ども学部
子ども発達学科特任教授）

1951年新潟県生まれ。新潟大学教育学部卒業後、公立小学
校、附属新潟小学校、新潟県教育庁、新潟市教育委員会に勤
め、新潟市立新潟小学校長を最後に退職。その間、新潟県史、新
潟市史を初めとする市町村史の編集委員・執筆委員を務める。新
潟市教育委員会教育政策監、新潟大学教育・学生支援機構特
任教授を務め、現在は新潟青陵大学特任教授、新潟県NIE（新
聞活用教育）推進協議会会長。著書として、『新潟県　県民性
の歴史』、『新潟県　県民性の人物史』、『新潟県　県民性の民
俗史』、『官立新潟師範学校と82人の卒業生』。分担執筆として、

『新潟県史』、『新潟市合併町村の歴史』、『新潟市史』、『新発
田市史』、『豊栄市史』、『小須戸町史』、『村松町史』などがある。
また、監修として『知っておきたい新潟県の歴史』などがある。

講 師

開講日 10/13・27、11/10・24
（金曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　西堀通、古町通、東堀通、本町通、上大川前通……江戸時代からの中心
地は明治5（1872）年に町名の改正が行われて今年で151年が経っていま
す。町域もほぼ当時のままで、全国でも稀有な例となっています。日ごろ耳
慣れた地名・町名を中心に、周辺地域も視界に入れて郷土の近現代の歩み
を読み解いてみましょう。
　受講生の皆さんからの話題提供も歓迎します。

第 1回：近世新潟湊、近代新潟市の町名を探る
第 2回：沼垂・山の下の地名・町名を探る
第 3回：信濃川・阿賀野川と地名・町名の関わりを探る
第 4回：社会と暮しと地名・町名の関わりを探る

講座内容

講座
番号 A23507 地名・町名から郷土新潟市の歴史を読む 申込締切日 9月29日

開講日 1/27、2/3・10・24
（土曜日　全4回）

開講時間 10：00～11：30
定　員 30名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　江戸時代、越後は小藩分立の国であり、佐渡は一国天領でした。新発田藩、
長岡藩、村松藩のように、長い間一大名が支配した藩もあれば、村上藩・高
田藩のように一定期間支配して幕末を迎えた藩もあります。藩は、それぞ
れに藩固有の考え方・行動様式・しきたりなど、いわゆる「藩風」を有します。
　この講座では、越後に異動してきた大名にはどのような共通点があるの
か、次に藩風が藩のあり方にどのような影響を及ぼしたのかを探ります。さ
らに、廃藩置県後、新潟の県民性が形成されることに藩風がどう作用していっ
たかを明らかにします。

第 1回：越後に異動してきた大名の共通点
第 2回：長岡藩・高田藩・村上藩の藩風
第 3回：新発田藩・村松藩の藩風、天領の気質
第 4回：藩風と新潟の県民性

講座内容

講座
番号 A23508 越後諸藩の藩風と新潟の県民性� 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日 1月12日
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開講日 10/27、11/10・24、12/8・22
（金曜日　全5回）

開講時間 10：00～12：00（第1回、3回）
13：30～15：30（第2回、4回、5回）

定　員 40名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　長岡市は県央に位置し、人口は約26万人の県第二の自治体であり、古く
から信濃川の河川交通の要所として発展してきた城下町でもあります。こ
の街は戊辰戦争、長岡大空襲という2度の焦土から立ちあがり、復興そして
発展を遂げてきました。また、それに寄与した多くの優れた人材をも輩出し
てきています。
　近年は産官学の連携・協働による事業や活動が盛んに展開され、県内外
から注目を集めています。今回は幕末からの長岡の歴史・人・文化を学び、
その元気とパワーの源を探ります。

第 1回：戊辰戦争からの復興とそれを導いた人びと 講師：松本　和明
北越戊辰戦争で焦土と化した長岡のまさにゼロからの復興を主導した
のが、長岡藩士の三島億二郎と新潟出身で長岡にて唐物商を営んでい
た岸宇吉です。両者を中核として、各界の人びとが集結し「ランプの会」
を立ちあげ、地域の将来像を描いていきました。彼らを中心に、大蔵省に
在職していた長岡出身の小林雄七郎や外山脩造、および「日本資本主義
の父」と称される渋沢栄一や慶應義塾大学の創設者である福沢諭吉ら
の協力・指導により明治11年に第六十九国立銀行が設立され、復興が加
速していきました。彼らの前向きな活動や地域への「思い」を講説します。

第 2回：長岡空襲と山本五十六 講師：星　貴
何故、新潟県内で長岡市が唯一無差別爆撃を受けたのかについては山本
五十六の生誕の地が理由と言われてきましたが、真実は何かを米軍資料
から検証します。焦土と化した長岡が全国の戦災都市の中でも早い時期
に復興宣言をしています。長岡空襲の翌年、昭和21年に行われた復興ま
つりは、昭和26年に長岡まつりと改称され、今や全国に知られる長岡大花
火大会につながります。その背景には長岡の底力、長岡魂があったのです。

第 3回： 長岡の経済発展と産官学連携    
～NaDeC構想とアントレプレナーエコシステム～ 講師：栗井　英大
長岡の経済発展の背景には、機械金属産業の集積（産）とともに、長岡市によ
る企業誘致（官）、高等教育機関の立地（学）という、産官学の連携がありまし
た。さらに、近年、長岡市内の４大学１高専（長岡技科大、長岡造形大、長岡大、
長岡崇徳大、長岡高専）が提唱した新たな産官学連携の取り組み「NaDeC構
想」へと進化しました。これにより、起業家を生み出す環境を創り出す仕組み「ア
ントレプレナーエコシステム」が生まれつつあります。このような長岡におけ
る経済の歩みと産業発展を支えた産官学連携の取り組みについて解説します。

第 4回：三島億二郎と長岡の復興・発展 講師：井辺　吉伸
北越戊辰戦争に敗れた後、下級武士から藩の指導者になった三島億二郎は、
人びとを飢えから救うために奔走し、新しい産業を興して学校・病院・銀行
などの整備に務めた「長岡復興の恩人」です。この講座では、三島が長岡の
復興に情熱を注ぐようになった背景や、彼が主導した取り組みを解説しなが
ら、その半生をたどります。あわせて、講師が展示を担当した「第四北越ミュー
ジアム～長岡のあゆみ～」の見どころなどをご紹介したいと考えています。

第 5回： 世界の植民地化と長岡～越乃雪はなぜ甘いのか～ 講師：越智　敏夫
長岡には多くの和菓子屋があります。もちろんそのどれもが大量の砂糖を使
用します。なかでも、1778年に初めて作られた大和屋の越乃雪は糯米の寒
晒し粉（白玉粉）と阿波和三盆のみによって作られ、その和三盆は現在にいた
るまでずっと徳島の岡田製糖所のものです。その岡田製糖所の創業は1776
年で、これはアメリカ合衆国独立の年です。17世紀以降、拡大と繁栄の一途
をたどった北米のイギリス人入植地でもその中心作物のひとつはサトウキビ
でした。大西洋、カリブ海を舞台に大量の砂糖が売買された、まさに同時期に、
長岡と阿波のあいだを北前船が和三盆を運んでいました。そしてそのふたつ
の流通経路はともに「地球の植民地化」という大きな動きの一部だったのです。
そうした大げさな時代の動きのなかに長岡の歴史を位置づけてみます。

講座内容

講座
番号 A23509 長岡の底

ポテンシャル

力　� 新潟県生涯学習協会 
企画講座 申込締切日10月13日

松
まつもと

本　和
かずあき

明
（京都産業大学経営学部教授）

昭和45年東京上野生まれ（ルーツは旧京ヶ瀬村）。
明治大学大学院経営学研究科博士後期課程を経
て、平成11年長岡短期大学専任講師。長岡大学
助教授・教授を経て、平成31年京都産業大学教
授。株式会社第四北越フィナンシャルグループ社外
取締役（監査等委員）や新潟日報読者・紙面委員を
兼務。元新潟国際情報大学非常勤講師。

第1回
講 師

星
ほし

　貴
たかし

（株式会社大坂屋書店代表取締役）

昭和35（1960）年１月27日長岡市生まれ。
山本五十六記念館展示企画副委員長。山本
元帥景仰会理事。長岡戦災資料館アドバイ
ザー。河井継之助記念館友の会会長。

第2回
講 師

栗
くりい

井　英
ひでひろ

大
（長岡大学経済経営学部教授）

南魚沼市出身。早稲田大学政治経済学部卒業。
新潟大学大学院現代社会文化研究科博士前期
課程修了。第四銀行（現：第四北越銀行）入行。新
潟経済社会リサーチセンター出向時、ミクロ・マクロ
的な視点で県内の産業・経済動向を分析・研究。
2016年長岡大学経済経営学部准教授、2020年
同教授に就任。新潟国際情報大学非常勤講師。

第3回
講 師

井
いべ

辺　吉
よしのぶ

伸
（株式会社第四北越銀行総合企画部上席調
査役、第四北越ミュージアム担当）

慶應義塾大学法学部政治学科卒業。新潟大学大学
院経済学研究科修了。1991年北越銀行入行。ホクギ
ン経済研究所副所長、新潟経済社会リサーチセンター
研究部長などを経て、銀行の社史編纂ならびに「第四
北越ミュージアム」歴史展示を担当。郷土史に関する執
筆・講演のほか、教育機関での講義も多く行っている。

第4回
講 師

越
おち

智　敏
としお

夫
（新潟国際情報大学学長）

愛媛県西条市出身。立教大学助手、シカゴ大学
研究員を経て、1996年、新潟国際情報大学に赴
任、現在にいたる。その間、ニューヨーク大学およ
びノースカロライナ大学チャペルヒル校研究員、カ
リフォルニア大学ロサンゼルス校（UCLA）客員教
授など。専門は現代政治理論、アメリカ政治。

第5回
講 師

藤
ふじい

井　哲
てつろう

郎
（庭屋一如研究会主宰、
新潟日報カルチャースクール講師、
大人の休日倶楽部趣味の会講師）

新潟市中央区出身。日本庭園・和風建築の愛
好者をふやし、後世にのこす活動を県内外で
展開。講座の累計回数は400回を超え、各会
場で高い評価を受けている。また「にいがた庭
園街道」、「上越名家一斉公開」などの文化観
光企画を立ち上げ、文化財の認知度を向上し
価値をわかりやすく伝えて、維持保存に結びつ
ける活動を行っている。

講 師

開講日 10/20
（金曜日　全1回）

開講時間 13：30～15：30
定　員 10名
教材費 教材費、入館料は、受講料に含まれています。
会　場 蔵春閣、清水園

※集合場所は、蔵春閣（東公園内）になります。

受講料

一般 3,800円
在学生 2,600円
卒業生・父母・法人会員　 3,100円

　明治45年新発田出身の大倉喜八郎が興した大倉財閥の迎賓館「蔵春閣」
は東京向島に建てられ、3回の移築を経て、今春から新発田市の東公園内
で公開されています。大成建設の前身である大倉組商会を設立した喜八郎
は明治宮殿、鹿鳴館、帝国ホテルなどの建築に関わっており、その経験が活
かされた独創的な造りについて解説します。
　国指定名勝「清水園」は新発田藩溝口家の下屋敷として元禄6年に完成
しました。その美しい景色の背後には、伝統的な作庭思想や名所写し、おも
てなしの仕掛けがあります。奥深い庭園の世界について解説します。

　蔵春閣の1階「食堂2（貸切）」で簡単な座学を行った後、蔵春閣と清
水園を巡って実地解説をします。

※ 現地集合・現地解散の講座です。当日は、「蔵春閣（新発田市諏訪町
1-9-20）」の入口受付にご集合ください。

　蔵春閣ホームページ
　https://www.city.shibata.lg.jp/shisetsu/kanko/kanko/1022382.html

講座内容

講座
番号 A23510 新発田の歴史的建造物と庭園を巡る　 

〜大倉財閥の迎賓館「蔵春閣」と新発田藩下屋敷「清水園」〜
申込締切日 10月6日

交番

諏訪神社

新潟県立新発田病院

    
 i  新発田市観光情報センター

イクネス
新発田図書館

JR新発田駅

コインP

コインP

市営イクネス

 

陽だまり苑

第2  P

市営イクネス
第3  P

車椅子の方は、蔵春閣の正面にある
車椅子マーク駐車枠をご利用ください

新発田駅前公園
大倉記念公園）

寺町たまり駅

清水園

東公園

駅前商店街
王紋酒造

大倉喜八郎像
蔵春閣入口

蔵春閣 清水園
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横
よこやま

山　秀
ひでき

樹
（美術評論家、新潟県博物館協議会顧問）

1949年生まれ。日本画を専門とする学芸員と
して、新潟県立万代島美術館館長、新潟県立
近代美術館副館長を勤め、退職後は新潟市
新津美術館館長、新潟市美術館副館長（2年
間兼務）を、新潟県博物館協議会では副会長
を勤める。オープンカレッジでは仏像とお寺の
講座を担当。

講 師

開講日 10/14・28、11/18、12/2・9
（土曜日　全5回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　情報過多な昨今、片手ひとつのタブレットにさまざまな情報が否応なしに
我々の脳に入り込んできます。私たちは知らず知らずのうちに、その情報
に左右され心が落ち着かない状態になっています。【坐禅】はそんな情報で
いっぱいいっぱいになっている我々の脳と身体をリセットし、【本来の自分】＝
【自然の分身】に立ち帰ることができます。坐禅を通して、なぜ人間には【仏
教】が必要なのか、なぜ我々は【修行】しなくてはいけないのか、を全5回の
講座でお話しします。
　また、「偏らない心、こだわらない心、とらわれない心」の【空の概念】を説
く般若心経を一緒にお唱えすることで、清らかなマインドを会得していただ
きます。【木魚】という既成概念にとらわれずに、心地よいギターの音色に
乗せて般若心経をお唱えします。

第 1回：【自業自得】の本当の意味とは～part1～
第 2回：坐禅実践
第 3回：【自業自得】の本当の意味とは～part2～
第 4回：坐禅実践
第 5回：成道会のお話と、坐禅実践

講座内容

講座
番号 A23511 ブレない生き方を養う　 

〜坐禅実践と縁起の法を通して〜
申込締切日 9月29日

吉
よしはら

原　東
とうげん

玄
（五泉市 曹洞宗永

よ う こ く じ

谷寺 32 代目住職）

新潟県小千谷市生まれ。15歳の時、現在の曹
洞宗永谷寺へ養子として入る。駒澤大学卒業
後、福井県曹洞宗大本山永平寺にて修行。修
行を終え、平成20年まで近隣の中学校にて教
鞭を執る。令和３年に先代住職の跡を継ぎ永谷
寺住職となる。曹洞宗宗務所布教師。【ギター
般若心経】が昨年話題となる。

講 師

開講日 11/4・11・18・25
（土曜日　全4回）

開講時間 10：00～11：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,500円
在学生 3,800円
卒業生・父母・法人会員　 4,400円

　日本には多くのお寺が残されていますが、その中でも奈良や京都には世
界遺産となっている古寺も多くあります。
　この講座では、現在まで伝え残されてきたお寺と、お寺に祀られてきた仏
像を画像で紹介します。さまざまな姿・形をした仏像は、私たちを新しい発
見に導いてくれるでしょう。

第 1回：興福寺と伝来する仏像
第 2回：唐招提寺と伝来する仏像
第 3回：金剛峯寺・東寺と伝来する仏像
第 4回：薬師寺と伝来する仏像

講座内容

講座
番号 A23512 古寺と伝来する仏像 申込締切日10月20日

金
かねまき

巻　栄
えいさく

作
（株式会社金巻屋（創業152年）代表取締役社長、
新潟調理師専門学校非常勤講師、
新潟県菓子工業組合新潟支部理事）

新潟市中央区出身。大学を卒業後滋賀県大
津市の和菓子店で4年間修業。1984年に新
潟に戻り、「美味しい豆のなせる伎」を信条に

「金巻屋　美豆伎庵」（みずきあん）の屋号で
上生菓子づくりをはじめる。店舗図面を京都の
茶室専門設計事務所に頼み店を改装し、和菓
子の持つ美しさ、そこに息づく和の文化を伝えて
いる。

講 師

伊
いとう

藤　満
みつとし

敏
（新潟薬科大学応用生命科学部教授 博士（農学））

大手食品メーカーにて製造部門、品質管理部
門、研究開発部門の業務に従事し代表取締
役に就任する。新潟薬科大学では食品ビジネ
ス分野を専門分野としている。食文化論、食品
管理論、食品流通学、食品開発論、地域産業
ビジネス論など。

講 師

開講日 11/14、2/20
（火曜日　全2回）

開講時間 14：00～16：00
定　員 10名
教材費 教材費、実習費は受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,000円
在学生 2,800円
卒業生・父母・法人会員　 3,200円

　和菓子は日本人が誇る食文化のひとつです。長い歴史の中で季節の移
ろいや人生の節目を彩る名脇役として親しまれてきました。
　この講座では和菓子の持つ意味や歴史とともにその作り方までわかりや
すく解説、実習いたします。

第 1回：12ヶ月の和菓子の解説
四季の花を練り切りで作る（春夏秋冬の和菓子を各２個）

第 2回：五節句の和菓子とその成り立ち
桜もちを作る（関西風と関東風を各３個）

講座内容

講座
番号 A23513 四季を映す美しい和菓子の世界 申込締切日10月31日

開講日 10/28、11/11、12/2・16
（土曜日　全4回）

開講時間 14：30～16：00
定　員 20名
教材費 『日本の食文化史 旧石器時代から現代ま

で』（岩波書店）3,520円
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,100円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　文化人類学者で元国立民族学博物館館長だった石毛直道先生の著作『日
本の食文化史　旧石器時代から現代まで』を受講生の皆さんと深読みする
講座です。米はいつから主食になったのか？寿司の起源は何か？味噌・醤油
はどのように普及したのか？だしの文化はいつ始まったのか？
　日本の食の変遷と魅力を解き明かす食文化史を分かりやすく解説し、皆
さんと一緒に学びます。

第 1回：旧石器時代から稲作の伝播そして国家の成立
第 2回：稲作社会の成立そして仏教の普及
第 3回：日本的食文化の形成期　年中行事と宴会の形式
第 4回：現代に続く和食文化の完成期

講座内容

講座
番号 A23514 日本の食文化史　 

〜旧石器時代から現代に続く和食文化の歴史〜�
新潟薬科大学

企画講座 申込締切日10月13日

10 11申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



菅
すがせ

瀬　亮
りょうじ

司
（元新潟県立文書館副館長）

新潟大学人文学部史学科卒業。1969年公
立高等学校教諭、この間に県史編さん室副
参事、県立文書館副館長、新潟市立明鏡高
等学校長などを歴任、2006年退職。現在、県
立文書館文書調査員･新潟郷土史研究会
会長。

講 師

菅
すがせ

瀬　亮
りょうじ

司
（元新潟県立文書館副館長）

新潟大学人文学部史学科卒業。1969年公
立高等学校教諭、この間に県史編さん室副
参事、県立文書館副館長、新潟市立明鏡高
等学校長などを歴任、2006年退職。現在、県
立文書館文書調査員･新潟郷土史研究会
会長。

講 師

開講日 10/18・25、11/1・15、12/6・20
（水曜日　全6回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 8,300円
在学生 5,800円
卒業生・父母・法人会員　 6,700円

　今日、公文書保存の重要性が指摘されています。江戸幕府や諸藩は公文書
を作成し、越後・佐渡の5,000を超える村落でも文書は作成されていました。
古文書は貴重な文化財であり、きちんと保存し、後世に遺していくことが大切で
す。保存があって、活用ができます。
　古文書は作成された時の自然・社会環境や時代の背景、生活や意識、社会の
仕組みなどを記しています。くずし字で書かれている文書を読み解き、言いま
わしや慣用句について学び、内容の理解に努めることがこの講座の目的です。

　2023年度前期「古文書に親しむ「解読編」Ⅱ」のテキストとして使用し
た「天保14卯年12月新潟市中風俗書」を継続して解読します。
  天保14（1843）年6月、幕府は新潟町を長岡藩から上知し、勘定吟味
役から新潟奉行に任命された川村修就は町方に対し、これまでの仕来
りについての報告を命じました。本史料は町方から提出された書き上
げです。大きく分けると4つの仕来りに分けることができます。
　（1）新潟町の各生業の仕来り
　（2）年中行事に当たる仕来りの月次風俗
　（3）その他、朝市、婚姻など（1）や（2）以外の仕来りである臨時風俗
　（4）以上で書き漏らした風俗

　　 （本史料は新潟市歴史博物館所蔵複写史料を使用しています）
　
　なお、受講生の皆さんの所蔵する古文書も教材として使用したいと考えています。

講座内容

講座
番号 A23515 古文書に親しむ「解読編」Ⅰ 申込締切日 10月4日

開講日 1/10・17、2/7・21、3/6・13
（水曜日　全6回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 8,300円
在学生 5,800円
卒業生・父母・法人会員　 6,700円

　今日、公文書保存の重要性が指摘されています。江戸幕府や諸藩は公文書
を作成し、越後・佐渡の5,000を超える村落でも文書は作成されていました。
古文書は貴重な文化財であり、きちんと保存し、後世に遺していくことが大切
です。保存があって、活用ができます。
　古文書は作成された時の自然・社会環境や時代の背景、生活や意識、社会
の仕組みなどを記しています。くずし字で書かれている文書を読み解き、言い
まわしや慣用句について学び、内容の理解に努めることがこの講座の目的です。

「天保14卯年11月市中御觸幷觸書留」を解読します。
　川村修就は、天保14（1843）年10月に新潟奉行として着任し、嘉永5（1852）年
7月堺奉行に転任します。その間に出された御触書などをまとめたものです。御触
れが出された目的は幕府政策の地方への浸透を図ることであり、新潟町の庶民生
活の実態や新潟独特の風習なども読み取ることができるでしょう。御触れはその
当時の新潟町の生活を反映したものといえます。
　（1） 内容は、87項目に及ぶ御觸書、8項目の口達書、3項目の請書・一札から構成

されています。
　（2） 具体的には、天保改革の内容に関連する風俗奢侈の取締り、職業や株仲間

などに対する営業規制、寺院・檀家の慣習、米直段など物価の取締り、銭相
場・両替など貨幣流通のこと、そして庶民生活のあり方など多岐にわたって
います。 （本史料は新潟市歴史博物館所蔵複写史料を使用しています）

　　
　なお、受講生の皆さんの所蔵する古文書も教材として使用したいと考えています。

講座内容

講座
番号 A23516 古文書に親しむ「解読編」Ⅱ 申込締切日12月27日

田
たまき

巻　明
あきひさ

恒
（演劇研究家）

1954年生まれ。日本大学大学院芸術学研究
科文芸学専攻修士課程修了。小・中・高校生
を対象とした学習塾を経営する傍ら、演劇研究
家として歌舞伎、文楽、落語などの伝統芸能に
ついての講座を担当。「古典藝能に親しむ会」
主宰。

講 師

田
たまき

巻　明
あきひさ

恒
（演劇研究家）

1954年生まれ。日本大学大学院芸術学研究
科文芸学専攻修士課程修了。小・中・高校生
を対象とした学習塾を経営する傍ら、演劇研究
家として歌舞伎、文楽、落語などの伝統芸能に
ついての講座を担当。「古典藝能に親しむ会」
主宰。

講 師

開講日 11/4、12/2、1/6、2/3、3/2
（土曜日　全5回）

開講時間 10：00～11：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　鈴木牧之の『北越雪譜』はよく知られていますが、『北越奇談』はあまり
知られていないと思います。文化9（1812）年に出版され、序文は柳亭種彦
が担当、挿絵は葛飾北斎が描いています。どんな「奇談」が書かれているか、
皆さんと楽しく読み進めたいと思います。

第 1回：『北越奇談』についてと、巻の一を中心に。
第 2回：巻の二を中心に
第 3回：巻の三を中心に
第 4回：巻の四を中心に
第 5回：巻の五を中心に

講座内容

講座
番号 A23517 『北越奇談』を読む 申込締切日10月20日

開講日
10/21、11/18、12/16、1/20、
2/17
（土曜日　全5回）

開講時間 10：00～11：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　「飽きずにやるから商いと言う」とも言います。また「商い」と言っても、「棒
手振り」（天秤棒で担いで物を売り歩く）から、大店（おおだな）を構えた商人（あ
きんど）までさまざまです。落語に出てくる商人たちから、学ぶことがきっと
あるはずです。昔の人の知恵を楽しみながら、学んでみましょう。

第 1回：うどんや
第 2回：壺算
第 3回：火焔太鼓
第 4回：はてなの茶碗
第 5回：百年目

講座内容

講座
番号 A23518 落語に学ぶ人の情   商いに因む噺編 申込締切日 10月6日

12 13申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



関
せき

　愛
めぐむ

（にいがた NGO ネットワーク国際教育研究会 RING）
北海道教育大学卒、筑波大学大学院在学
中。英語科教員として11年間高校に勤務。
2010年に国際協力機構（JICA）による教師
海外研修に参加しブータン王国へ。その後、
国際理解教育/開発教育指導者研修（JICA
主催）に参加するなど実践力向上を図る。現在
は、高校講師および総合学習コーディネーター
として学校教育に関わっている。

講 師

開講日 10/28、12/2・16
（土曜日　全3回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,100円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　学校教育において、「持続可能な社会の創り手」を育成することが求めら
れている昨今、そのような学びや実践はどのようにつくっていったらよいの
でしょうか。
　この講座では、「社会の一員として」を切り口に、これからの時代に必要
な教育の在り方について考えます。教育関係者のみならず、多様な立場、
多様な世代の方々のご参加をお待ちしております。

第 1回：教室の中から社会を考える
～「私」がつくる未来～　
「持続可能な社会の実現に関わる課題」に取り組む授業とは
どのような授業でしょうか。「ジェンダー平等」をテーマにした
授業の体験を通して、総合的・探究的に学ぶことの意義につ
いて理解を深めます。

第 2回：教育×地域
～学校と社会をつなげた学び～
「持続可能な社会の実現に関わる課題」に取り組むためには、
学校と地域社会との連携が欠かせないとされています。地域
と連携した授業実践事例から、学校教育における地域連携の
意義や今後の可能性について受講生の皆さんと意見を交わ
します。

第 3回：「SDGs時代」に求められる教育とは
～家庭で、学校で、地域で、育む力～
SDG4.7が示すように、SDGs達成に向けて「教育」は重要な
位置付けとなっています。グローバル問題や社会課題への理
解を深め、社会を担う一員として行動できる市民性を身につ
けるためには、「教育」はどのようであるべきか、これまでの講
座を振り返りながら、教育をテーマにSDGsについて考えます。

講座内容

講座
番号 A23519 教育からSDGsを考える　 

〜持続可能な社会の創り手の育成をめざして〜
申込締切日10月13日

開講日 10/21、11/4・18、12/9・23、1/6
（土曜日　全6回）　

開講時間 14：00～15：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　昨年度前期からこのバブル発生以降40年間の日本経済の歴史を振り返
る講座を続けてきました。今期でいよいよ最後となります。バブル崩壊か
らの30年間、GDPはおおよそ550兆円前後で成長なく、世界経済の成長
の中で日本経済の世界における比率は約15%から約5%と1/3となってし
まいました。一方、政府債務対GDP比は270%と世界で突出した状態となっ
ています。政府財政支出は景気浮揚を含めた国民の生活福利を支えるも
のです。これだけの財政支出を重ねてもGDPは増えず、福祉も安心感の
もてる状態になっているのでしょうか。
　金融政策においては常識を超えたマイナス金利政策を採用し、マネタリー
ベース（日銀が直接供給するお金）は、2002年の約90兆円から現在約670
兆円に激増しています。しかし、国民の間にお金の潤沢感はあるでしょうか。
一体、これら相互の間にはどのような関係があるのでしょうか。
　日本経済のこの謎を皆さんと一緒に解き明かし、これからの姿を考えて
いきたいと思います。

第 1回：小泉構造改革
橋本内閣の構造改革に次いで、日本の低迷を打破すべく、さ
らに大胆に、より踏み込んで構造改革を断行したのが小泉内
閣です。

第 2回：市場経済　格差社会　戦後日本的システム
小泉構造改革を題材に戦後日本的システムの功罪および市
場経済とは何かという根本的なテーマを考えてみます。

第 3回：量的緩和政策　インフレターゲット論　リーマンショック
この期間の金融現象をまとめて取りあげます。非常に重大な
内容を含んでいます。

第 4回：民主党政権
小泉政権のあと、第一次安倍、福田、麻生と約1年ずつの自民
党の短命内閣が続いたあと、衆院選圧勝で民主党政権が誕生
します。民主党政権の経済政策はどのようなものだったのでしょ
うか。

第 5回：アベノミクス
アベノミクスとは何であったか。その三本の矢の第1の矢、黒
田ノミクスの異次元の金融緩和と政府債務対GDP比270%
の関係と行方。MMT（現代貨幣理論）とは？

第 6回：コロナ禍とインフレ
長年デフレで苦しんでいた日本経済がなぜインフレに？これ
からの日本と世界の経済は？

講座内容

講座
番号 A23521 現代日本経済40年史   2002〜2023　 

〜失われた20年？失われた30年？〜
申込締切日 10月6日

江
えばた

畑　徹
とおる

（springリサーチ代表）

1955年新潟市出身。同志社大学経済学部
卒業。1980年より大手証券で22年間個人投
資家、機関投資家営業に従事。2002年多摩
大学大学院経営情報学研究科で経営学修
士取得、調査・コンサルタント事業開始、現在
に至る。

講 師

開講日 3/2・16
（土曜日　全2回）

開講時間 15：00～16：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,500円
在学生 2,400円
卒業生・父母・法人会員　 2,800円

　普通に生活していれば、ニュースで流れる刑事事件のような、大きな法律
問題に巻き込まれることは少ないかもしれません。
　しかし、親族間においては、意外と身近で法律問題が起こり得ます。人が
亡くなれば相続が発生しますし、認知機能が低下すれば生活環境の調整や
財産管理の必要が生じます。
　この講座では、親族間の問題のうち、相続制度と成年後見制度について
概要をご説明します。

第 1回：相続制度の概説
第 2回：成年後見制度の概説

講座内容

講座
番号 A23520 身近な法律問題 申込締切日 2月16日

吉
よしだ

田　駿
しゅん

（新潟県弁護士会所属）

早稲田大学法学部、早稲田大学大学院法務
研究科卒業。司法試験合格後、札幌での司
法修習を経て、吉田耕二法律事務所に在籍。

講 師

14 15申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



菊
きくの

野　麻
あさこ

子
（フリーアナウンサー）

（株）ＮＳＴ新潟総合テレビを経てフリーに。その
後もニュースキャスターなど数々の経験を積み、
現在、新潟薬科大学薬学部非常勤講師のほ
か、司会や話し方セミナー、企業研修講師もつ
とめる。一般社団法人日本アンガーマネジメン
ト協会アンガーマネジメントファシリテーター™、
アンガーマネジメントハラスメント防止アドバイ
ザー®。

講 師

開講日 11/15・22
（水曜日　全2回）

開講時間 18：45～20：45
定　員 15名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　職場や地域活動において、ダイバーシティ＆インクルージョンが求められ
ています。価値観の違う人たちとどのようにすれば円滑にコミュニケーショ
ンが取れるのでしょうか。相手が大切にしている価値観を知り、他者との違
いを共有、尊重することから始めましょう。
　この講座では、相手を尊重しながら言いにくいことを上手に伝える話し方、
言葉の選び方を学びます。日々のコミュニケーションを見つめ直してみま
せんか。

第 1回：多様な価値観を受けとめる　
●＜ワーク＞互いの価値観を知る
●  異なる価値観との付き合い方
～無駄なイライラを減らすには～

●話しやすい雰囲気づくり
●相手の気持ちを受け止める上手な聞き方　

第 2回：言いにくいことの伝え方
● 伝わる話し方
●クレーム対応から学ぶ
●プラスの表現を使う
●  ＜ケーススタディ＞
断るとき、ミスを指摘するときなど、さまざまなケースで言
いにくいことを伝えてみましょう

講座内容

講座
番号 A23522 ダイバーシティ・コミュニケーション　 

〜言いにくいことの伝え方〜
申込締切日 11月1日

諸
もろはし

橋　奈
なな

々
（シャイニングエッセ株式会社代表取締役、栄養士）

医師であった祖父とともに、「病気にならない身
体づくり」を研究して30年余。「私たちの身体
は食べた物でできている」ことから、食を整え健
康の推進ができるのではと考え、専門家に依
頼し遺伝子解析・栄養解析のデータを元にした

「フードコンディショニングプログラム」を開発。
エイジングケア・アスリートケア・ヘルスケアの3
つのテーマで栄養指導を行う。

講 師

開講日 10/21、11/18、12/16
（土曜日　全3回）

開講時間 10：00～12：00
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　世の中には「健康・ビューティ」に関する情報が溢れています。しかし、ど
れもが自分に合っている訳ではなく、そのたくさんの情報の中から必要な
情報を得て、自分の健康管理をすることはとても大変な作業です。
　この講座では、最低限の自分の身体に合う食材であったり、年代別の調
理方法であったり、自分のライフスタイルを見つけるためのポイントを学び
ます。

第 1回：タイプ別の効果的なダイエット
第 2回：知って得する！栄養素と身体のメカニズム
第 3回：自分に必要な食選力の磨き方

講座内容

講座
番号 A23523 ココロと身体を整えるフードコンディショニング 申込締切日 10月6日

碓
うすい

井　真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授　
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書：『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった：追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴：NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS

「サンデーモーニング」など。

講 師

碓
うすい

井　真
まふみ

史
（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科教授　
新潟市スクールカウンセラー）

1959年生まれ。博士（心理学）。専門は社会
心理学（人間関係の心理学）。著書：『よくわか
る人間関係の心理学』『誰でもいいから殺した
かった：追いつめられた青少年の心理』など。
出演歴：NHK「チコちゃんに叱られる!」「あさイ
チ」、フジテレビ「とくダネ!」「めざまし8」、TBS

「サンデーモーニング」など。

講 師

開講日 11/14・21・28
（火曜日　全3回）

開講時間 19：00～20：30
定　員 30名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,100円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　複雑な人間関係。でも、もっとも根本的なことは、要するに好きか嫌いか
です。好きな人の意見には賛成したくなるし、好きな人には説得されやすい。
プライベートもビジネスも、人から好かれれば上手くいく。
　では、どうすれば人から好かれるのか（対人魅力の心理学）、人はなぜ争う
のか（憎悪の心理学）、美人は得か、ルッキズム、ケンカの理由、ヘイトクラ
イム（偏見憎悪犯罪）の問題など、心理学の観点からお伝えします。

第 1回：対人魅力の心理学
～人から好かれ仲良くなるための方法～

第 2回：憎悪の心理学
～個人的憎悪から集団間の争いの理由と対策～

第 3回：好きと嫌いを越えて
～参加者の質問に答えながら具体的なケースについて検討
していきます～

講座内容

講座
番号 A23524 好きと嫌いの心理学　 

〜友情・協力・恋愛からケンカ・競争・犯罪まで〜�
新潟青陵大学

企画講座 申込締切日10月31日

開講日 12/5・12・19
（火曜日　全3回）

開講時間 19：00～20：30
定　員 30名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 4,500円
在学生 3,100円
卒業生・父母・法人会員　 3,600円

　性格とは何でしょう。それは、心の中心にある魂のようなもので行動を支
配し左右しているもの。素朴にはそんなふうに考えられますが、現代の心理
学では違います。
　あなたは、なりたい自分になることができます。私たちは、パーソナリティ
に縛られることはないのです。

第 1回：性格とは何か
～性格の意味、性格の構造、子育てと性格、遺伝と環境と性格～

第 2回：自分の性格を知ろう
～性格テストから自分の性格について考えよう～

第 3回：質問に答えて
～さまざまなケースごとに具体的に考えます～

講座内容

講座
番号 A23525 性格の心理学　 

〜自分らしさを発揮する方法〜�
新潟青陵大学

企画講座 申込締切日11月21日

16 17申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



笹
ささがわ

川　孝
たかゆき

行
（新潟県ウオーキング協会理事）

1949年新潟市生まれ。2008年日本ウオーキ
ング協会の要請を受け、新潟県ウオーキング協
会誕生に尽力し、初代事務局長を務める。県
内の大会立ち上げやウオーキングの啓蒙に奔
走。現在、新潟市と長岡市で大会を実施。趣
味は旅行。

講 師

開講日 10/28、11/11
（土曜日　全2回）　

開講時間 10：00～12：00
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,300円
在学生 2,300円
卒業生・父母・法人会員　 2,700円

　歩かなければ歩けなくなる。日ごろ運動不足の方、あまり外出しない方、
車社会の生活が中心の方々にぜひお勧めしたい講座です。
　健康を意識し、充実した人生を送る秘訣「ウオーキング」。データでは、新
潟県人は他の都道府県に比べても歩く習慣がない方がほとんどです。決し
てムズカシイお話ではなく、楽しく、笑いのある内容となっています。各回、
実際にウオーキングをし、新潟の歴史も学んでいただきます。足の「8020
ウオーキング！」を目指して頑張りましょう。

講座の進め方
●健康ミニ講座30分
●旧き良き新潟の街の小路・堀・橋を巡るウオーキング実践90分
　上（かみ）古町中心街編／下町（しもまち）中心街編

講座内容

講座
番号 A23528 人生100年時代、健康を目指し今こそウオーキング！ 申込締切日10月13日

松
まつざわ

澤　周
しゅうこ

子
（美術家　美術工房アトリエ ニンフェア主宰）

多摩美術大学卒業。フィレンツェ国立美術ア
カデミー卒業。国立修復研究所レオナルド・
パッセリ教授の下で古典技法、絵画修復技術
を修得。アシスタントとして美術品の修復に携
わり、その後アトリエアルピアをフィレンツェに設
立。２０１６年帰国し、アトリエ ニンフェア主宰。
絵画活動と絵画教室。古典技法研究会のメン
バー。

講 師

浅
あさの

野　光
みつよ

代
（写真家　新潟フランス協会会員）

モンペリエ第3大学付属語学校在学中に写真
を始め、帰国後、日本写真芸術専門学校で学
ぶ。フリーランスのカメラマンとして新聞、雑誌
などで活動後1993年に渡仏。パリの移民、西
アフリカを撮影の傍らフランスの郷土料理、エ
スニック料理を取材。2006年帰国。写真集に

「étrangers de paris」（冬青社）単行本に「パ
リで出会ったエスニック料理」（木楽舎、にむら
じゅんこ著、浅野光代撮影）。

講 師

開講日 10/13・27、11/10・24
（金曜日　全4回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 5,000円
在学生 3,500円
卒業生・父母・法人会員　 4,000円

　西洋絵画を鑑賞する時に知っていたら、もっと楽しくなる聖書の内容を学
びましょう。

第 1回：キリスト教とは
第 2回：旧約聖書
第 3回：新約聖書① キリストの誕生から
第 4回：新約聖書②

講座内容

講座
番号 A23526 絵で学ぶ   旧約聖書・新約聖書 申込締切日 9月29日

開講日 11/4・25、12/23、1/27、3/16
（土曜日　全5回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,200円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　フランスの都市はそれぞれが個性的で魅力に富んでいますが、各都市の
近隣にも美しい自然に囲まれた町や村があります。
　今回はフランスの地方都市とその周辺、パリ、そしてフランスの海外県に
もスポットを当てていきます。

第 1回：リヨン
フランス第2の都市リヨン。交易や絹織物工業で栄えた町で
あり、同時に「美食の都」としても世界的に有名。

第 2回：トゥール
古城や庭園など中世の歴史的建造物が残り「フランスの庭」
と呼ばれるトゥール。歴史ある学生の町でもある。

第 3回：ニース
地中海最大のリゾート地でパリに次ぐ観光都市。文化や言語、
食などはイタリアの影響が強い。

第 4回：パリ13区
1970年代から再開発が進み、内戦から逃れてきたアジア系
移民を受け入れてきた地区。パリ最大の中華街がある。

第 5回：マルティニーク（海外県）
カリブ海に浮かぶ島でフランスの海外県。沖縄本島ほどの面
積を持ち「熱帯のパリ」とも称される美しい島。

講座内容

講座
番号 A23527 まだ見ぬフランスを訪ねる旅 申込締切日10月20日

真
まき

木　美
みちよ

智代
（ナード・アロマテラピー協会認定アロマセラピスト・
トレーナー、薫物屋香楽認定香司）

大学卒業後、テレビ新潟放送網報道制作局
アナウンサーとして勤務。国際交流、福祉を中
心にニュースキャスターとして活躍。現在もフ
リーアナウンサーとして活動する傍ら、Aroma 
Reineアロマテラピースクール＆サロン オー
ナーセラピストとしてアロマテラピーの普及やプ
ロの養成に力を注ぐ。

講 師

開講日 10/14、11/11、12/9
（土曜日　全3回）

開講時間 10：30～12：00
定　員 15名
教材費 2,800円
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 3,800円
在学生 2,600円
卒業生・父母・法人会員　 3,100円

　芳香植物療法は世界で最も古い健康法と言われます。精油は人々の健
康維持に役立つ成分を含む自然界からの贈り物。生命にやさしく働きかけ、
生命と共存するものです。植物精油を使うアロマテラピーには、薬のように
鋭角的な作用はありませんが、セルフケアに毎日使用すると、心と体のこわ
ばりがゆるみ自然治癒力が高まることが期待できます。
　この講座を通してアロマテラピーの魅力と可能性をより身近に感じてみ
ませんか。今回は、直ぐにご活用いただける「お掃除レシピ」など、心身の
健康維持に期待できる精油を学び、適切な精油濃度により、安全にお使い
いただけるアロマクラフトを作り、お持ち帰りいただきます。

第 1回：エイジングケアのアロマテラピー
シャンプー＆トリートメント

第 2回：ヘルスケアのアロマテラピー
感染対策レスキュージェル

第 3回：ホームケアアロマテラピー
お掃除パウダー

※毎回アロマクラフトを作成してお持ち帰りいただきます。
　20～50㎖サイズのビーカーとガラス棒をお持ちください。
　初回時に購入もできます（別途800円）。

講座内容

講座
番号 A23529 香りを学ぶ 申込締切日 9月29日

18 19申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



開講日 11/1・8・15・29
（水曜日　全4回）

開講時間 19：00～20：30
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 8,000円
在学生 5,600円
卒業生・父母・法人会員　 6,400円

　管理会計は、企業の目標を達成するために会計情報を認識、測定、集計、
分析、解釈する一連のプロセスです。財務会計が企業外部への報告を目的
とするのに対して、管理会計では内部報告目的が重視されます。そして、企
業の目標とは、究極的には利益を獲得することなので、管理会計は「利益獲
得のために会計情報を活用すること」であるといえます。自社の内部分析や、
業績改善のヒントの発見に最適な講座です。

第 1回：将来の予測 ー予算管理と短期利益計画
第 2回：固定費と変動費の関係 ーCVP分析（損益分岐点分析）
第 3回：代替案の選択 ー個別計画意思決定
第 4回：貨幣の時間価値 ー設備投資意思決定

講座内容

講座
番号 B23501 管理会計入門　 

〜業績改善のヒント発見〜
申込締切日10月18日

開講日 11/11
（土曜日　全1回）

開講時間 10：00～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 2,500円
在学生 1,700円
卒業生・父母・法人会員　 2,000円

　消費税インボイス制度が、2023年10月からスタートします。インボイス
制度とは、消費税の納税額を計算する際に、売上消費税から控除する仕入
消費税額について、登録された「適格請求書発行事業者」が発行した「イン
ボイス（適格請求書）」に記載された消費税額に基づいて計算する制度です。
事業者は、インボイスを発行するためには登録手続きを行う必要があります。
しかし国税庁によれば、2023年3月末の個人事業主の登録率は43.2%で
あり、予定より登録手続きが遅れている状況です。これは制度の複雑さ、手
続きの煩さが要因であるといえます。
　この講座では、消費税の仕組みを押さえたうえで、インボイス制度のポ
イントについて解説します。インボイス制度での消費税の計算と経理処理、
請求書の作成など、実務対応についてもお話しします。また、会計実務上の
内容にとどまらず、インボイス制度導入は消費税増税への布石にほかなら
ない、憲法の応能負担原則に反しているといったインボイス制度の問題点
についても触れたいと考えております。　

消費税インボイス制度について
●消費税の基本的な仕組み
●インボイスってなに？
●インボイス制度の実務対応
●インボイス制度の問題点

講座内容

講座
番号 B23502 2時間でわかる！消費税インボイス制度 新潟青陵大学

企画講座 申込締切日10月27日

山
やました

下　功
いさお

（新潟国際情報大学経営情報学部准教授）

横浜国立大学大学院国際社会科学研究科
博士課程後期単位取得満期退学。ミツミ電
機勤務を経て、2007年より本学専任講師、
2013年より現職。研究分野は管理会計、原
価計算、会計情報システム、公共交通経営。

講 師

西
にしもり

森　亮
りょうた

太
（新潟青陵大学短期大学部人間総合学科准教授）

立教大学大学院経済学研究科博士課程後
期課程修了。博士（会計学）。税理士法人勤
務を経て、2020年10月より現職。研究分野は
財務会計、税務会計、会計制度論。主な著書に

『会計のオルタナティブ－資本主義の転換に
向けて』（共著、中央経済社、2022年）。

講 師

開講日 1/20、2/17、3/16
（土曜日　全3回）

開講時間 10：00～12：00
定　員 20名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 9,000円
在学生 6,300円
卒業生・父母・法人会員　 7,200円

　マネジメントにおいてコミュニケーションは不可欠です。しかし、ただコミュ
ニケーションを取ればいい訳ではありません。では、どのようなコミュニケー
ションが必要なのでしょうか。
　この講座では、コーチング技術を使い、人を動かすコミュニケーションと
は何かを学んで、日常のマネジメントに役立つ3つのポイントを習得します。

第 1回：人を動かす関係性とは
第 2回：リーダーに必須なコーチ型コミュニケーションスキル
第 3回：ブレないリーダーのための自己基盤

講座内容

講座
番号 B23503 リーダーのための人を動かすコーチング技術 申込締切日 1月5日

開講日 10/14
（土曜日　全1回）　

開講時間 9：30～16：30（12：00～13：00 休憩）
定　員 10名
教材費 テキスト代は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 8,500円
在学生 6,000円
卒業生・父母・法人会員　 6,800円

　文字・書式の設定や、グラフの挿入、アニメーションの設定など、プレゼンテー
ションソフトPowerPointを基本から学習したい方におすすめの講座です。
ソフトの操作方法だけでなく、見やすくわかりやすいプレゼン資料作成テクニッ
クもご紹介します。
 

Windows10 / PowerPoint2019

1. PowerPointの基礎知識
2.基本的なプレゼンテーションの作成
3.表の作成
4.グラフの作成
5.図形やSmartArtグラフィックの作成
6.画像やワードアートの挿入
7.特殊効果の設定
8.プレゼンテーションをサポートする機能

講座内容

講座
番号 B23504 【プレゼン資料作成に役立つ】PowerPoint 申込締切日 10月2日

岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に勤務。
その後、建築、教育サービスなどの経験を経
て、2012年から職業訓練校において、パソコ
ン、就職支援の講師を務める。現在、新潟国
際情報大学非常勤講師のほか、キャリアコン
サルタントとして求職者の再就職をサポートして
いる。

講 師

諸
もろはし

橋　奈
なな

々
（シャイニングエッセ株式会社代表取締役）

県内初のビジネスコーチング専門会社として、
2005年に設立。コーチ型マネージャーの育成
に注力し、これまで延べ2万人にコーチングスキ
ル・マネジメントコーチング・セールスコーチングの
トレーニングを提供。現在は、女性起業家のた
めのエグゼクティブコーチとしてオンラインサー
ビスを展開中。

講 師

ビジネス講座B
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岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター、キャリアコンサルタント）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に勤務。
その後、建築、教育サービスなどの経験を経
て、2012年から職業訓練校において、パソコ
ン、就職支援の講師を務める。現在、新潟国
際情報大学非常勤講師のほか、キャリアコン
サルタントとして求職者の再就職をサポートして
いる。

講 師

開講日 10/28
（土曜日　全1回）　

開講時間 9：30～16：30（12：00～13：00 休憩）
定　員 10名
教材費 テキスト代は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 8,500円
在学生 6,000円
卒業生・父母・法人会員　 6,800円

　Excelの基本機能をマスターされている方を対象に、実務の効率UPに
つながるExcel関数を分かりやすく解説していきます。実際の業務で使用
されるような事例を題材にし、とっつきにくいと思われているExcel関数の
習得を目指します。
 

Windows10 / Excel2019

1.請求書の作成
2.売上データの集計
3.顧客住所録の作成
4.賃金計算書の作成
5.社員情報の統計
6.出張旅費伝票の作成

講座内容

講座
番号 B23505 【仕事効率UP】Excel関数テクニック 申込締切日10月13日

開講日 11/4
（土曜日　全1回）　

開講時間 9：30～16：30（12：00～13：00 休憩）
定　員 10名
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス

受講料

一般 6,000円
在学生 4,000円
卒業生・父母・法人会員　 4,800円

　以前は手書きが当たり前だった履歴書ですが、現在は、応募先企業から
指定がない限り、手書きとパソコンのどちらで作成しても問題はありません。
パソコンで履歴書を作ることの最も大きなメリットは、スピードアップ、効率アッ
プです。一度、作成して保存しておけば、志望動機を書き換えるだけでほか
の企業への応募時にも利用できます。
　近年、応募書類として履歴書のほかに職務経歴書の提出を求める求人募
集企業が多くなってきています。職務経歴書はA4用紙1～2枚程度にパソ
コンでまとめるのが一般的です。
　この講座ではキャリアコンサルタントの資格を持った講師が、Wordを使っ
た履歴書・職務経歴書の作成をお手伝いします。転職予定がある方もない
方も、職業能力の証明として作っておかれてはいかがでしょうか。

※USBメモリをご持参ください。 
Windows10 / Word2019

講座
番号 B23506 伝わる履歴書・職務経歴書　 

〜Wordで作成〜
申込締切日10月20日

岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に勤務。
その後、建築、教育サービスなどの経験を経
て、2012年から職業訓練校において、パソコ
ン、就職支援の講師を務める。現在、新潟国
際情報大学非常勤講師のほか、キャリアコン
サルタントとして求職者の再就職をサポートして
いる。

講 師

語学のレベルについては、講座ごとに目安を掲載していますのでご覧ください。レベルが不安な場合は、講座開
講中であれば「見学」も可能（一部講座を除く）です。詳細は事務室までお問い合わせください。

　質問の仕方や答え方、話の聞き方など、コ
ミュニケーションにおいて日本人とネイティ
ブの間にはさまざまな点で違いがあります。
　この講座では、「ネイティブらしく英語を話
してみる」ことをテーマに、身近な話題や最
近のニュースなどを題材にディスカッション
を行いながら、コミュニケーションのポイント
を学んでいきます。
　会話力、表現力がアップする「ウラワザ」を
一緒に見つけませんか！？とにかく英語を話す
のが好きな方、今よりもっと表現力を磨きた
い方の参加をお待ちしています。

※お申込み人数3名以上で開講します。
 

講座内容

開講日
10/18・25、11/8・15・29、
12/6・20、1/10・17・31　
（水曜日　全10回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 イーエン・メギール
（新潟青陵大学准教授）

受講料

一般 21,000円
在学生 14,000円
卒業生・父母・
法人会員　  17,000円

講座
番号 D23501 Enjoy Talking！英会話のウラワザ 申込締切日 10月4日

1.英米の楽曲を選び、鑑賞します
ポップス・ロック・カントリー・トラディッショナル・フォークソングなど幅広いジャ
ンルから、誰もが知っている名曲を取りあげます。

2.歌詞の意味を味わいます
最近はネットで日本語訳を見かけますが、必ずしも正確ではないようです。

3.時代背景や当時の社会状況も調べてみます

※お申込み人数3名以上で開講します。　

講座内容

講座
番号 D23502 Your Favorite Songs　 

〜アメリカン・ポップスから学ぶ英語〜
申込締切日 10月2日

　日ごろ、何かの拍子に英語の歌を口ずさむことはありますか。英語の歌詞は授業でも使われることがあり、暗唱している方も
多いと思います。そうした曲の中には、日本語の歌詞がつけられているものがたくさんありますが、実は歌詞の解釈や表現に違
いがあるのを知っていましたか。一度は聞いたことがあるあの「おじいさんの古時計」や「思い出のグリーングラス」など、原曲と
日本語訳版ではちょっとした違いがあります。
　この講座では、数ある英語の名曲を鑑賞し、その歌詞の解釈や時代背景に触れながら英語を学びます。外国の歌手やバンドの
名演奏に耳を傾け、楽しみながら英語力アップを目指しませんか。英語力は問わないので、どなたでも参加できます。受講生か
らのリクエストも大歓迎です。

開講日
10/14・28、11/11・25、12/2・9・23、
1/27、2/3、3/9
（土曜日　全10回）

開講時間 10：00～11：00  　
定　員 10名　
教材費 教材費は、受講料に含まれています。
会　場 新潟中央キャンパス
講　師 前田　啓二（新潟国際情報大学非常勤講師）

受講料

一般 14,000円
在学生 9,800円
卒業生・父母・法人会員　 11,000円

語学講座D
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● Making hotel reservations
● Getting help at a bank
● Making requests on a flight
● Ordering food
● Buying souvenirs
● Talking about travel experiences

※英語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/18・25、11/8・15・22、
12/6・13・20、1/10・17・31、
2/7・21・28、3/6
（水曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 1（Oxford）
2,980円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 ティモシー・カーキ

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23503 ゆっくり英会話（基礎） 申込締切日 10月4日

● Arriving at the airport
● Getting travel information
● Asking about tourist destinations
● Ordering food at a restaurant
● Getting help at a hotel
● Asking for directions

※英語検定3級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/20・27、11/10・17・24、
12/8・15・22、1/12・19、
2/2・9・16、3/1・8
（金曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 2（Oxford）
2,980円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 ティモシー・カーキ

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23504 楽しく学べる英会話（初級） 申込締切日 10月6日

　英字新聞などの記事（100字程度）を読み、
ディスカッションを行い、会話力を養います。
文化、生活などの身近な話題からニュースま
で、幅広いテーマを取りあげます。

※英語検定準2級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/19・26、11/9・16・30、
12/7・14、1/4・11・25、
2/1・8・22・29、3/7
（木曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23505 ステップアップ！英会話（中級） 申込締切日 10月5日

　英字新聞などの中・長文を教材として使用
し、時事語彙力を高め、ディスカッションを行い、
さらなる会話力アップを目指します。

※英語検定準1級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/14・21、11/4・18・25、
12/2・16・23、1/6・20・27、
2/10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 13：00～14：30 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23506 スキルアップ！英会話（上級） 申込締切日 10月2日

● Making hotel reservations
● Getting help at a bank
● Making requests on a flight
● Ordering food
● Buying souvenirs
● Talking about travel experiences

※英語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/16・23、11/6・13・20、
12/4・11・18、1/15・22・29、
2/19・26、3/4・18
（月曜日　全15回）

開講時間 10：00～11：30 　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 1（Oxford）
2,980円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料
一般 26,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23507 ゆっくり英会話（基礎）   〜シニア〜 申込締切日 10月2日

● Arriving at the airport
● Getting travel information
● Asking about tourist destinations
● Ordering food at a restaurant
● Getting help at a hotel
● Asking for directions

※英語検定3級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 20課

講座内容

開講日
10/14・21、11/4・18・25、
12/2・16・23、1/6・20・27、
2/10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 10：00～11：30 　

定　員 10名　

教材費 PASSPORT 2（Oxford）
2,980円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料
一般 26,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23508 楽しく学べる英会話（初級）   〜シニア〜 申込締切日 10月2日
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　英字新聞などの記事（100字程度）を読み、
ディスカッションを行い、会話力を養います。
文化、生活などの身近な話題からニュースま
で、幅広いテーマを取りあげます。

※英語検定準2級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/16・23、11/6・13・20、
12/4・11・18、1/15・22・29、
2/19・26、3/4・18
（月曜日　全15回）

開講時間 13：00～14：30

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料
一般 27,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23509 ステップアップ！英会話（中級）   〜シニア〜 申込締切日 10月2日

　英字新聞などの中・長文を教材として使用
し、時事語彙力を高め、ディスカッションを行い、
さらなる会話力アップを目指します。

※英語検定準1級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/17・24、11/7・14・28、
12/5・12・19、1/9・16・30、
2/6・20・27、3/5
（火曜日　全15回）

開講時間 10：00～11：30 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 スティーブン・クラタバック

受講料
一般 27,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23510 スキルアップ！英会話（上級）   〜シニア〜 申込締切日 10月3日

● 発音
●ピンイン
●名前の聞き方と答え方
●疑問文
●曜日の言い方
●数詞の言い方

※中国語検定準4級を目指します。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 6課

講座内容

開講日
10/18・25、11/1・15・22・29、
12/13・20、1/10・17・31、
2/7・14・28、3/6
（水曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 楽しい中国語第一歩
（朝日出版社）2,530円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 齋藤　明子
（寺沢中国語研究所講師）

受講料

一般 26,500円
在学生　 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23511 はじめての中国語 申込締切日 10月4日

● 動詞述語文　
●量詞
●前置詞
●連動文
●数量補語

※中国語検定4級を目指します。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 9課

講座内容

開講日
10/20・27、11/10・17・24、
12/8・15・22、1/12・19、
2/2・9・16、3/1・8
（金曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 楽しく読める中国語
（白帝社）2,640円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 齋藤　明子
（寺沢中国語研究所講師）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23512 中国語初級 申込締切日 10月6日

● 兼語文
●結果補語
●様態補語
● “是～的”構文
●比較

※中国語検定3級を目指します。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 6課

講座内容

開講日
10/14・28、11/4・18・25、
12/2・16・23、1/6・20・27、
2/10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 13：00～14：30 　

定　員 10名　

教材費
もっと話そう！
異文化おもしろ体験 中級中国語
（朝日出版社）2,420円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 齋藤　明子
（寺沢中国語研究所講師）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23513 中国語中級 申込締切日 10月2日

　この講座では、テキストとして編纂された
中国語短編小説集を学習します。先ず小説
文の意味を日本語と中国語で理解してから、
その内容について中国語でアウトプットする
練習をします。時間があれば小説の社会的、
文化的背景などについてディベートができれ
ばと思っています。

※中国語検定3級以上。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 5課

講座内容

開講日
10/14・28、11/4・18・25、
12/2・16・23、1/6・20・27、
2/10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 10：30～12：00 　

定　員 10名　

教材費
ハッピーエンドの
中国ショートショート
（朝日出版社）2,420円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 寺沢　一俊
（寺沢中国語研究所主宰）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23514 中国語上級 申込締切日 10月2日

26 27申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



　韓国語の文字をある程度読める方を対象
とした講座です。簡単な基本文型で予定や
自分の気持ちを伝え、簡単なコミュニケーショ
ンができることを目指します。
●「～です・ます」のうちとけた丁寧な形
●日時、値段など数字を使った表現
●過去形　他
　一緒に韓国語に慣れ親しみましょう！
                                                                                                                                      
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　8課～13課

講座内容

開講日
10/19・26、11/9・16・30、
12/7・14・21、1/11・18、
2/1・8・15・29、3/7
（木曜日　全15回）

開講時間 18：30～20：00 　

定　員 10名　

教材費 最新チャレンジ!韓国語
（白水社）2,530円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 川上　洋子
（新潟国際情報大学非常勤講師）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23515 続！はじめての韓国語 申込締切日 10月5日

　会話の基本となる文型を集中的に学習し
ます。
●少し安くしてください。
●私の気持ちですから受け取ってください。
●咳がひどくて眠れませんでした。
●字幕を見ながら勉強します。
●今日は来られないそうです。
●久しぶりに来てみて、どうですか？

※ハングル能力検定5級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　7課～12課

講座内容

開講日
10/14・21、11/4・18・25、
12/2・16・23、1/6・20・27、
2/10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 14：15～15：45

定　員 10名　

教材費
ちょこっとチャレンジ!
韓国語《改訂版》（白水社）
2,640円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23516 続！韓国語初級 申込締切日 10月2日

　今まで習った文型を活用して、スムーズに
会話ができるようさまざまな表現方法を学び
ます。

※ハングル能力検定5～4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/14・21、11/4・18・25、
12/2・16・23、1/6・20・27、
2/10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 10：30～12：00

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23517 韓国語初級Ⅱ 申込締切日 10月2日

　さまざまな場面で対応できる会話力を身
につけるため、実際の場面でよく使われる文
型や表現を中心に学習します。

※ハングル能力検定3級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　16課～ 20課

講座内容

開講日
10/16・23、11/6・13、
12/4・11、1/15・22・29、
2/5・19・26、3/4・11・18
（月曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30

定　員 10名　

教材費
改訂版 できる韓国語
中級Ⅰ（DEKIRU出版）
2,750円　

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 李
い

 垠
うんじょん

姃

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23518 韓国語中級Ⅰ 申込締切日 10月2日

　教科書は日常生活に馴染み深い話題で構
成されていて、リスニングとスピーキングの
内容が深く連動しているため自然な会話表
現を身につけることができます。教科書の他
にもドラマの台本などの資料を用いて、より
生きた表現を学習します。

※授業は韓国語で行います。
※ハングル能力検定準2級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　7課～

講座内容

開講日
10/19・26、11/2・9・16・30、
12/7・14・21、1/4・11・18、
2/1・8・15
（木曜日　全15回）

開講時間 18：45～20：15 　

定　員 10名　

教材費
慶熙韓国語 中級1 
聞いて話す（慶熙大学校出版文化院）
2,200円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 朴
ぱく

　貞
じょんみ

美
（新潟国際情報大学非常勤講師）

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23519 韓国語中級Ⅱ 申込締切日 10月5日

　さまざまな資料を使って多様な実践練習
を行います。練習を通じ、表現力、聴く能力、
文章の理解力を高めることを目指します。

※授業は韓国語で行います。
※ハングル能力検定2級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/14・21、11/4・18・25、
12/2・16・23、1/6・20・27、
2/10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 12：30～14：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23520 韓国語上級 申込締切日 10月2日

28 29申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



　会話の基本となる文型を集中的に学習し
ます。基本練習を踏まえたうえで応用ができ
るように、段階を追って練習します。
●紹介
●道案内
●旅行
●ショッピング
●趣味　他

※ハングル能力検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

テキスト学習範囲　1課～ 6課

講座内容

開講日
10/17・24、11/7・21・28、
12/5・12・19、1/16・23・30、
2/6・20・27、3/5
（火曜日　全15回）

開講時間 10：00～11：30 　

定　員 10名　

教材費
できる韓国語 
初中級ブリッジ
（DEKIRU出版）1,870円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 黄
ふぁん

　仁
いんじょ

祚

受講料
一般 26,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23521 シニアのための韓国語 申込締切日 10月3日

　フランス語の基礎を学習した方を対象とし
た講座です。会話練習をしながらフランスの
文化を学ぶことができます。代名詞、関係代
名詞、過去形を復習してから、未来形、条件
法などを中心に学習します。

※フランス語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/19・26、11/9・16・30、
12/7・14、1/11・18・25、
2/1・8・22・29、3/7
（木曜日　全15回）

開講時間 18：30～20：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 マキシム・カルトロン

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23522 フランス語初級 申込締切日 10月5日

　日常会話をマスターした方を対象とした講
座です。さまざまなテーマについてディスカッ
ションを行います。

※授業はフランス語で行います。
※フランス語検定2級以上。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/14・21、11/11・18・25、
12/2・16・23、1/20・27、
2/3・10・17、3/2・9
（土曜日　全15回）

開講時間 11：30～13：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 マキシム・カルトロン

受講料

一般 27,000円
在学生 19,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23523 フランス語上級 申込締切日 10月2日

　フランス語の基礎を学習し、ゆっくりであ
れば日常会話ができる方を対象とした講座で
す。会話練習をしながらフランスの文化を学
ぶことができます。

※フランス語検定4級程度。
※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/19・26、11/9・16・30、
12/7・14、1/11・18・25、
2/1・8・22・29、3/7
（木曜日　全15回）

開講時間 13：30～15：00 　

定　員 10名　

教材費 教材費は、受講料に含まれ
ています。

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 マキシム・カルトロン

受講料
一般 27,000円
卒業生・父母・
法人会員　  21,600円

講座
番号 D23524 ゆっくり楽しむフランス語 申込締切日 10月5日

　この講座ではお隣の国であるロシアの言
語、ロシア語の基礎について、文化や歴史も
交えながら楽しく学習します。文法だけでな
く会話についても学びます。具体的には、①
ロシア語の文字や単語、ごく簡単な文が理解
できる（読める・書ける）こと　②ロシア語で
簡単な自己紹介・あいさつができること　③
ロシア語のごく簡単な質問に答えられること 
を目標とします。

※お申込み人数3名以上で開講します。
※見学可能です。お気軽にお問い合わせください。
 

講座内容

開講日
10/18・25、11/1・15・22・29、
12/13・20、1/10・17・31、
2/7・14・28、3/6
（水曜日　全15回）

開講時間 19：00～20：30 　

定　員 10名　

教材費 初級ロシア語20課
（白水社） 2,090円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 中谷　昌弘

受講料

一般 26,500円
在学生 18,500円
卒業生・父母・
法人会員　  21,000円

講座
番号 D23525 ロシア語入門 申込締切日 10月4日

30 31申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



中
なかたに

谷　昌
まさひろ

弘

金沢大学経済学部卒業。1996年新潟大学大学院経済学
研究科修士課程を修了。2000年新潟大学大学院現代社
会文化研究科博士課程を修了後、国立ハバロフスク教育
大学に留学。研究分野は近現代ロシア史。現在は、新潟大
学などで非常勤講師を務める。

川
かわかみ

上　洋
ようこ

子
（新潟国際情報大学非常勤講師）

韓国の慶煕大学教育大学院修士（教育学）。韓国の特許
法人で2年間日本語翻訳チームに勤める。2017年慶煕大
学一般大学院国語国文学科博士課程単位取得退学。専
門は韓国語教育。

齋
さいとう

藤　明
あきこ

子
（寺沢中国語研究所講師）

中国大連外語学院漢語培訓中心高級班修了。新潟大学
人文学部卒業。1994年から5年間、新潟県庁の語学嘱託
員として通訳翻訳に従事。現在は寺沢中国語研究所にて
個人レッスンや企業研修などを担当。

ティモシー・カーキ

イギリス出身。ノース・ロンドン大学卒業。2000年来日。大
学・カルチャーセンターなどで子供から大人まで幅広く教えて
いる。

前
まえだ

田　啓
けいじ

二
（新潟国際情報大学非常勤講師）

東京外国語大学卒業。新潟県公立高校勤務、退職後、新
潟明訓高校、開志国際高校、新潟国際情報大学に勤務。

語学講座 講師

黄
ふぁん

　仁
いんじょ

祚

韓国・ソウル出身。慶熙ホテル大学卒業。2000年4月来
日。新潟大学人文学部卒業。新潟大学大学院修士課程
修了。現在は、専門学校や大学、カルチャースクールなどで
講師を務める。

鄭
ちょん

　賢
ひょんすく

淑

韓国・京畿道出身。京畿大学卒業。1996年来日。韓国教
育院や各種語学スクールなどに韓国語講師として勤務。

朴
ぱく

　貞
じょんみ

美
（新潟国際情報大学非常勤講師）

韓国・釜山出身。釜山大学卒業。2001年来日。韓国教育
院や専門学校などに韓国語講師として勤務。現在は、高等
学校や大学で講師を務める。

寺
てらさわ

沢　一
かずとし

俊
（寺沢中国語研究所主宰）

新潟大学大学院博士課程前期修了・中国語専攻・文学修
士。北京語言学院本科留学。中国専業旅行社にて通訳業
務。新潟市秘書課嘱託通訳・新潟県－黒龍江省および秋田
県―甘粛省の友好省県締結に関わる公式通訳。新潟国際
情報大学他2校で中国語非常勤講師を20数年間担当。

李
い

　垠
うんじょん

姃

韓国、ソウル出身。2006年来日、新潟大学大学院修士課
程修了（教育学）。各種語学教室で講師として務めた経験
あり。現在は、専門学校で講師を務めている。

スティーブン・クラタバック

ニュージーランド・ウェリントン出身。ヴィクトリア大学卒業。
2000年来日。各種語学スクール及び企業研修などで講師
を務める。新潟大学での非常勤講師を経て、現在は新潟国
際情報大学国際学部に非常勤講師として勤務。

マキシム・カルトロン

フランス・ノルマンディー出身。ボルドー大学でフランス語指
導法を専攻。2003年新潟大学へ留学。現在は、新潟大学
などで非常勤講師を務める。

開講日 11/18・25、12/9・16・23
（土曜日　全5回）

開講時間 10：00～12：00

定　員 10名

教材費
よくわかるMicrosoft
Excel2019基礎
（FOM出版）2,200円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 岩野　弥佐子 
（パソコンインストラクター）

受講料

一般 11,000円
在学生 7,700円
卒業生・父母・
法人会員　  8,800円

　Excelの基本的な操作を学習し終えた方
を対象に、実務にシフトした活用法を身につ
けることを目指します。グラフの作成やデー
タの並べ替え・抽出などExcelの便利な機能
を習得し、すぐに活用できる使い方を学びます。
 

Windows10 / Excel2019

1. Excelの基礎知識
2.データの入力
3.表の作成
4.数式の入力
5.複数シートの操作
6.表の印刷
7.グラフの作成
8.データベースの利用

講座内容

講座
番号 E23501 すぐに役立つExcel基礎 申込締切日 11月2日

〈Windows、Officeソフトのバージョンについて〉
各講座で使用するWindows、Officeソフトのバージョンを記載してありますので、詳しくは講座説明をご覧ください。
異なるバージョンについての説明は行いませんので、あらかじめご了承ください。

開講日 1/20・27、2/10・17・24
（土曜日　全5回）

開講時間 10：00～12：00

定　員 10名

教材費
よくわかるMicrosoft
Excel2019応用
（FOM出版）2,200円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 岩野　弥佐子 
（パソコンインストラクター）

受講料

一般 11,000円
在学生 7,700円
卒業生・父母・
法人会員　  8,800円

　基礎で学んだ活用法を実際に実務で活か
すために、さらなる実践力を身につける講座
です。さまざまな応用問題を繰り返し練習す
るなどして実務で使えるExcelの技術を磨き
あげていきます。
 

Windows10 / Excel2019

1.関数の利用
2.表作成の活用
3.グラフの活用
4.グラフィックの利用
5.データベースの活用
6.ピボットテーブルとピボットグラフの作成
7.マクロの作成

講座内容

講座
番号 E23502 【実践力UP】Excel応用 申込締切日 1月5日

パソコン講座E

32 33申込締切日後に受講を希望される方、キャンセル待ちを希望される方はお問い合わせください。



岩
いわの

野　弥
みさこ

佐子
（パソコンインストラクター）

大学卒業後、銀行のソフトウェア部門に勤務。その後、建
築、教育サービスなどの経験を経て、2012年から職業訓練
校において、パソコン、就職支援の講師を務める。現在、新
潟国際情報大学非常勤講師のほか、キャリアコンサルタント
として求職者の再就職をサポートしている。

開講日 1/20・27、2/10・17・24
（土曜日　全5回）

開講時間 13：00～15：00

定　員 10名

教材費
よくわかるMicrosoft
Word2019応用
（FOM出版）2,200円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 岩野　弥佐子 
（パソコンインストラクター）

受講料

一般 11,000円
在学生 7,700円
卒業生・父母・
法人会員　  8,800円

　基礎で学んだ活用法を実際に実務で活か
すために、さらなる実践力を身につける講座
です。さまざまな応用問題を繰り返し練習す
るなどして実務で使えるWordの技術を磨き
あげていきます。
 

Windows10 / Word2019

1.図形や図表を使った文書の作成
2.写真を使った文書の作成
3.差し込み印刷
4.長文の作成
5.文書の校閲
6. Excelデータを利用した文書の作成

講座内容

講座
番号 E23504 【実践力UP】Word応用 申込締切日 1月5日

開講日 11/18・25、12/9・16・23
（土曜日　全5回）

開講時間 13：00～15：00

定　員 10名

教材費
よくわかるMicrosoft
Word2019基礎
（FOM出版）2,200円

会　場 新潟中央キャンパス

講　師 岩野　弥佐子 
（パソコンインストラクター）

受講料

一般 11,000円
在学生 7,700円
卒業生・父母・
法人会員　  8,800円

　Wordの基本操作を習得されている方を
対象にした、実務にシフトした文書作成を身
につけることができる講座です。
 

Windows10 / Word2019

1. Wordの基礎知識
2.文字の入力
3.文書の作成
4.表の作成
5.文書の編集
6.表現力をアップする機能

講座内容

講座
番号 E23503 すぐに役立つWord基礎 申込締切日 11月2日

プライベートレッスン（パソコン）
実務に必要な操作や資格取得など、一人ひとりの
目的に合った学習ができます。
また、キャリアコンサルタントの資格を持った講師が
就職活動に必要な履歴書や職務経歴書の作成も
お手伝いいたします。

「Word/Excelの操作」

「プレゼン資料作り」

「 M O S 試 験 対 策 」

「履歴書/職務経歴書の作成」

※プライベートレッスンの詳細については
電話でお問い合わせください。

●レッスンは予約制です。希望日の1週間前までに電話か窓口
で予約してください。
●レッスンの回数は、自由に決めることができます。
●キャンセル、変更は、予定日の前々日（閉館日除く）の18時
までにご連絡ください。
●受講料は事前にお支払いください。
●テキストを使用する場合は、別途テキスト代が必要です。

5,000円／1回（60分）受講料

会　場 新潟中央キャンパス

プライベートレッスン

プライベートレッスン（語学）

※プライベートレッスンの詳細については
電話でお問い合わせください。

●レッスンは予約制です。希望日の1週間前までに電話か窓口
で予約してください。
●レッスンの回数は、自由に決めることができます。
●キャンセル、変更は、予定日の前々日（閉館日除く）の18時
までにご連絡ください。
●受講料は事前にお支払いください。
●テキストを使用する場合は、別途テキスト代が必要です。

初心者から上級者まで、一人ひとりのレベルや
目的に応じたレッスンを受けることができます。
マンツーマンの他、ご友人、親子などペアでの
レッスンも可能です。

英語 韓国語

台湾華語

フランス語

ロシア語 台湾語

受講料
マンツーマン 5,000円／1回（60分）
ペ　      ア 7,000円／1回（60分） ※1名3,500円

会　場 新潟中央キャンパス
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講座をお申し込みになる前に必ずお読みください。

新潟国際情報大学 社会連携センター  ［新潟中央キャンパス内］
TEL.025-227-7111　FAX.025-227-7117
https://www.nuis.ac.jp/nuis_opencollege/
開館時間／月～金 9：00～20：30　土 9：00～17：00　閉館日／日曜、祝日、年末年始 他

受講のご案内

申し込みから受講までの流れ

受講申込書
の提出

▲ ▲

Webからの
申し込み

受講通知書が
郵便で届く

受講通知書を
マイページから
ダウンロード

▲ ▲

▲

電話、郵送、FAX

https://www.nuis.ac.jp/
nuis_opencollege/
よりアクセス

受講料の
振込

講座に出席

● 原則として講座の録音・録画・写真撮影はお断りします。
● センターの敷地及び建物内は禁煙です。
● 教室内での飲食はご遠慮ください。
● 所持品には充分ご注意ください。盗難などがおきても本学及びセンターは賠償責任を負いません。
● 講師や他の受講生に迷惑をかける行為があった場合は、受講をお断りすることがあります。
  その際、受講料は返金いたしません。
● 無料駐車場はありません。お車でお越しの方は近隣の有料駐車場をご利用ください。

 受講上の
お願い

● 受講生が一定数に満たない場合、講座を中止または延期することがあります。
● 講師の緊急の都合により、休講または別の講師による代講を行うことがあります。
● 休講の場合は原則として振替え講座を行います。
● 教材は原則、第1回目の講座で販売します。ただし、申込締切日後のお申し込みの場合は初回にお渡しできないことが
  ありますので、予めご了承ください。
● 洋書は為替レートにより価格が変動することがあります。

 講　座

● 講座回数の７割以上の出席者（希望者のみ）に修了証書を授与します。
  なお、異文化塾、特別講座（記念講座含む）については修了証書の発行はいたしません。 修了証書

● 受講は先着順です。定員になり次第、受付を終了します。
● 受付後、センターより「受講通知書」をお送りします。お申し込み後、2週間を過ぎても「受講通知書」が届かない場合は、
  お手数ですがセンターにご連絡ください。
● Webサイトからお申し込みの方は、Webサイトのマイページよりログインのうえ、「受講通知書」をご確認ください。

 申し込み

キャンセル

● 受講確定後、やむを得ずキャンセルされる場合はできるだけ早くセンターにご連絡ください。
● 開講前日までにご連絡がない場合は受講料を返金いたしませんので、予めご了承ください（開講前日（閉館日を除く）
の開館時間内にご連絡ください）。

● キャンセルの場合でも受講料は全額返金します。ただし、返金のための手数料として1,000円をご負担いただきます。

 受講料

● 受講料には消費税が含まれます。
● 「受講通知書」に記載してある納入期限までにお振込ください。振込手数料はご本人様の負担となります。
● 講座が中止となった場合、受講料は全額、銀行振込にて返金します。
  なお、受講料振込の際にかかった手数料などは返金いたしません。
● 新潟国際情報大学在学生及び卒業生またはそのご父母、法人会員企業従業員の方は受講料の割引があります。

● 電話、郵送、FAX、Webサイトでお申し込みください。
● 郵送・FAXでお申し込みの方は、受講申込書をご利用ください。

お申し込み
お問い合わせ

新潟国際情報大学 社会連携センター

入力

●「受講のご案内」をよくお読みになり、下記に送付ください。

キ
リ
ト
リ
セ
ン

講座テキスト※

社会連携センターで

□購入する　□購入しない

社会連携センターで

□購入する　□購入しない

社会連携センターで

□購入する　□購入しない

社会連携センターで

□購入する　□購入しない

□ パンフレット □ 本学HP □ 講師 □ 知人 
□ 大学掲示 □ 大学広報誌 □ 新聞（　　　　　　　　） 
□ Facebook □ Twitter □ にいがた通信（ガタ子） 
□ その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　）
●今後、センターからのご案内を希望されない方は□に　を付けてください。

●オープンカレッジ（公開講座）を受講したことがありますか？

ご記入いただいた個人情報はセンターで適切に管理し、講座およびご案内以外の目的では使用いたしません。
※教材費にテキストの記載がある講座については、□に　を付けてください。
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講座申込について

Q　受講料はいつまでに、どのような方法で支払えばいいですか？
 A　お申し込みから２週間以内に銀行振込でお支払いください。開講日まで２週間を切っている場合は、開講日

の前日が支払期限となります。

Q　語学講座を申し込む際に、自分のレベルがよくわかりません。
 A　講座ごとに目安を記載していますのでご覧ください。講座開講中であれば、ご見学のうえ（一部講座を除く）

決めていただくことができます。初めてお申し込みをされる場合は、ご見学をお薦めします。詳細は事務室
までお問い合わせください。

講座受講について

Q　講座開講後、途中から受講できますか？
 A　定員に空きがある場合は受講できます。ただし、受講料は全額お支払いいただきます。
Q　欠席や遅刻の連絡は必要ですか？
 A　特に必要ありませんが、受講生が少数の場合はご連絡をお願いいたします。
Q　語学講座でクラス変更はできますか？
 A　レベルが合わない場合は、同一言語内で１回にかぎり変更できます。開講後３回目までに事務室にお申し出

ください。ただし、変更先クラスの状況により変更できないことがあります。

その他

Q　講師や受講生の連絡先などを教えてください。
 A　個人のプライバシー保護のためお教えできません。
Q　駐車場はありますか？
 A　無料駐車場はありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。

Q ＆ A よくある質問

社会連携センター オープンカレッジ 『法人会員制度』のご案内
　新潟国際情報大学 社会連携センターでは、企業単位でセンターのオープンカレッジをご利用いただく際の便宜を図るために、法人会員
制度を設けております。年度会費11,000円（当該年度有効）で、受講料（一般）より最大約20％割引で受講いただくことができますので、
幅広く貴社の研修、セミナーとして講座をご活用ください。

（１）法人会員制度について
１．年度会費	 11,000円（税込）　※納入後の会費の返金はいたしません。　

２．受 講 料	 受講料（一般）より最大約20％割引（記念講座・プライベートレッスンは対象外となります）。

３．受講対象	 お申し込み企業（団体）に勤務されている方。

４．受講人数	 人数の制限はありません（ただし、各講座定員［先着順］になり次第 締め切り）。

5．お支払い	 お申し込み後、「請求書」をご担当者様宛にお送りいたします。

6．継　　続	 入会の次年度からは、会費の納入をもって継続といたします。

7．法人会員割引についてのご注意
◆受講料の法人会員割引は、次の場合には適用されませんので、予めご了承ください。
　●受講する講座の開講日までに法人会員のお申し込みがないとき。
　  ※法人会員のお申し込み後に開講される講座から、受講料の割引が適用されます。
　●講座の開講日までに、法人会員のお申し出がないとき。
　  ※開講日後（当日を含む）は、差額のご返金には応じられません。

8．お申し込み（お問い合わせ）	 新潟国際情報大学 社会連携センター（新潟中央キャンパス内）
		  〒951-8068　新潟市中央区上大川前通七番町1169番
		  TEL　025-227-7111　FAX　025-227-7117　E-mail　chuo@nuis.ac.jp

（２）講座の受講については「受講のご案内」（P.36）をご覧ください。
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